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o> 1 y| |da 1 milyon Modern saglik hizmetleriyle Burdur'un tasyon gibi birimlerinde verilen hizmetlerle lar1 da yapilabilecek. Kadrolarin biiyiik
. . onemli bir ihtiyacini karsilayan Burdur ameliyat sayilarinda biiytiik artis kaydedildi- Olctide tamamlandigini belirten Yiiksel, eksik

haStaya h|zmet Verdl Devlet Hastanesi, acilisinin birinci yilini gini agiklad. alanlarda ¢alismalarin stirdigtinii ve hastane-

oo 0 k I .o . gurur verici rakamlarla geride birakti. Toplamda 21 bin 705 ameliyat ve 945 nin 3. Basamak Hastane unvanini hedefledigi-
NnKo OJI servisive dogum gergeklestirilirken, tomografi ve MR ni ifade etti.
ka | p merkeZi gel iyor Burdur Devlet Hastanesi, agiliginin 1. gibi ileri goriintiileme hizmetleri de yogun Yiiksel, Burdur halkinin hastaneye olan
. yilin1 yaklasik 1 milyon hastaya hizmet sekilde saglandu. glivenini artirmay1 amacladiklarini vurgula-
ol Bypass amEI |yat|a|’| da sunarak tamamladi. Gelecek y1l onkoloji servisi ve kalp yarak, kaliteli ve kapsamli tedavi imkanlari-
Bashekim Murat Yiiksel, hastanenin acil merkezi hizmete girecek. Egitim siireclerinin =~ nin sehir disina gitmeye gerek kalmadan
ya Pl Iacak servis, yogun bakim, fizik tedavi ve rehabili- tamamlanmasiyla Burdur'da bypass ameliyat- Burdur’da sunuldugunu belirtti. g’'DE

Ozboyact Ilkokulu'nun minikleri;
‘Yerli M ah H aﬁasz m kutladl
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¢ Yerli Mali Haftasi kapsaminda Ozboyaci ilkokulu’nda diizenlenen etkinlikte, U I d e m a Sa
1. ve 2. sinif 6grencileri ev yapimi yiyeceklerle renkli bir giin gecirdi.
¢ Sinif Ogretmenleri Funda Gékge ve Arzu Colak’in rehberliginde velilerin

destegiyle gerceklesen etkinlikte, cocuklar yerli Gretimin 6nemini 6grenirken < ~ h e e Ca n I
birlik ve dayanismanin keyfini yasadi. 2’DE te n I S I 4'DE
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_TUTUM, YATIRIM ve
TURK MALLARI HAFTASI
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Ozboyaci ilkokulu’nda ‘Yerli Mali Haftasi’ coskusu

Yerli Mali Haftasi kapsaminda Ozboyac ilkokulu’nda diizenlenen etkinlikte, 1. ve 2. sinif 6grencileri ev yapimi
yiyeceklerle renkli bir giin gegirdi. Sinif Ogretmenleri Funda Gokce ve Arzu Colak ‘in rehberliginde velilerin des-
tegiyle gerceklesen etkinlikte, cocuklar yerli iiretimin 6nemini dgrenirken birlik ve dayanismanin keyfini yasadi.

Miniklerden Yerli Mal Seferberlig:
BURDURDA SOFRALAR SENLENDI

—

YERLI MALI HAFTASINI COSKUYLA KUTLADE

Yerli Mal1 Haftas1 icin Ozboyac1 ilkoku-
lu’'nda ¢ocuklar bir araya geldi. Ev yapim1
lezzetlerle renkli anlar yasandi.

Ozboyaa flkokulu'nda 2. sinif 6grencile-
ri, Yerli Mali Haftas1 kapsaminda diizenle-
nen etkinlikte unutulmaz bir giin yasadi.
Sinif Ogretmeni Arzu Colak ve velilerin
destegiyle gerceklesen etkinlikte, 6grenciler
hem sosyal kaynasmay1 artirdi1 hem de yerli
mal1 kullaniminin énemine dair farkindalik
kazandi.

Cocuklar, evlerinden getirdikleri ev
yapimu yiyeceklerle renkli bir ziyafet sofrasi
hazirlad1.

Etkinlik, 6grencilerin milli degerlerini

pekistirmesi agisindan biiyiik 6nem tasidi.
Yerli tiretim {iriinlerin sergilendigi sinifta,
¢ocuklar birlik ve dayanisma i¢inde anin
tadini gikardi. Veliler de etkinlige katkida
bulunarak hem ¢ocuklarimin coskusuna
ortak oldu hem de yerli iiretim bilincinin
yayilmasina destek verdi.

Cocuklarin hazirladig: yerli mali sofrasi,
ev yapimi1 boreklerden tatlilara kadar pek
cok lezzeti barindirdi. Sinif 6gretmeni Arzu
Colak, “Bu etkinlikle ¢ocuklarimizin yerli
irlinlere olan ilgisini artirmay ve toplumsal
degerlerimize sahip ¢ikmay1 hedefledik.
Velilerimizin de destegiyle bu giizel etkinligi
gerceklestirmekten mutluyuz” dedi.

I E. SELCAN TUNCEL

Burdur Ozboyaa ilkokulu 1-A sinifi,
Yerli Mal1 Haftas1 kapsaminda cesitli
etkinlikler diizenledi. Sinif Ogretmeni
Funda Gokce'nin rehberliginde gercek-
lestirilen etkinliklerde, yerli iiriinlerin
onemi vurgulanarak d6grencilerin
bilinclenmesi saglandi.

_ Burdur Ozboyaci flkokulu 1-A smifi
Ogretmeni Funda Gokge, etkinliklerin
Oonemine deginerek su ifadeleri kullandz:

“Yerli Mali1 Haftasi, 6grencilerimize yerli
tirtinlerin degerini ve iilke ekonomisine
katkisint anlatmak i¢in 6nemli bir firsat
sunuyor. Bu etkinliklerde ¢ocuklarimizin
yerli {iretim bilincini gelistirmeyi ve
paylasmay1 6grenmelerini hedefliyoruz.
Etkinliklere biiyiik bir heyecanla katildi-
lar ve bu bilingle biiyiimeleri i¢in hep
birlikte calismaya devam edecegiz”
ifadelerini kullandz.

B SADIYE UNAL

¢ Okullarda her yil kutlanan ve 12-18 Aralik tarihlerini kapsayan Tutum, Yatinm ve Tiirk Mallan Haftasi kapsamin-
da farkh egitim kademelerindeki 6grenciler icin etkinlikler hazirlandi. Milli Egitim Bakanhginca 81 ile gonderilen
yazida, okullardaki kutlama kapsaminda yerli iiretime ve yerli tiiketime vurgu yapildi.

=& Cocuklara milli, manevi ve kiiltiirel degerleri kazandirmak, sorumluluk duygularinin gelismesini desteklemek,
cevre bilinci olugturmak, yerli iiretim ve yerli iiriin tiiketimine tesvik etmek amaciyla okullarda her yil 12-18 Aralik
tarihleri arasinda Tutum, Yatinnm ve Tiirk Mallan Haftasi kutlaniyor.
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Gelecek icin
Yerli Uretim,
Yerli Tuketim

TUTUM, YATRIMSVETURK MALI
_eMAFTAS| ETKINLK TAKVM
= 12-18 Aralk 2024

Kurulus Tarihi: 1.09.1954 Pazar haric sureli yerel yayin
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Kurucular:
Osman SAN - Muharrem TUNCEL

Sahibi: Kurgat TUNCEL

Sorumlu Yazi Isleri Muduru: Sadiye UNAL

IDARE YERI ve DIZGI - BASKI (Yeni Gun Tesisi)
Konak Mah. Uguz Sok. No: 23/4 - BURDUR
Tel & Fax: 233 38 93

e-posta: info@burduryenigun.com

UETS (Elektronik tebligat adresi): 15345 - 43771 - 09430

Dagitim: Burdur Turkuvaz Bagbayii ~ Fiyati: 4 TL.

Tek Siitun cm. Resmi ilan: 140 TL.
Abone: 1 Yillik 2.000 TL.

Gazetemiz, Basin ve Ahlak llkelerine uymaya s6z vermistir.
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Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakan1 Vedat
Isikhan, 18 yas alt1 tip 1 diyabet hastas1
cocuklarda parmak ucuna igne batirilarak
yapilan seker dl¢iimlerini ortadan kaldi-
ran, siirekli kan sekeri takibine olanak
saglayan "sensorlii glikoz izlem cihazlari-
nin" geri 6deme kapsamina alindigini
bildirdi.

Bakan Isikhan, sosyal medya hesabin-
dan yaptig1 agtklamada, Cumhurbaskan
Recep Tayyip Erdogan'in 18 yas altindaki tip
1 diyabet hastas1 ¢ocuklar i¢in sensorlii
glikoz izlem cihazlariin Sosyal Giivenlik
Kurumunca geri 6deme kapsamina alinaca-
gin1 duyurdugunu animsatti.

Bu kapsamda, Saglik Uygulama
Tebliginde (SUT) yapilan degisikligin Resmi
Gazete'de yayimlandigini aktaran Isikhan,
boylelikle tip 1 diyabet hastasi ¢ocuklar igin
onemli bir iyilestirmeyi hayata gecirdikleri-
ni ifade etti.

Bakan Isikhan, sunlar1 kaydetti:

"18 yas alt1 tip 1 diyabet hastas: cocuk-
larimizin kan sekeri takibini yapabilmek igin
ihtiya¢ duyduklari 'siirekli cilt alt1 glikoz
izlem sistemi' Sosyal Giivenlik Kurumumuz
tarafindan geri 6deme listesine dahil
edilmistir. Vatandaglarimiz, Bilimsel Komis-
yon'dan onay alacak dl¢iim cihazlarins,
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SAGLIK

uzman hekimlerimizin recete etmesi ile kisa
siirede medikallerden temin edebilecek.
Cocuklarimizin sagligi, huzuru bizim en
biiyiik onceligimiz. Tip 1 diyabet hastasi
kiymetli evlatlarimiza ve ailelerine hayirl
olmasini temenni ediyor, hastalarimiza
sifalar diliyorum."

Kan bilesenleri ve hemodiyaliz tedavisine
iliskin destek yiizde 45 artir1ld:

Bakan Isikhan'in agiklamasinda paylas-
tig1 gorselde ise SUT ile ilgili diger diizenle-
meler de yer ald1.

Buna gore, kan bilesenleri ve hemodiya-
liz tedavisinin SGK geri 6deme fiyatlari
ylizde 45 artirildi. Kemik iligi nakli 6ncesi
hazirlik siirecinde kullanlan ilacin hasta
onay kurali kaldirilarak ilaca erisim kolay-
lastirildi. Akciger kanseri tedavisinde
kullanilan akilli ilaca hastalarin daha erken
donemde erisimleri saglandi.

Ayrica mitokondriyal sitopati hastalari-
na aylik 800 lira 6deme yapilmasina karar
verildi.

28 bin tip 1 diyabet hastas1 cocugun
sekeri anlik takip edilecek

Tip 1 diyabet hastas: ¢ocuklarda
parmak ucuna igne batirilarak yapilan seker
Olctimlerini ortadan kaldiran, gergek

S

ensorlil seker
ol¢iim cihazi

SGK kapsamina

‘

zamanly, siirekli glikoz takibine olanak
saglayan "sensorlii glikoz izlem cihazlari-
nin" geri ddeme kapsamina alinmasi,
yaklasik 28 bin diyabetli ¢ocuk ve ailesinin
yasamini kolaylastiracak.

28 bin tip 1 diyabet hastas1
cocugun sekeri anlik takip edilecek

Cumhurbagkani Recep Tayyip Erdogan,
Cumhurbaskanlig Kiilliyesi'nde diin gercek-
lestirilen Kabine Toplantisinin ardindan
yaptig1 millete seslenis konusmasinda, 18 yas
altindaki tip 1 diyabet hastas: ¢ocuklar i¢in
sensorlii glikoz izlem cihazlarimin Sosyal
Giivenlik Kurumu tarafindan geri 6deme
kapsamina aliacagini aciklamaist.

Saglik Bakanlig yetkililerinden edinilen
bilgilere gore, 2 yas {istiinde kullanim1
Onerilen s6z konusu cihazlarin geri 6deme
kapsamina alinmasi, yaklasik 28 bin tip 1
diyabet hastasi ¢cocuk ve ailesini yakindan
ilgilendiriyor.

Halihazirda ekonomik nedenlerle s6z
konusu cihazlar1 edinemeyen tip 1 diyabet
hastas1 ¢ocuklarin parmak ucuna igne
batirma yontemiyle diizenli seker takibinin
yapilmasi gerekiyor. Ancak bu islem, hem
¢ocuklar i¢in ac1 verici olmasi hem de anlik
takibe imkan vermemesi nedeniyle hastalar
ve aileleri acisindan zorluklara sebep oluyor.

1

Glikoz 6l¢iim sonuglar1 cep
telefonlarina anlik bildiriliyor

"Diyabet sensorii" olarak da bilinen
cihazlar ise parmak ucuna igne batirilarak
yapilan rutin dl¢timlere yonelik ihtiyaci
ortadan kaldiriyor.

Gercek zamanl ve siirekli glikoz
Ol¢limiine olanak saglayan cihazlar, 6l¢tim-
lerde elde edilen sonuglari, akilli telefon,
firmaya 6zgii alici cihazlar veya her ikisine
birden gonderiyor.

Boylelikle ¢ocuklarin glikoz dlgiim
sonuglari, hasta ve belirledigi yakinlariyla
anlik paylasiliyor. Aileler, cocuklarinin
yaninda olamadig1 siirecte de saglik durum-
larmi kolaylikla takip edebiliyor.

Cihazlar, kan sekerinde
bozulma olursa uyar veriyor

Cihazlar, "hipoglisemi" olarak bilinen
kan sekerinin diismesi veya "hiperglisemi”
olarak adlandirilan yiiksek kan sekeri
durumunda alarm benzeri bir ses ¢ikariyor,
es zamanli olarak tanimlanan cep telefonla-
rina da anlik uyar: goénderiyor.

Bu sekilde tip diyabet 1 hastas1 ¢ocukla-
ra, hayati risk olusturabilecek herhangi bir
saglik sorunuyla kars1 karstya kalmadan
hizla miidahale edilebiliyor.

B TRT HABER

"Egzersiz

yapmayi thmal
etmeyin" uyapris

Ayni zamanda Atatiirk Egitim ve Arastirma
Hastanesi Enfeksiyon Hastaliklar1 birim
sorumlu olan Demirdal, saglik kongresi
icin geldigi Antalya'da AA muhabirine, kis
mevsimine girilmesiyle viral, 6zellikle iist
solunum yolu enfeksiyonunda artis
oldugunu soyledi.

Soguk havada kapali ortamlarda daha
fazla kalinmasinin enfekte olan kiginin
digerlerine bulastirma riskini arttigini dile
getiren Demirdal, 6zellikle is yerlerinde
enfekte olan kisinin maske takmasinin
onemli oldugunu vurgulada.

Viral enfeksiyonlardan korunmak igin

bagisiklig giiclii tutmak gerektigini kayde-
den Demirdal, soyle devam etti:

"Her sebze ve meyvelerden olabildigin-
ce faydalanmak, dengeli ve dogal beslenmek
onemli. Diizenli egzersiz yapmak bagisiklig1
gliclendirdigi icin kisin da viral enfeksiyon-
lardan korunmak igin egzersizi aksatmamak
gerekiyor. En azindan giinde 20-45 dakika
tempolu yliriiyiis yapin, sivi tiiketimini
artirin. Hasta olmamak veya iyilesmek icin
illaki vitamine sarilmak gerekmiyor,
vitaminlerin fazlasi da zararl olabiliyor.
Rastgele takviyeler alinmamali. Grip olduk-
tan sonra hasta kendini kotii hissediyorsa
fiziksel aktivitenin azaltilmasi lazim. Clinkii

T ——

istirahat daha ¢abuk iyilesmeyi saglar."

Demirdal, iist solunum yolu enfeksiyo-
nu nedeniyle 6zellikle antibiyotiklerin ¢ok
fazla ve gereksiz kullanildigina dikkati
gekerek, bunun son derece sakincali oldugu-
nu dile getirdi.

"Durumunuz kdtiiyse nasil
olsa gecer' diye beklemeyin"

Ust solunum yolu enfeksiyonlarmin
biiyiik cogunlugunun viral enfeksiyonlar
olduguna isaret eden Demirdal, "Viral
enfeksiyonlarda antibiyotik kullanmayn,
ila¢ paylasimi yapmayin, evde kalan ilaglar1
da kullanmayin. Ilag kullanmak hem gerek-

siz tiiketim hem maliyet hem de direncli
bakterilerin ortaya ¢ikmasina neden olur.
Biitiin bunlar 6nemli sorunlar. Agrimz varsa
tabii ki agr1 kesici alabilirsiniz ancak antibi-
yotikleri doktor tavsiyesiyle kullanmak
gerekiyor." uyarisinda bulundu.

Demirdal, viral enfeksiyonlarin bas,
bogaz agrisi, burun akintisi, kirginlik,
halsizlik, istahsizlik oksiiriik gibi belirtiler
verdigini ifade etti.

Birkag giinii gegen belirtiler oldugunda
hastaneye basvurulmasini éneren Demirdal,
"Ayakta duramayacak kadar kotiiyseniz
‘nasil olsa geger' diye beklemeyin, doktora
goriiniin." dedi. WAA
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SPOR ve REKABETIN TEK ADRES|

Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi (MAKU), personel ve dgrenciler arasinda dayanisma
ve spor sevgisini pekistiren bir etkinlige ev sahipligi yapti. Spor Bilimleri Fakiiltesi'nde dii-
zenlenen masa tenisi turnuvasi, cekismeli maclar ve coskulu bir atmosferle tamamlandh.

Liire

g,

®¢ Burdur Mehmet Akif Ersoy Univer-
sitesi (MAKU) tarafindan personel ve
ogrencilere yonelik diizenlenen masa
tenisi turnuvasi, heyecan dolu karsi-
lasmalarla tamamlandi.

®¢ Spor Bilimleri Fakiiltesi Masa
Tenisi Salonu'nda gerceklesen turnu-
va, katilimcilarin kiyasiya miicadelesi-
ne sahne oldu.

Turnuvada dereceye giren katilim-
cilara madalya ve kupalari torenle
takdim edildi.

Personel Kategorisi Kazananlar1
Personel kategorisinde Mehmet
Hasim Akgiil birinci olurken, Umut Boz
ikinci, Mehmet Seyirci ise tigiincii oldu.

Dereceye girenlere 6diilleri, Spor
Bilimleri Fakiiltesi Dekan Prof. Dr.
Emrah Atay tarafindan takdim edildi.

Ogrenci Kategorileri Kazananlar

Erkek Ogrenciler kategorisinde
Ziya Kaplan birinci, Taylan Akin ikinci,
Veli Can Karagiil ise tigiincii siray: ald1.

Kadin Ogrenciler kategorisinde ise
Habibe Elif Cinar birinci, Nimet Turun
ikinci, Zeynep Sule Kuruca tigiincii
oldu.

Ogrenci kategorilerindeki dereceye
girenlere odiilleri, Saglik Kiiltiir ve Spor
Daire Bagkani Siileyman Yarar ile Spor
Bilimleri Fakiiltesi Fakiilte Sekreteri Ali
Yavuz Aktiirk tarafindan verildi.

Turnuva, hem sporcularin rekabet
dolu performanslariyla hem de izleyici-
lerin coskusuyla biiyiik begeni topladi.
Bu tiir etkinliklerin, {iniversite toplulu-
gunun bir araya gelerek sporun birlesti-
rici gliciinii yasamasina olanak sundu-
gu vurguland.

B MAKU BASIN

LA NINA HAVA OLAYLARI GERI GELIYOR

—

«¢ WMO'dan Hava Olaylar Tahmini:
La Nina Zayif ve Kisa Siireli Olacak

¢ Diinya Meteoroloji Orgiitii (WMO),
Aralik 2024 ile Subat 2025 arasinda La
Nina hava olayi kosullarinin zayif ve kisa
omiirlii olmasinin beklendigini duyurdu.

= WMO Genel Sekreteri Celeste Saulo, El

Nino ile baglayan 2024'iin rekor diizeyde
“sicakliklarla tarihin en sicak yili olma

yolunda ilerledigini-vurguladi.
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WMO: La Nina gelecek 3 ayda zayif
ve kisa omiirlii olarak goériilebilir
Diinya Meteoroloji Orgiitii (WMO), geze-
geni serinleten La Nina hava olay1 kosulla-
rinin gelecek 3 ay icinde nispeten zayif ve
kisa omiirlii olarak goriilmesinin tahmin
edildigini bildirdi.

WMO, Aralik 2024 ile Subat 2025
arasinda hava olaylar1 tahminlerine iliskin
yeni bir rapor yayimladi.

etkisi atmosferdeki rekor seviyedeki 1s1y1
hapseden sera gazlarinin 1sinma etkisini
dengelemek i¢in yetersiz kalacak." degerlen-
dirmesinde bulundu.

Mayistan bu yana El Nino veya La Nina
kosullarmin goriilmedigini kaydeden Saulo,
degisen iklim sartlarinda yeni norm haline
gelen rekor yagislar ve seller de dahil
olagandistii bir dizi hava olayina tanik
olduklarini hatirlatti. m AA

Raporda, bu siirecte mevcut notr
kosullardan (ne El Nino ne de La Nina) La
Nina sartlarina gecis olasiliginin yiizde 55
oldugu ifade edildi. La Nina etkisinin zay1f
ve kisa Omiirlii olmasinin tahmin edildigi de
belirtildi.

erken eylemler icin 6nemli bir arag oldugu
da vurgulandi.

El Nino ile baslayan 2024, en sicak
yil olma yolunda ilerliyor

Raporda goriislerine yer verilen WMO
Genel Sekreteri Celeste Saulo, "2024 y1l1 El
Nino hava olayz1 ile baglad1 ve kayitlardaki
en sicak yil olma yolunda ilerliyor. La Nina
olay1 ortaya ¢iksa dahi kisa vadeli sogutma

Sicaklik artisina neden olan El Nino ve
La Nina hava olaylarina iliskin mevsimsel
tahminler ve bunlarin kiiresel iklim modelle-
ri lizerindeki etkilerinin, erken uyarilar ve



Sayfa /b

GUNDEM

13 Aralik 2024 Cuma

¥9 yeni gun

Sali Pazan'nda Alanya'nin lezzeti:

KIZILCIK 0ZU ve PEKMEZ

Burdur Sali Pazari'nda genc esnaf Arda Celikli'nin tezgah, Alanya'dan getirilen kizil-
ak ozleri ve pekmezleriyle hem saghk hem lezzet arayanlarin ilgi odagi oldu.
Biiyiikbabasindan devraldigi pazarcilik meslegini basariyla siirdiiren 18 yagindaki
Celikli, renkli tezgahiyla dogal iiriin severlerin vazgecilmez adresi haline geldi.

Alanya'dan gelen kizilciklarla yapilan 6zii ve
pekmezi, Burdur Sal1 Pazari'nda biiyiik ilgi
goriiyor. Geng esnaf Arda Celikli'nin tezgahi,
saglikli beslenmek isteyenlerin ugrak noktasi.

Burdur Sali Pazari’'nin geng esnaflarindan
Arda Celikli, 18 yasina girerken, biiyiikbabasindan
devraldig1 meslegi basariyla siirdiiriiyor. 2-3 yil
once biiyiikbabasinin vefatiyla birlikte ailece alinan
bir kararla pazarcilik meslegini devam ettirme
sorumlulugunu iistlenen Arda, pazarin en dikkat
cekici tezgahlarindan birini isletiyor.

Kizilcik Ozii Ve Pekmez

Tezgahinda yer alan kizilcik 6zii ve pekmezi,
renkleriyle pazara adeta gorsel bir solen katiyor.
Alanya’dan Burdur’a getirilen kizilcik tiriinleri,
hem sagliga olan faydalari hem de lezzetleriyle
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miisterilerden yogun ilgi goriiyor.

Kizilcik 6zii, meyvelerin sikilmasiyla elde
edilirken, kizilcik pekmezi ise kaynatilarak iiretili-
yor. Icerdigi antioksidanlar ve zengin vitaminlerle
metabolizmay1 hizlandiran bu iiriinler, ayni
zamanda diisiik kalorili ve lif bakimindan zengin
yapisiyla uzun siire tok kalmay1 sagliyor. Ayrica,
viicuttaki yag yakimini destekleyen yag asitleri de
igeriyor. Kahvalt: sofralarinin vazgecilmezi olan
kizilcik 6zii ve pekmezi, Akdeniz mutfaginda sikca
tercih ediliyor.

Kizilcik 6zii ve pekmezi, Burdur Sali Pazari'n-
da 250-300 TL fiyat araliginda satiliyor. Uzmanlar,
bu dogal tirtinlerin 6zellikle kahvaltida tiiketilmesi-
ni 6neriyor. Renkli tezgahi ve giiler yiizlii hizmetiy-
le Arda Celikli, Burdur halkinin hem sagligina hem
de damak zevkine hitap etmeye devam ediyor.

B KADRIYE CETIN

OZGUR AYBAS ACIKLADI

YILBASI ONCESI

BUYUK

ZAM GELIYOR

Yeni y1l 6ncesi alkol ve sigaraya
zam bekleniyor! Alkole yiizde 28,
sigaraya ise 6 TL zam yapilacag1
konusuluyor.

Tiirkiye Tekel Bayileri Platfor-
mu Bagkani Ozgiir Aybas, 2025 y1ili
oncesinde alkollii igecekler ve sigara
fiyatlarina zam yapilmasmin bek-
lendigini agikladi. Aybas, alkolde
ylizde 20 ila 28 oraninda, sigarada
ise 5-6 lira arasinda bir zam 6ngor-
diiklerini belirtti.

Ozgiir Aybas, Elips Haber’e
verdigi demecte, alkol fiyatlarina
yonelik zam beklentisinin OTV
artis1 ve maliyet artislarindan kay-
naklandigimi soyledi. Aybasg, “Her
yilbaginda oldugu gibi bu y1l da
alkole zam yapilmasini bekliyoruz.
OTV zammina ek olarak maliyet

artislari nedeniyle alkollii igecekler-
de ytiizde 20 ila 28 oraninda zam
ongoriilityor” ifadelerini kullandi.
Sigara fiyatlarina da zam
yapilacagini belirten Aybas, “Sigara
fiyatlarinda OTV zammuyla birlikte
5-6 lira arasinda bir artis bekliyoruz.
Aslinda olmas: gereken zam miktari
10 lira ancak bu baskilaniyor” dedi.
Son dénemde sahte alkol
tiiketimiyle ilgili artan haberlere de
dikkat ceken Aybas, vatandaslari
glivenilir ve bandrollii {iriinleri
tercih etmeleri konusunda uyardu.
“Ruhsatsiz yerlerden alinan etil
alkollerle evde yapilan i¢kilerin
icerigi bilinmiyor. Bu da ciddi saglik
sorunlarina ve dliimlere yol acabili-
yor” diyerek vatandaslarin dikkatli
olmasi gerektigini vurguladi.

B HABER MERKEZ]

ENCOK SATILACAGI GUN YAKLAST

Sahte ickiye dikkat! Ciddi saglik
sorunlarina yol acabilir. Alkollii
iceceklerinizi giivenilir yerlerden
temin edin.

Yilbas1 kutlamalar1 6ncesinde
sahte icki tiiketimine kars1 uyarilar
yapiliyor. Yetkililer, sahte ickinin
ciddi saglik sorunlarina yol agabile-
cegini belirterek, alkollii iceceklerin
yalnizca giivenilir satis noktalarin-
dan alinmas: gerektigine dikkat
cekiyor.

Sahte icki nedeniyle yasanabi-

lecek korliik, organ hasar1 ve 6lim
gibi risklere kars1 vatandaslarin
dikkatli olmas1 gerektigi vurgulani-
yor. Ayrica, siipheli durumlarda
saglik kuruluslarina bagvurulmasi
ve sahte icki stiphesi tastyan
iriinlerin tiiketilmemesi tavsiye
ediliyor.

Denetimlerin artirildigi bu
donemde, vatandasglarin sahte
ickiyle ilgili duyarli davranmasi ve
glivenilir tirtinlere yonelmesi biiyiik
Onem tasiyor.

W HABER MERKEZI

SIRA SENDE

SANS BURADA

Bucak'ta belediye tarafindan planlanan ve
uzun siiredir merakla beklenen Motosik-
letciler ve Bisikletciler Sitesi projesinin
ihale siireci basariyla tamamlandi. Karay-
vatlar Mahallesi Gazi Caddesi’'nde faaliyet
gosteren is yerlerinin yeni adresi, modern
altyapiya sahip Sanayi Sitesi olacak.

Tasinma Siireci 1 Ocak 2025’te Basliyor

Bucak ilgesinde Gazi Caddesi'ndeki
esnaf, 1 Ocak 2025 itibarryla Sanayi Sitesi'n-
de yapimi tamamlanan yeni garsiya tasin-
maya baslayacak. Tasinma siireciyle birlikte
esnaf, daha genis ve diizenli calisma alanla-
rina kavusacak. Bu adim, sehir merkezinde-
ki trafik yogunlugunu ve giiriiltii sorununu
¢ozmeye yonelik dnemli bir gelisme olarak
degerlendiriliyor.
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Modern Altyap1 ve Genis Calisma Alanlar

Sanayi Sitesi'nde yer alan yeni ¢ars;,
esnafa modern altyap: olanaklar: ve genig
calisma alanlar1 sunacak sekilde tasarlandi.
Bu diizenleme, hem diikkan sahiplerinin
islerini daha verimli bir sekilde yiiriitmeleri-
ne olanak taniyacak hem de ¢evre diizenle-
mesiyle vatandaslar i¢in daha huzurlu bir
aligveris ortami saglayacak.

Sehir Merkezi Daha Rahat Nefes Alacak
Yeni carsiya tasinma siirecinin tamam-

lanmastyla birlikte sehir merkezindeki trafik
akisinin daha diizenli hale gelmesi ve giiriil-
tii seviyesinin azalmasi bekleniyor. Bu adim,
sehir planlamasinda siirdiiriilebilirlik ve ya-
sam kalitesini artirma hedefleri dogrultu-

sunda 6nemli bir yer tutuyor. Bl SADIYE UNAL

1.000% 'LIK ALISVERISE 1 ADET CEKILIS HAKKI

5 KAMPANYA TARIHLERI:
8 KASIM 2024
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ARIM ve HAYVANCILIK

Iklim krizinin giindeminde olmali

BM Gida ve Tanm Orgiitii (FAO) Dogal Kaynaklar Kidemli Yoneticisi Martial Bernoux, sera gazi emis-
yonlarinin 6nemli bir kaynagi olan tarimsal faaliyetlerin, iklim krizine karsi miicadelede kilit bir rol
oynadigini belirtti. Bernoux, tarimin metan ve nitréz oksit emisyonlarina olan etkisinin, bundan
sonraki COP zirvelerinin ana giindem maddelerinden biri haline gelmesi gerektigini vurguladi.

BM Gida ve Tarim Orgiitii (FAO) Dogal
Kaynaklar kidemli yoneticisi Martial
Bernoux, sera gazi emisyonlarina neden
olan tarimsal faaliyetlerin iklim krizindeki
roliiniin bundan sonraki COP zirvelerinin
giindem maddeleri arasinda olmasi gerek-
tigini soyledi.

Tarim ve hayvancilik faaliyetleri,
kiiresel 1sinmaya yol acan sera gazlarindan
metan ve nitr6z oksidin énemli kaynaklarin-
dan birini olusturuyor. BM Cevre Progra-
minun (UNEP) 2021'de yayimladig: Kiiresel
Metan Degerlendirmesinde metan gazi,
kiiresel 1sinmanin yiizde 25’inden sorumlu
gosteriliyor.

Uluslararasi Enerji Ajansi (IEA) verileri-
ne gore, 2022'de yillik toplam metan gazi
emisyonu 589,1 milyon tondu ve bunun
142,3 milyon tonu tarim ve hayvancilik
faaliyetlerinden kaynaklandi.

Diinya Bankasi verilerine gore 2020'de
toplam nitr6z oksit emisyonu yaklasik 3
milyar ton karbondioksit esdegeri olarak
gerceklesirken bunun 2,3 milyar tonuna
tarim ve hayvancilik sektoriindeki faaliyetler
neden oldu.

Tarim ve hayvancilik faaliyetlerinden
kaynaklanan sera gazi salimina iliskin AA

muhabirinin sorularini yanitlayan FAO
Dogal Kaynaklar kidemli yoneticisi Martial
Bernoux, iklim kriziyle miicadelede genel-
likle karbon saliminin merkeze alindigini
ancak sadece bu gaza odaklanilmas: halinde
iklim krizinin iistesinden gelmenin imkansiz
oldugunu, bu konuda Hiikiimetleraras:
Tklim Degisikligi Paneli (IPCC) tarafindan
yayimlanan raporlar bulundugunu belirtti.

Gida tiretiminin biiyiik bir metan ve
nitroz oksit kaynagi oldugunu vurgulayan
Bernoux, "Hayvancilik faaliyetleri biiyiik bir
metan gazi kaynags, giibrelerden de nitroz
oksit saliniyor. Ancak hayvanlar ¢ayirlarin
tizerindeyken ayni zamanda karbon
tutuyorlar, bu yiizden tiim bu unsurlar
dengeli sekilde degerlendirerek atmosfere
nasil fayda saglayabilecegimiz tizerine
odaklanmamiz gerekiyor." dedi.

Metan emisyonlarinin yiizde 40'indan
tarim faaliyetlerinin sorumlu oldugunu,
tarim kaynakli emisyonun ddrtte iigiiniin
hayvancilik ve giibre yonetiminden, kalan
kisminin ise piring {iretiminden kaynaklan-
digin1 bildiren Bernoux, sektoriin bu konuda
harekete ge¢gmesinin kritik oldugunu ifade
etti.

Bernoux, gegen yil COP28'de kabul
edilen ve 160 iilke tarafindan imzalanan

Kiiresel Metan Taahhiidiiniin emisyonlar1
azaltmak agisindan 6nemli olduguna ve
birgok iilkenin metan gazi emisyonlariyla
miicadele etmek i¢in ¢alismaya basladigina
isaret etti.

COP29'da tarimin faaliyetlerinin yeri

Kiiresel 1ssnmaya neden olan bir diger
sera gaz1 nitrdz oksidin de dikkate alinmasi
gerektiginin altini ¢izen Bernoux, "Kiiresel
nitroz oksit saliminin ytiizde 75 ile yiizde 80
arasinda bir boliimiiniin tarim kaynakl
oldugunu biliyoruz. Dolayisiyla tarim,
nitroz oksit emisyonlarinin nasil azaltilacagi
konusunda ele alinmasi gereken ana sektor-
diir." diye konustu.

FAO'nun, konunun ciddiyetini anlat-
mak amaciyla ¢alismalar yiiriittiigiinden
bahseden Bernoux, kardeg kurulus olarak
nitelendirdigi UNEP ile birlikte, Bakii'de
diizenlenen COP29'un baslangicinda nitroz
oksit ile ilgili ilk kiiresel degerlendirme
raporunu yayimladiklari bilgisini paylast.

Bernoux, soyle devam etti:

"COP29, tarima ve gida giivenligine
biiyiik bir 6nem verdi, bunu ontimiizdeki
COP zirvesinde de gormek istiyoruz. Bunu
tiim COP'larda gormeli ve tarimin, alinan
kararlarin bir parcas: oldugundan emin

olmaliy1z. COP28'de baslayan tarim odakl
stireg, COP29'da 'Ciftgiler i¢in Bakii Harmo-
niya Iklim Girisimi'nin baslatilmasiyla bir
adim Gteye tasindi. Brezilya'daki COP30'un
ise tarim, orman, biyoekonomi ve biyoenerji
alanlarindaki zorluklari nasil ele alacagini
gercekten merak ediyoruz.”

Gida israfryla miicadele

Diinya genelinde bir yandan gida
iiretiminde sikintilar devam ederken diger
yandan {iretilen gidanin israf edildigini dile
getiren Bernoux, "Burada sadece gida
iiretimine degil, gida sisteminin tiim agsama-
larma bakmamiz gerek. Gida sistemi,
iireticiden tiiketiciye uzanan bir zincir. Bu
nedenle tiim asamalara odaklanarak neler
yapabilecegimizi degerlendirmeliyiz."
ifadelerini kullandu.

Gida atiginin sadece bir dogal kaynak
israfi olmadigini, ayni zamanda o gidanin
iiretiminde harcanan enerji, zaman ve
emegin de israf edildigine dikkati ceken
Bernoux, iklim krizine karsi bir an 6nce
harekete gecilmesi gerektigini vurgulada.

Bernoux, sozlerini, "Kaybedecek
zamanimiz yok. Dolayistyla artik tarimin da
¢ozlimiin bir pargasi olmasini saglamaliyiz."
diyerek tamamladi. Kaynak: AA
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Bizans idaresinin gevsedigi ve curidigu, siyasi bir otoriteden yoksun devlet-
sizligin hiikkiim stirdiigl bir kaos ortaminda calkanti icinde bir hazan yapragi gibi
yasayan beylik sayillamayacak kui¢iik Musliiman topluluklar da vardi. Bunlar arasin-
da Osman Bey'in Beyligi blyudiikce ve devletlesme yoniine ilerledikce cekim
merkezi haline geldi. Bu gibi topluluklar kendiliklerinden gelip Osmanl beyligine
katildilar. Bu katihm sadece Musliiman unsurlari degil Hiristiyan topluluklari ve
unsurlart da kapsiyordu. Bu unsurlarin en bilineni Harmankaya tekfuru Kdse
Mihal’dir. Osman Bey, Sakarya ilerisine gecerek Harmankaya ve Mudurnu bdélgesini
ele gecirince Kése Mihal ve Samsa Cavus’a ikta etmistir. Mlsliman timar sahipleri
yaninda Hiristiyan timar sahiplerine rastlanirdi bu nedenle.

1308'deki akinlar siirecinde ilkin iznik-izmit yolu Gizerindeki stratejik Karahisar
alindi. 1313’te ise Osman Bey'in “n
Koses, Kése Mihal adiyla Misliman oldu ve akinci akinlarina katilmaya basladi.
1315%e kadar iki yil icinde Sakarya vadisindeki Lefke, Mekece, Akhisar, Geyve, Gélpa-
zari ve Leblebici hisarlan ele gegirildi. Beyligin sinirlari kuzey bati Anadolu y6resinin
birinci derece kentleri olan Bursa ve iznik'e dayanmisti. Bursa (¢ taraftan kusatil-
mis, daha yakin abluka icin iki “havale hisari” insa ettirilerek iktalari (komutanlikla-
rl) Osman Bey'in yegeni Aktimur ile kolesi (kulu) Balancik’a tevdi edilmisti.

DEVAM EDECEK

6ker”i olan Bizans Harmankaya Tekfuru Mihail

Kaynaklar:

(*¢) OKUMA METNINE DEVAM

Duzen hemen alinmaya bagladi. Iki savaser gerektiginde simsiki derdest edile-
cek olan ¢avusun iki yaninda konuglandi.

Uzerleri aranan Turkmen kadinlari, kapi savagcilarinin yarisi tarafindan kontrol
edilen denklerle birlikte hisara giriyorlardi. Duizenlenen oyunda kadinlar silahsiz
olarak iceri girecek, kar1 kiligindaki savascilar disarda kalacaklardi.

Kapinin o6nunde “(...) atlardan biri hopladi. Kuyrugu altina, Kaplan Cavusun
yanar kav koydugu hayvan tepinerek, cifte savurarak, ki¢ atarak ortalig1 bir anda
karigtirdi. ‘Host...
lari yere calip yular cekip baywr asag savustu gitti.”

Dur oglum! Dur aman!’ bagirtilart arasinda, sirtindaki sandik-

Dusen sandiklardan biri para ve altinla doluydu. Kap1 boluigunun aklini basin-
dan para ve altinla alacaklardi. Para ve altin dolu sandig1 goren Kosti Cavus ve savas-
cilarin gozleri faltagi gibi yerlerinden portlemisti. Kosti Cavus, “kendini tutmak
istedigi halde giic yetiremedi, hird hiril soluyarak egildi, avuglarini doldurup
giinese kaldirdr.”” Akl firlay1p gitmisti. Sandig1 kari kiligindaki Turkmen savasgila-
rinin birinin sirtina yuklediler. O da sirtindan dusuriip sandig1 parcaladi. Butiin altin
ve paralar kapinin ontine sagildi. “Osman Bey bizi kitir kitir keser, heyvah!” diyerek
dovunup duran Baci Bey’e acimislar gibi Kosti Cavus ve “biitiin Bilecik takim,
sayst bellisiz Tiirkmen altunlarin toplamak icin yere kapanmislardi.” Altin topla-
maya egilmis kap1 bolugu askerlerden birisi ayaklarinin arasindan gozetledigi kaleye
girmis kadmlarm stipheli hareketlerde bulundugunu diisiinerek mahzene gidenlerin
arkasina dusup takip etti. Mahzende kadinlar, actiklari agzina kadar kilic dolu
sandiklardan silahlar1 aliyorlardi. Disariya haber vermek icin geri donup firladig:
anda digsaridan yeni gelen bir kadinla karg1 karsiya kaldi. Osmanli kadin1 kapr askeri-
nin beline sarildi engellemek icin. O anda asker belindeki hangerini birka¢ kez
kadina sapladi. Bagirtiy1 duyan Sogut kadinlart disart ugradilar. Kapi bolugu askerini
bir kili¢ darbesiyle “goklerdeki Rab-Isa”’sma kavusturdular.

Disarida kap1 agzinda da olanlar olmus, bagirislar, ¢igirislar, iniltiler, ulumalar
baglamisti. “Hayda Rum bacilart" diyen bir naralanma mahzeni ¢inlatmistt. Kiligla-
1 kusanarak digari firlayan Sogut kadinlar1 kapiya varana kadar disardakiler iglerini
bitirmis, kaleyi zaptetmislerdi. Baciyan-1 Rum Komutani1 Baci1 Bey’in kapr askerleri-
nin ayaklar1 dibine bir sandik parayi1 sagmasi sonucu, sadece bir Baciyan-1 Rum
kadininin kurban verilmesiyle kolayca Bilecek Hisar1 ele gegirilmisti. “Hursla yumu-
lup topladiklarin ellerinden birakamadiklar icin kiliclarina davranamadi Bilecik
savascularimin hicbiri... Arkadaslar: sopalarla yere serilirken saskin saskin baka-
kalmalari, altunun tuzagina yakalandiklarindan...”

13 Aralik 2024 Cuma
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Sehit Sidh Kara Hko: xulu

Burdur'da Bahgelievler Sehit Sidki Kara ilkokulu
Ogretmeni ve yazar Canan Kanatsiz tarafindan
kurulan Yaratic1 Yazarlik Kuliibii, minik yazarla-
rin hayallerini gercege doniistiiriiyor. Kuliip
6grencilerinin yazdig: dykiilerden olusan “Kiigiik
Kalemlerin Biiyiik Oykiileri’ isimli kitap, Burdur
Belediyesi tarafindan diizenlenen 12. Kitap
Fuari1'nda okuyucularla bulustu.

Kitapta, kuliipte egitim alan 26
ogrencinin kaleme aldig1 toplam 34
oykii yer aliyor. Cocuklarin yaratic
potansiyelini ortaya ¢ikarmay1
amacladiklarini belirten Canan
Kanatsiz, siireci su sozlerle anlatti:

"Gegen y1l okulumuzda Yaratici
Yazarhik Kuliibii'nii actik. Bu kuliipte
3. ve 4. sinif 6grencileri yazarlik
egitimi ald1 ve kendi hikayelerini
yazdi. Ogrencilerimizin eserlerini
kitaplastirarak onlara unutulmaz bir
deneyim yasatmay1 hedefledik. Tkinci
kitabimizin hazirliklar: da devam

u kitabi

ogrenci yazd

ediyor; bu kez 54 6grencinin hikayesi yer alacak."
Kuliibiin 6grenciler arasinda biiyiik bir ilgiyle
karsilandigini belirten Kanatsiz, ¢ocuklarin yazma
siirecinden keyif aldigini ve kendilerini ifade etme
becerilerini gelistirdigini soyledi.
"Onlarla ¢alismaktan mutluluk duyuyorum.
Her biri, yazarliga adim atmanin heyecanin

yastyor” diye ekledi. m SADIYE UNAL

SAGLIKTA KALITEYI ARTIRIYOR

Burdur il Saglik Miidiirliigii il Ambulans
Servisi Bashekimligi egitim birimi tarafindan,
saglik personeline yonelik “Eriskin ileri Yasam
Destegi (ILYAD)” egitimi diizenlendi.

Burdur 11 Saglik Miidiirliigii Il Ambulans
Servisi Baghekimligi egitim birimi tarafindan,
Uzm. Dr. Basak Yilmaz, AABT Mehmet Sinan
Balci, AABT Neslihan Akin, ATT Selda Teker ve
ATT Kazim Karakdy’iin egitmenliginde gergekle-

sen egitimde, eriskin hastalarda karsilasilan acil
ve Ozellikli vakalara miidahalelerde giincel
yaklasimlar aktarild.

Egitim sirasinda ¢esitli senaryolar {izerinden
uygulamali ¢calismalar gerceklestirildi.

Egitimin, acil saglik hizmetleri caliganlarimin
bilgi ve becerilerinin artirilmasin ve hizmet
kalitesinin gelistirilmesini hedefledigi bildirildi.

B KADRIYE CETIN

Giindemdeki haberleri TFTARL farkayla takip edin...
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H AST

Bashekim Yiiksel'den Burdur halkina cagn:

"HASTANEMIZE GUVENIN"

Modern saglik hizmetleriyle Burdur'un énemli bir ihtiyacini kargilayan Burdur Devlet Hastanesi, acilisi-
nin birinci yilin1 gurur verici rakamlarla geride birakti. Bashekim Murat Yiiksel, bir yil icinde yaklagik
1 milyon hastaya ulasan hastanenin, kentin saglik standartlarini yiikseltmeye devam edecegini vurguladi.

=¢ Onkoloji servisi ve kalp merkezi geliyor
=¢ Burdur'da bypass ameliyatlan da yapilacak

Burdur Devlet Hastanesi,
agilisinin 1. yilini saglik hizmet-
lerinde elde ettigi 6nemli
basarilarla kutladi. Kentin
saglik alanindaki ihtiyaclarini
karsilamak i¢in modern bir
hizmet merkezi olarak faaliyet
gosteren hastane, bir y1l icinde
ulastig1 rakamlarla dikkat ¢ekti.

Bashekim Murat Yiiksel,
hastanenin bir yillik performansi

hakkinda Yeni Giin Medya'ya
aciklamalarda bulundu. Yiiksel,
hemsehrilerine tesekkiir ederek,
hastanenin hizmetlerinin her
gecen glin artarak devam edece-
gini belirtti.

1 Milyon Hastaya Ulast1
Bashekim Yiiksel, Burdur
Devlet Hastanesi'nin bir yil
i¢inde yaklasik 1 milyon hastay1
muayene ettigini agiklad1. Acil

serviste 207 bin, yogun bakimda
ise 3 bin 124 hastaya hizmet
verildigini belirten Yiiksel, Fizik
Tedavi ve Rehabilitasyon birimin-
de 27 bin 910 hastanin tedavi
gordiigtinii ifade etti.

Ameliyat sayilarinin gegen
yillara oranla ciddi bir artis
gosterdigine dikkat ceken Yiiksel,
toplam 21 bin 705 ameliyatin
basariyla gergeklestirildigini ve
945 dogumun yapildigini aktardi.

Ayrica 79 bin 574 doppler ultra-
sonografi, 18 bin 575 EKO, 772
koroner anjiyografi isleminin
yanu sira, aylik ortalama 3 bin 500
tomografi ve MR ¢ekimi yapildig:
bilgisini verdi.

Kalp Merkezi ve
Onkoloji Servisi Yolda
Bashekim Yiiksel, onlimiiz-
deki y1l onkoloji servisinin
hizmete girecegini ve bunun icin
tiim hazirliklarin tamamlandigini
duyurdu. Ayrica kalp merkezi
kurulum c¢alismalarinin devam
ettigini ifade eden Yiiksel, egitim
siireclerinin ardindan Burdur’da
bypass ameliyatlarinin da yapila-
bilecegini miijdeledi.

Kadrolarin biiyiik 6l¢tide
tamamlandigini belirten Yiiksel,
eksik boliimler i¢in de ¢alismala-
rin stirdiigiinii ve 3. Basamak
Hastane unvanini almay1 hedefle-
diklerini sdzlerine ekledi.

“Hastanemize Giivenin”
Hastane personelinin
ozverili calismalarii vurgulayan
Yiiksel, Burdur halkinin hastane-
ye olan giivenini artirmak
istediklerini sdyledi. Yiiksel,
“Vatandaglarimiz bagka sehirlere
gitmek yerine, burada kaliteli ve
kapsamli bir tedavi alabilecekleri-
ni bilsinler. Tiim hekim, hemsgire
ve personelimizle hastalarimizin

yanindayiz” dedi. W E.S. TUNCEL



