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BURDUR EKONOMISi
ele alindi

Sanayi ve Teknoloji Bakan1 Meh- Burdur’daki sanayi ve teknoloji
met Fatih Kacir, bir dizi ziyaret ve
incelemelerde bulunmak iizere
Burdur’a geldi. Programinin ilk
duragi Burdur Valiligi olan Bakan
Kaarr, Valilik binasinda Burdur
Valisi Tiilay Baydar Bilgihan ve
protokol iiyeleri tarafindan karsi-
land1.

Valilik seref defterini imzalayan
Kacrr, ardindan Vali Bilgihan ile
makaminda bir araya geldi. Basina
kapali gerceklesen goriismede,

11 Bagkanligin1 ve MHP Burdur 11

erdi.

aar'dan Burdura ziyaret

yatirimlari, devam eden projeler ve
boélgenin ekonomik potansiyeline
dair konularin ele alindig1 6grenildi.
Bakan Kacir'm Burdur’daki te-
maslar1 kapsaminda AK Parti Burdur

Baskanlig ziyaret etti. Kacir daha
sonra Burdur OSB’yi ziyaret ederken
cesitli sektor temsilcileriyle bir araya
geldi. Bakan Kacir’'in Burdur ziyareti
iftar programinin ardindan sonra

Bakan Kacir'in Burdur temaslarinin detaylan yarin Yeni Giin'de... o 4

Bagin, milletin miigterek sesidir. / ATATIRK

BURDUR TREN
GARI'NDA
BAYRAM

YOGUNLUGU

=& Ramazan Bayrami dncesinde Burdur Tren Gar'nda
hareketlilik artti. Bayram tatilini firsat bilen yolcular,
Burdur ile izmir arasinda sefer yapan Giiller Ekspresi'ne
yogun ilgi gosterdi. Biletler hizla tiikenirken, 6zellikle
aile ziyaretleri ve tatil planlari yapan yolcular, ekonomik
ve konforlu bir ulasim secenegi olarak treni tercih etti.
Bayram siiresince gar ve trenlerde yogunlugun devam

YENI GUN'DE
RAMAZAN
BAYRAMI
OZEL EKI
Renkli baska,

tebrik ilanlan...

Bugun
Yeni Giin ile
birlikte...

etmesi bekleniyor. s'TE

L 4
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TURKIYE SAMPIYONASI HEYECANI

Burdur'da baslad! .-

2024'te 500
milyondan fazla FIDAN,

ortasinda fark edilmeyi bekle-

BURDUR'UN YITIK ZAMANLARI

Yukar: Pazarin 25 pillik
un ditkkaminda zaman yolculugu...

Burdur’un tarih kokan —
sokaklarinda, kalabaligin

(f) gULEREDA -
yen bir hazine gizli. Ne REARAAOGLY T i
tabelas1 1s1kl1 ne vitrini

gosterigli... Ama igeri
adim atan herkes bir
zaman tiineline
diisiiyor. Un
torbalarinin
arasinda bir 6miir
birikmis; hatira-
lar, suskunluklar
ve sessiz
tebesstimlerle
dolu. 85
yasindaki Ali
Giler’in diikkani, sadece bir uncu diikkani
degil; gecmise agilan sicak bir kap1. g’'DE

Tl (223 35 83

< BUCAKTASEYIRTERA Kz BiifoR

finceki Dénem Belediye Baskani Emrullah Unal'dan
o Baskan Hiilya Giimiis'e Cevap Geldi

Burdur'un Bucak il¢esinde yapimina dnceki donem belediye
yonetimi tarafindan baslanan “seyir teras1” projesi, yerel yonetim
degisikliginin ardindan adeta siyasi bir polemige doniistii.

Mevcut Belediye Bagkam Hiilya Giimiis'iin projeye dair teknik,
mali ve hukuki kaygilar dile getirmesinin ardindan, kamuoyunda
tartismalar alevlendi. Ancak asil giindem yaratan ¢ikis, dnceki donem
Belediye Bagkari Emrullah Unal'dan geldi. 4'DE

L GRS
%2\ BURDURDA BAYRAM NOSTALIISI

*NEREDE 0 ESKi
BAYRAM SEKERLERI

Eski bayram sekerleri hala Burdur sokaklarinda, cocukluk anilarmda
ve cam fanuslarda yastyor. Zaman degisti, hayat hizlandi... Ama
¢ocuklugumuzun o unutulmaz bayram sabahlarinda, ceplerimize
gizlice birakilan renkli sekerlerin tad1 hala damagimizda. 7’DE

o

Belediye serasinda
yetisti, halkla
bulusuyor,..

| ¥ veni guin | SAGLIK

st alfizene donemien..

iy

Ramazan sonrasi

beslenmeye
dikkat!, .

Bayramda
TATLIYI NASIL
tiiketmeli?...
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DERKEN’RECEB-SABAN’i$TEGELDI
GIDIYOR‘MUBAREK AY’ RAMAZAN!

Hepimizin bildigi gibi, hanelerimizi, evlerimizi, yerle-
rimizi, ticarethanelerimizi, kisaca tim zaman ve mekanla-
rnmizi nurlandiran-aydinlatan, rahmetlendiren, madfiret-
lendiren, cehennemden azat ettiren, arti kazanclarimizi
bereketlendiren ve bedenlerimizi hareketlendiren rama-
zan-1 serifin sonuna, Ramazan Bayrami gibi bir gliniinde
arifesine geldik elhamddilillah. O nedenle, ben Cenab-i
Hakk’tan ramazan ayi boyunca tuttugumuz oruglarimizi,
yaptigimiz hayir ve hasenatlarimizi, ibadet-u taatlerimizi,
iyilik ve glizelliklerimizi dergahi izzetinde kabul ve karin
etmesini ve bizleri daha nice nece ramazanlarda bulustur-
masini ve hemen ardindan gelecek olan Ramazan Bayra-
mimizi layikiyla kutlamamiza izin vermesini niyaz ediyo-
rum.

Simdi de ramazan ayinin ve bayraminin beldelerimi-
ze getirdigi maddi manevi bereketin lzerinde durmak
istiyorum:

RAMAZAN AYININ VE BAYRAMIN BEREKETI!

Ramazan ayi boyunca camilerimiz dolup tasmasa da
oldukga kalabaliklastigi, hayir ve hasenatlarimizile birlikte
esnaf ve sanatkarlarimizin isleri de bereketleri de 6nemli
bir miktarda artti elhamdiilillah.

BAYRAM ALISVERISLERINDEN EN COK
E-TICARET SEKTORU.. YARANLANMIS!

Bayram oOncesi aligverisleri hakkinda bir aciklama
yapan Elektronik Ticaret isletmecileri (ETID) Dernegi Bas-
kani Hakan Cevikoglu, Ramazan ayi ve yaklasan Bayram
oncesinde tiim alisverislerde 6nemli artislar oldugunu
hatirlatmis ve “Bayram icin hazirlanacak tatl malzemeleri,
cikolata, seker, kahve gibi gida maddesi alisverislerinde,
giyim kusam ve ayakkabi satislarinda 6nemli artislar oldu ki;
havalarin isinmasi ve mevsimin gecisiyle birlikte, tiim Giriin

taceddinakbas@gmail.com

TURKIE $AMPIYONASI HEYECANI
Burdur'da bagladi!

GUNDEM ———

Burdur, geng yeteneklerin sahne aldigi
2024-2025 U14 Tiirkiye Sampiyonasi 1.
Kademe Miisabakalarina ev sahipligi
yapiyor.

Burdur, geng yeteneklerin sahne
aldig1 2024-2025 U14 Tirkiye Sampiyona-
s 1. Kademe Miisabakalarina ev sahipligi
yapiyor. Gazi Atatlirk Stadi’'nda baslayan
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¥9 yeni gun

gruplarinda ytizde 25-30 oraninda indirimler yapildi. Ramazan Bay-
rami déneminde ve bilhassa e-ticaret sektériinde 400 milyar liralik
satisin gerceklesecegini tahmin ediyoruz...” demis.

Kurban Bayraminin hayvancilik sektoriine getirdigi hareketi,
dolayisiyla da Ureticilere sagladigi bereketi bazilari, (kendileri her
glin koyun, kuzu ya da dana eti yedikleri halde) ‘hayvan kiyim/’
olarak nitelendirirler... Ancak, Ramazan Bayrami hakkinda soyle-
yecek fazla s6z bulamazlar. Clinkl onlar bu ayda orug tutmadiklari,
hayir ve hasenatta bulunmadiklari ve ibadet yapmadiklari icin bu
aydan fazla ilgilenmezler. Ancak ramazana mahsus olarak tretilen
pideleri ve hayir hasenat namina dagitilan Grtinleri yiyip icmekten
de geri durmazlar! Daha da 6nemlisi, bu ayin diinyamiza ve doy-
mak bilmeyen gozlerimize, kulaklarimiza ve bilhassa midelerimi-
ze, kisaca bedenlerimize getirdigi disiplini, nizami intizami, dolayi-
styla da viicutlanimiza verdigi sagldi sihhati bir yana; inananlara,
yani Allah'in (c.c) emir ve yasaklarina uyan Miislimanlara vadettigi
cenneti bilmez ya da diistinmezler!

Demem o ki, Ramazan Ayi'nin kendisine has 6zellik ve giizel-
likleri ayr, icinde kendisinin bulunmadigi bin aydan daha hayirl
bir geceyi (Kadir Gecesini) barindirmasi inananlar, manasini idrak
edenler ve gerektigi gibi kutlayan-kutlamaya calisan Miislimanlar
icin esi emsali bulunmaz ve bir nimettir! Hatta buyuk bir ganimet-
tir... ‘Ganimettir’ dedim ¢linkii ‘ganimet’ demek savas ta diisman-
dan ele gecirilen her tirli mal’ demektir! Ve Ramazan ayinda
Muslimanlar asil, en biyiik ve en yakin diismanlari olan nefisleriy-
le savasirlar! Clinkl insanin en biyuk diismani nefsidir! Ramazan
boyunca orucunu tutan, ya da ser'i bir mazereti nadeniyle tutama-
yan ama giiniine guin fidyesini, arti zakatini, fitresini ve sadakasini
veren, namazini kilan; kisaca diger ay ve giinlere gore ibadet ve
taatini, zikir ve stkriinu artiran, miinkiin haram ve giindhlardan
kacginan bir Misliman Ramazan Ayi boyunca elde ettigi helal ve
mesru kazanimlarini bayram giinlerinde almayi hak eder! Ciinku
bir MUsliiman seytanlarin cirit attigi, dolayisiyla da nefis seytaninin
dizginlenemedigi ramazan ayinda kendi nefisleriyle miicadelede
kazandiklari ecrin mukafatini bayram gunleri alirlar! Yani, Mislu-
manlar, nefis gibi bir seytandan elde ettikleri ganimetlere bayram
da ulasir ve kendi aralarinda paylasirlar...

SAYILI GUN CABUK GELIP GECiYOR!

Atalarimiz ‘sayill giin cabuk gelir gecer’ derler ne de dogru
soylerler... Bu s6ziin en yeni ve en bariz-en miisahhas 6rnegi
Ramazan Ayi'dir. Clink{, derken ‘Receb Saban’ bir anda gelip gecti
mibarek ay ramazan! Ki, onimizdeki pazar giini orug tutanla
tutmayan ‘seklen’ bir olacak! Belki de oru¢ tutmayanlar tutanlar-
dan daha ¢ok bayram yapacak. Cilinkii onlarin (istisnalari haric)
oruc tutmadiklari gibi, tutamamaktan dolayi herhangi bir utanma-
lari veya uziintl duymalari olmuyor!

turnuvada
Antalya
Kepezspor, E
Koleji Isparta 32
Spor, Mugla
Yataganspor,
Eskisehir DSI
Bentspor, Antalya
DSI Spor ve Afyon
Yeni Kocatepe
Genglikspor
takimlari micade-
le ediyor.

Uc giin

stirecek turnuva- esnaf ve vatandaslara kandil simidi ikram

nin sonunda grubu birinci sirada tamam- etti.
layan ekip, yari final etabina yiikselme
hakki kazanacak.

Turnuvanin agilis miicadelesinde
Antalya Kepezspor, E Koleji Isparta 32
Spor’u 4-1 maglup ederek gigli bir
baslangic yapt.

W E. SELCAN TUNCEL

Belediye ekipleri, sehir merkezi ve
Gazi Caddesi'ndeki esnaflar ile vatandasla-
ra 5 bin kutu kandil simidi dagitti.

Konuya iliskin agiklama yapan Burdur
Belediye Baskani Ali Orkun Ercengiz,
“Belediyemiz tarafindan hazirlanan 5 bin
paket kandil simidi, ekiplerimiz tarafindan

Burdur Sehir Merkezi Imsakiyesi

28

Ramazan

Tarih Gilin
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Bismillahirrahmanirrahim;
Allahim! Senin icin orug tuttum,
sana inandim, sana giivendim.
Senin rizkinla orucumu actim ve
Ramazan ayinin
yarinki orucuna da niyet ettim.
Benim gecmis ve gelecek
giinahlarimi bagisla.
AMIN...

Burdur Belediyesi, Kadir Gecesi dolayisiyla

Bu konu da bir dostumun hatirasini nakletmek isterim.
O dostumun hatirasi da soyle:

Vaktiyle Yiiksek islam Enstitiisi’'nii bitiren bir dostum askere
yedek subay adayi olarak gider... Ve belli bir stire egitim aldiktan
sonra astegmen rutbesiyle gidecegi, dagitimi yapilacadi il kura ile
belirlenir... Ve cekilen kura sonunda kendisinin, mahrumiyet bol-
gelerinden birine.. dagitimi ¢ikar! Ancak, boligiinden ve namazla
niyazla ilgisi alakasi olmayan bir arkadasinin dagitimi ise izmir’e
cikar! Ve o boliik arkadasi da bahsime konu dostumun yanina
gelerek ve miustehzi bir sekilde “Hocaaa! Sen aksama kadar orug
tuttun, sabaha kadar namaz kildin ama, Ulkemizin en ticra kbsesi-
ne.., mahrumuyet bélgesine gidiyorsun. Yani senin ibadetlerinin sana
hi¢ faydasi olmadi! Ben ise aksama kadar hayalarimi kasidim,
sabaha kadar da horul horul uyudum, ama Tiirkiye'nin en giizel iline
(izmir'e) gidiyorum...” diyerek sézde devresiyle, 6zde ise Rabbisiyle
dalga gecer! Yani, o kisi, namazin orucun veya ibadetin kisiye
hicbir yarar saglamadigini-saglamayacagini ispatlama calsirken,
inkarini ikrar eder!

Bende bu glinkli uzunca yazimi Hz. Ali (r.a) efendimiz ile bir
musrik ya da ateist arasinda gecen bir konusmayi siz sevgili okurla-
nmla paylasarak noktalamak istiyorum:

Soyle ki; inangsiz-imansiz kisilerden biri Hz. Ali (r.a)'nin yanina
gelerek, “Hazret, set aksama kadar orug tutuyor, sabaha kadar
ibadet yapiyorsun. Sayet ‘6blir diinya’ diye bir diinya, yani ‘hesap
glini’ diye bir giin yoksa, senin emeklerinin hepsi bosa gider!” der. Hz.
Ali de “Eger senin dedigin veya inandigin gibi bir ‘6te’ diinya yoksa ki,
kesinkes var! Ben bir sey kaybetmem. Sayet varsa ki, var. O zaman sen
cok kaybedersin!” diyerek o kisiyi diistinmeye sevk eder! Ki, esas
olanda, bir ateisti-tanri tanimazi Allah'in (c.c) varligi ve birligi konu-
sunda slipheye diisiinmek, siiphesi olan kisiyi imana sevk etmek,
imani inanci olan kisiyi de takvaya yonlendirmektir!

Uzun lafin kisasi ve meselenin hiilasasi; Ramazan ayi bitti-biti-
yor. Yani evveli rahmet, ortasi madfiret, sonu da cehennemde azat
olma glinleri gitti gidiyor, ama Cenab-1 Hakk pazar giinii de Rama-
zan Bayrami gibi biyik ve kutsal bir bayram mijdeliyor!” diyor,
inananlara hayirli bayramlar diliyor, ayrica Saban-i Serif icin takilan
i lakabini protesto ediyor, herkese saygilar sunuyorum.

BAYRAM NAMAZI KILINDIKTAN SONRA BiR MUNADI
SOYLE SESLENIR: DIKKAT EDINiZ, MUJDE SiZE. RABBINiZ
Sizi BAGISLADI, SiMDi EVLERINIZE DOGRU YOLA ERMIS
OLARAK DONUNUZ. CUNKU, BAYRAM GUNU MUKAFAT

GUNUDUR. BUGUN SEMA ALEMINDE MUKAFAT GUNU
OLARAK ILAN EDILIR!
Hz. Muhammed (sav)

Burdur Belediyesi'nden,
esnaf ve vatandaslara kandil simidi

hemserilerimize ulastiriliyor. Bin aydan daha hayirli olan Kadir
Gecesi’nin Burdur’'umuza, iilkemize ve tiim islam alemine saglik,
huzur ve bereket getirmesini temenni ediyorum. Tiim vatandasla-
rimizin Kadir Gecesi’ni tebrik ediyorum” dedi.

Burdur Belediyesi’nin kandil giinlerinde gerceklestirdigi bu
etkinligi gelenek haline getirdigini belirten vatandaslar, uygulama-
dan duyduklari memnuniyeti dile getirerek Belediye Baskani Ali

Orkun Ercengiz’e tesekkiir etti. | BELEDIYE BASIN

ZAYI

Mehmet Akif Ersoy Universitesi Fen Edebiyat
Fakultesi Molekuler Biyoloji ve Genetik Bolumiu’nden
almis oldugum Ogrenci Kimlik Kartimi kaybettim.

Yenisini alacagimdan eskisi hukumsuzdur.

Taner AKYUZ
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Kurucular:
Osman S$SAN - Muharrem TUNCEL

Sahibi: Kurgsat TUNCEL

Sorumlu Yazi Isleri Muduru: Sadiye UNAL

IDARE YERI ve DIZGI - BASKI (Yeni Gun Tesisi)
Konak Mah. Uguz Sok. No: 23/4 - BURDUR
Tel & Fax: 233 38 93

e-posta: info@burduryenigun.com

UETS (Elektronik tebligat adresi): 15345 - 43771 - 09430

Dagitim: Burdur Turkuvaz Basbayii ~ Fiyati: 4 TL.

Tek Siitun cm. Resmi ilan: 185 TL.
Abone: 1 Yilik 3.000 TL.

Gazetemiz, Basin ve Ahlak llkelerine uymaya sdz vermisgtir.
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Bayramlar, ailelerimizin ve sevdiklerimi-
zin bir araya geldigi, lezzetli yemeklerin,
tatlilarin sofralarda ¢okca yer buldugu en
ozel zaman dilimlerindendir. Ancak bu
kars1 konulmasi zor tatlarin verdigi keyfin
yani sira saglik iizerinde yaratabilecegi
olumsuz etkilerin de goz ardi1 edilmemesi
gerekiyor. Diyetisyen Zehra Elban,
bayramda 6zellikle tatl: tiiketimine dikkat
edilmesi gerektigini anlatt.

Seker ve yiiksek tath tiiketimleri kan
sekeri seviyelerini hizlica yiikseltip diistire-
bilir, bu da kisa vadede yorgunluk, halsizlik
gibi sikayetlere yol agabilir. Asir1 tath
tiketiminin uzun vadede; dis ciiriikleri, kilo
alimi, diyabet ve kalp rahatsizliklar: gibi
ciddi saglik sorunlarina yol acabilecegi de
unutulmamalidir. Ayni1 zamanda uzun
vadede damak tad1 sekere daha da duyarh
hale gelebilmektedir.

Diinya Saglik Orgiitii (WHO), seker

GUNDEM

N+—— SAGLIK

tiiketiminin giinliik toplam enerji alimimi-
zin yiizde 10'undan az olmasi gerektigini
vurgulayan yonergeler yayinlamistir. Daha
da saglikli bir beslenme igin, seker aliminin
ylizde 5'in altina diisiiriilmesi onerilmekte-
dir. Bu, bir¢ok saglik sorununun 6nlenmesi-
ne yardimci olabilir. Amerikan Kalp Derne-
gi ise, seker tiiketimini daha da sinirlandira-
rak, yetiskin kadinlar icin giinde 20 gram,
erkekler icin ise 36 gram seker tiiketimini
tavsiye etmektedir. Bu yonergeler, tathlarin
ve sekerli gidalarin asir titketiminin saglik
tizerindeki olumsuz etkilerinin 6nlenmesi
i¢cin 6nemli bir rehberdir.

KUCUK PORSIYONLARLA
YETINMELIYiZ

Bayramlarin giinliik tiiketilmesi
gereken seker miktarlarmin asildig bir
donem oldugunu belirten, Elban, “Sagligini-
z1 korumak i¢in birkag basit adimla giinliik
aldiginiz seker miktarini azaltabilirsiniz. 11k

olarak, tatlilar1 porsiyon kontroliiyle
tiiketmeye 6zen gosterin; asirtya kagmadan,
sadece bir veya iki kii¢iik porsiyonla
yetinmek ideal olacaktir. Cok cesitli bir tatl
ikramiyla kars1 karsiyaysak hepsinden bir
catal tadimlik da alabiliriz. Seker yerine
dogal tatlandiricilar veya meyve bazli
tathlar tercih ederek daha saglikli alternatif-
ler olusturabilirsiniz. Bu noktada hurma,
hurma 6zii, keg¢iboynuzu unu kullanilarak
yapilmis dogal tatlilar veya siitlii tatl,
kabak tatlisi, ayva tatlist gibi tathilar tercih
edebilirsiniz. Bayramda tatli yemektense,
sevdiklerinizle birlikte daha fazla sosyal
zaman gegirerek tatliy1 sadece fiziksel bir
odiil degil, ayni zamanda duygusal bir
deneyim haline getirebilirsiniz. Bu sekilde,
hem bayramin tadin ¢ikarabilir hem de
sagliginiz riske atmamis olursunuz” dedi.

TATLILARI DUYGUSAL TATMIN
ARACINA DONUSTURMEYIN
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Bayramda
TATLIYI

NASIL

titketmeli?

Dyt. Zehra Elban, dengeli tatl: tiiketi-
minin bedenen ve ruhen iyilik halini
saglamada 6nemli olduguna dikkat ¢ekerek
sozlerini tamamladi: “Bayramda tatlilar
genellikle mutluluk, paylasim ve gelenek-
lerle 6zdeslesmistir; bu nedenle tatli yeme
aliskanlig1 bazen duygusal bir tatmin
arayisina doniisebilir.

Ancak, tatlilar1 sadece duygusal bir
0diil veya stres atma araci olarak gormek
yerine, bayramda saglikli tercihler yaparak
ruh halinizi dengeleyebilirsiniz. Tatliy1
yavasga ve keyifle yemek, sevdiklerinizle
birlikte gegirilen anlarin tadin ¢ikarmak,
psikolojik anlamda tatmin olmaniza
yardimci olabilir. Ayrica, tatliy1 sinirh bir
sekilde tiiketmek, kontrolii elinizde tutarak
daha huzurlu ve saglikli bir bayram gegir-
menizi saglar. Bu yaklasim, hem bedensel
hem de ruhsal saglhiginiza fayda saglar.”

Il HABER GLOBAL

dildeati e

SANKO Universitesi Saglik Bilimleri
Fakiiltesi Beslenme ve Diyetetik Boliimii
Ogr. Gor. Dr. Benan Semercioglu, bayram-
da beslenmeye dikkat edilmesi gerektigini
belirterek, "Ramazan Bayrami, normal
beslenme diizenine doniis i¢cin uyum
siireci olarak goriilmelidir" dedi.

Ramazan ay1 boyunca beslenme
aliskanliklarinin degistigine dikkat ¢eken
Dr. Semercioglu, Ramazan Bayrami'nda
bireylerde daha fazla yemek yeme isteginin
Ozellikle sindirim sisteminde yer alan baz1
rahatsizliklarin ortaya ¢ikmasina neden
oldugunu soyledi.

Dr. Semercioglu, sindirim kaynakl
rahatsizliklarin 6nlenebilmesi ve bireyin
metabolizmasinin eski diizenine dénebilme-
si i¢in su Onerilerde bulundu: "Ramazan ay1
boyunca sahur ve iftar olarak yapilan iki
oguinliik bir beslenme diizeni yerine 6gtinle-
rin az az, sik sik tiiketilmesi gerekmektedir.
Bayram sabahi giine mutlaka hafif bir
kahvalt1 yapilarak baglanmalidir. Ogiinlerde
sagliksiz pisirme yontemleriyle pisirilmis

yemekler yerine (kizartma ve kavurma gibi)
saglikli pisirme yontemleri kullanilarak
(haslama ve buharda pisirme gibi) pisirilen
yemekler tercih edilmelidir. Bayram
siiresince yeterli ve dengeli beslenmek igin,
saglikli beslenme tabaginda yer alan bes
temel besin grubu (siit ve siit tirtinleri, et ve
et tirlinleri/yumurta/kuru baklagiller/sert
kabuklu yemisler/yagl tohumlar, sebzeler,
meyveler, tahillar) yeterli miktarda tiiketil-
melidir. Posa igerigi yiiksek olan sebze,
meyve ve kuru baklagil gibi besinlerin
ozellikle sindirim sisteminin diizenli
calismasi ve kabizlik gibi problemlerden
korunmak i¢in yeterli miktarda tiiketilmesi
onerilmektedir. Ayrica basit seker iceren,
paketli ve islenmis besinlerden olabildigince
kaginilmas: gerekmektedir".

Siv1 tiiketiminin 6nemi

Insan viicudunun biiyiik bir kismin
olusturan suyun, hiicresel faaliyetlerden
metabolizmaya, organ fonksiyonlarindan
zihinsel performansa kadar her alanda

kritik bir rol oynadigini ifade eden Dr.
Semercioglu, Ramazan ay1 boyunca kaybe-
dilen s1viy1 yerine koyabilmek i¢in bireyle-
rin giinde en az 2-2,5 litre su tiiketmesi
gerektigini vurguladi.

Dr. Semercioglu, ayrica sivi alimini
artirmak icin gazli ve seker igerigi yiiksek
icecekler yerine sade maden suyu, ayran
veya ev yapimi az sekerli limonata gibi
iceceklerin tiiketilmesi 6nerisinde bulundu.

"Yeterli ve dengeli beslenme
ilkeleri unutulmamal1”

Bayramda ikram edilen seker, ¢ikolata
ve hamur isleri (baklava, borek vb.) gibi
enerji igerigi yliksek ancak besin degeri
diisiik gidalarin kan sekerini hizla yiikseltti-
gini ve gesitli sindirim problemlerine neden
oldugunu belirten Dr. Semercioglu,
"Bayram ziyaretlerinde sunulan bu ikramla-
ra dikkat edilmeli, tiitketimde asiriya
kagilmamali, yeterli ve dengeli beslenme
ilkeleri unutulmamali” diye konustu.

Dr. Semercioglu, hamurlu ve serbetli

=& Ramazan ayi boyunca degisen beslenme aliskanhiklarinin ardindan,
bayram siirecinde viicudu normal diizenine aligtirmak biiyiik 6nem
tasiyor. SANKO Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Beslenme ve
Diyetetik Béliimii Ogr. Gor. Dr. Benan Semercioglu, bayramda beslenme-
ye dikkat edilmesi gerektigini vurgulayarak, asin ve dengesiz gida
tiilketiminin sindirim sorunlarina yol acabilecegine dikkat cekti. Semerci-
oglu, saghikli ve dengeli beslenme icin dikkat edilmesi gereken noktalari
paylasirken, 6zellikle porsiyon kontrolii, sivi tiiketimi ve saghkli pisirme
yontemlerinin tercih edilmesi gerektigini belirtti.

tathilar yerine stitlii veya meyveli tatlilarin
tercih edilmesi 6nerisinde bulundu.
Diyabet, hipertansiyon ve kardiyovas-
kiiler hastaliklar gibi kronik hastalig1 ve
0zel beslenme ihtiyaci olan bireylerin
normalde uyguladigi beslenme diizenine
bayram siiresince de uymaya 6zen goster-
meleri ve tedavilerini siirdiirmeleri gerekti-
ginin altini ¢izen Dr. Semercioglu, sozlerini
sOyle tamamladi: "Beslenme diizenine
dikkat etmenin yani sira fiziksel aktiviteyi
arttirmak da ramazan ay1 siiresince azalan
metabolizma hizinin artmasina yardimci
olmaktadir. Bayram ziyaretlerine giderken
yakin mesafelere yiiriimek veya asansor
yerine merdiven kullanmak fiziksel aktivite-
nin artmasina yardimci olmaktadir. Gele-
neksel ikramlarin tadini ¢ikarirken porsiyon
kontroliine dikkat etmek, yeterli ve dengeli
beslenmeyi ihmal etmemek kiiltiiriimiizde
onemli yeri olan bayram ruhunu daha
saglikli yasamamiza neden olacaktir.
Sevdiklerinizle birlikte saglikli ve mutlu

bayramlar dilerim." @ HABER MERKEZI
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« Onceki Dénem Belediye Bagkani Emrullah Unal'dan

 “=a Baskan Hiilya Giimiis'e Cevap Geldi

Burdur’un Bucak il¢cesinde yapimina onceki donem belediye yonetimi tarafindan baslanan “seyir teras1” projesi, yerel yone-

JZAK

tim degisikliginin ardindan adeta siyasi bir polemige doniistii. Mevcut Belediye Baskan1 Hiilya Glimiis’iin projeye dair tek-
nik, mali ve hukuki kaygilar dile getirmesinin ardindan, kamuoyunda tartismalar alevlendi. Ancak asil giindem yaratan ci-
kis, onceki donem Belediye Baskanm1 Emrullah Unal’dan geldi. Sosyal medya hesabindan yaptig1 kapsamh ve sert aciklamada
Unal, Giimiis’iin tiim iddialarina madde madde yanit vererek “seyir terasi iizerinden siyasi giindem yaratilmasim” elestirdi.

Burdur’un Bucak ilgesinde uzun siiredir kamuoyunun
giindeminden diismeyen “seyir teras1” projesi, Belediye
Baskani Hiilya Glimiis'tin yaptig1 teknik, mali ve hukuki
elestirilerle yeniden tartisma konusu haline geldi. Ancak
bu kez tartismalara 6nceki dénem Belediye Bagkan1 Emrul-
lah Unal’mn sert yamti damgasimi vurdu. Unal, sosyal med-
ya hesabi tizerinden yaymladig1 uzun agiklamada, mevcut
baskan Giimiis'iin iddialarina hem teknik hem de siyasi bo-
yutta yanit verirken, “Seyir terasi tizerinden giindem yarat-
maya calismasini esefle kintyorum” sozleriyle adeta Bucak
siyasetinde yeni bir cephe acti.

“Baskan Kendi Denetimiyle
Yapiy1 Saglam Bulmustu”

Unal, aciklamasma Kadir Gecesi ve yaklasan Ramazan
Bayrami'ni tebrik ederek basladi. Ardindan da Hiilya Gii-
miig'tin “seyir terasinda giivenlik riski” agiklamasimi ha-
tirlatarak, ge¢mis meclis toplantisinda Baskan Giimiig'tin
projeye devam edilecegini ve duvarda riskli bir durum
goriilmedigini bizzat sdyledigini belirtti. “Hem kendi par-
tisinden olan teknik meclis tiyeleri hem de kendi belediye
ekipleri yapimin saglam ve usuliine uygun oldugunu soy-
liiyor” diyen Unal, Giimiig'iin sdylemleriyle uygulamalari
arasinda geliski olduguna dikkat gekti.

“Orman Alanina Girildigi
Iddias1 Ezbere Soylenmis”

Unal, Giimiig'iin projede orman arazisine girildigi yo-
niindeki iddialarimi da detaylariyla ¢lirtitmeye calisti. Bahse
konu alanin sadece 38 metrekarelik bir boliim oldugunu,
bunun da 495 metrekarelik binanin yalnizca %0.076’sina
denk geldigini belirten Unal, bu 6l¢iimlerin hangi yontem-
le ve koordinat sistemiyle yapildiginin agiklanmadigimni su
sozler ile ifade etti:

“Sadece bir rapora dayanarak ezbere konusuluyor,” di-
yen Unal, bu dlgiimlerin teknik detaylardan yoksun ve zay1f
bir temele dayandigini savundu. Ayrica, temel kazilarinda
ormana tecaviiz olmamasi igin bilerek eksi kat yapildigini
ve tiim calismalarin 6nceki imar personelleri esliginde ger-
ceklestirildigini de ekledi.

“Zarar Gordiigii Soylenen Kat,
Giimiis Doneminde Yapild1”

Agiklamanin en dikkat ¢eken boliimlerinden biri ise, pro-
jenin ikinci katindaki hatali imalatla ilgili oldu. Unal, Gii-

miis’iin elestirdigi ve zarar gordiigtini iddia ettigi 2. kat
tabliyesinin 6 Haziran 2024 tarihinde, yani Glimiis'tiin do-
neminde dokiildiigiinii soyledi. “O zaman siz neden takip
etmediniz? O zarardan siz sorumlusunuz,” diyen Unal, yap1
denetim heyetinin o tarihte gérevde oldugunu ve yapim sii-
recinden tamamen Hiilya Giimiis yonetiminin sorumlu ol-
dugunu hatirlatti.

“Uygulama Projesi
Olmadan Rapor Hazirlanamaz”

Emrullah Unal, Giimiig'iin “uygulama projesi dosyada
yok” iddiasma da cevap verdi. Projeye ait tiim statik, mi-
mari, mekanik ve elektrik planlarinin sayisal ortamda hem
fiziki hem de EKAP sistemine yiiklii oldugunu sdyleyen
Unal, “Bu projeler olmadan zaten ihale yapilamaz, teklif
almamaz” dedi. Ayrica bilirkisi raporunun da bu projeler
temel alinarak hazirlanmis olmasinin, iddiay: ¢iirtittiigiinii
vurguladi.

“Bilirkisinin

Gecmisi
Supheli!
Rapor
Tarafsiz mi?”

Unal, aciklamasinin bir boliimiinde bilirkisi heyetinin
tarafsizligima da golge diisiirdii. Raporda imzasi bulunan
kisilerden birinin daha dnce mahkeme karariyla bilirkisilik
yapmaktan men edildigini ve bu kisinin intikam saikiyle ha-

0248 502 1111

reket ediyor olabilecegini ima etti. “Hangi partilere yakin-
lar? Agiklaymn da kamuoyu bilsin,” diyerek Giimiis'e ¢agri-
da bulundu.

“Plan Tadilatin1 Neden Yapmadiniz?”

Glumiis'tin ruhsatsiz yap1 gerekgesiyle projeyi miihiir-
lemesini de elestiren Unal, “Plan tadilatimin yapilmast ge-
rektigini ddnemimde sdyledim. Tmar Miidiirii bu isi neden
yapmadi? Secim siirecinde siz onunla ne konustunuz? Bu
tuzak birlikte mi kurgulandi?” sorulariyla iddialarini sert-
lestirdi. Unal, imar miidiirliigiiniin asli gérevi olan plan
tadilatin1 bilerek yapmadigini ve bu durumun da Giimiis
yonetimini zan altinda biraktigini savundu.

“Yiiklenici Firma ile Neden
9 Ay Boyunca iliski Kesilmedi?”

Unal, projenin sozlesme siiresinin dolmasina ragmen
Glimiis yonetiminin ytiiklenici firma ile 9 ay boyunca ilis-
kiyi kesmemesini de elestirdi. “Teminat mektubunu neden
irad olarak kaydetmediniz? Bu kadar mi1 olaylardan uzak-
stmz?” diyen Unal, Giimiis'{in miihendislik diplomasini da
ima ederek elestirdi: “Sahte degildir diye diisiinmek istiyo-

”

rum...

“Siyasete Alet Edilen Seyir Teras1 Projesi”

Son olarak agiklamasinda siyasi gondermelere de yer
veren Unal, “Bir konser igin 69 milyon harcayan Ankara
Biiytiksehir Belediyesi ya da 560 milyar dolarlik yolsuz-
luk iddialarinin golgesinde, Bucak’taki seyir terasi tizerin-
den giindem yaratilmasin esefle karsiliyorum,” dedi. Gii-
miis’iin, kiiclik detaylar1 biiyiiterek siyasi puan toplamaya
calistigini iddia etti.

Emrullah Unal'in bu agiklamalari, Bucak siyasetinde tan-
siyonu yeniden yiikseltmis durumda. Giimiis cephesinden
bu iddialara nasil bir yanit gelecegi merak konusu olurken,
Bucak kamuoyunda gozler simdi yeniden Belediye yoneti-
minin ve imar mudirliigliniin atacagl adimlara ¢evrilmis
durumda.

Proje tamamlanmadan gelecegi tartismali hale gelen se-
yir terasi, sadece betonarme bir yap1 degil, ayn1 zamanda
iki farkli donemin belediyecilik anlayisinin da kiyasi haline
geldi. Bu tartismanin nasil sonuglanacag: ise, ontimiizdeki
glinlerde netlesecek.

E.Selcan TUNCEL
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Orta Asya’dan batiya
(Maveraiinnehir'e)
kayan Turk tarihi
(Tirk Orta Cagi -Balkanlarda Tiirkler)-54

1. Murad’in oglu Bayezid'in
digiiniinde Rumeli'den gelerek
boy gosteren “u¢ beyi Evrenos,
Anadolu beylerini golgede
birakan bir zenginlik ve satvet
gosterdi.” (*110)

Devletin esas merkezi Bursa
olmakla beraber 1. Murad
Edirne'de yaptirdigi sarayla
birlikte Edirne'yi ikinci merkez
haline getirdi. Rumeli Beylerbeyli-
gi kurumunu orgutlemis, ilk
Beylerbeyi olarak da Lala Sahin
pasa atanmistir. Divan genisletil-
mis, vezir sayisi artirilmistir.
Anadolu'dan siirglin seklinde ya
da kendiliginden gelip 6zellikle
ana yollar giizergahi boyunca
yerlesen Yorikler pekisen
Osmanli hakimiyetinin toplumsal zeminini olusturdu.

1933 yilinda Gazi Egitim Enstitlisi’'nden mezun olduktan sonra ilk gorev yeri
olarak Burdur Ortaokulu'na tarih-cografya 6gretmeni olarak tayin edilerek 6gret-
menlige baslamis olan

Mustafa Cagatay Ulucay'in arastirmalari sonucuna goére, 1. Murad'in Tugrasi
“Sultan Murad bin Orhan” seklinde yapilmistir. Adina bastiriimis olan giimis ve
bakir sikkelerde “Murad bin Orhan el-Melik”, “el-Adil”, “es Sultanii'l Gaalib” unvanlar
kullanilmistir. Gorildigi gibi “sultan” unvani ilk olarak 1. Murad tarafindan kullanil-
mistir. (*111)

Kosova'da savas meydaninda sehit olan 1. Murad'in yerine savasa katilmis olan
Bayezid, Kosova Ovasi'nda savas meydaninda tahta cikarildi.

SAVAS MEYDANINDA TAHTA GIKAN SULTAN: YILDIRIM BAYEZID

1. Muradin Kosova Muharebesinde savas alanini gezerken 610 taklidi yapan bir
Sirp soylusu tarafindan hancerlenerek dldiiriilmesiyle tahta cikan 1. Bayezid,
Osmanli Devleti'nin 4. Hikiimdaridir. Sehzadeliginde, Germiyan-ili Beyi Stileyman
Sah'in kiziyla evlenerek kendisine ¢eyiz olarak verilen Germiyan topraklarinin
onemli bir kismiyla Hamitogullar’'ndan satin alinan Hamid-ili topraklarinda Sancak
Beyligi yaparak devlet idaresi tecriibesi edindi. Sancak Beyligi sirasinda babasi 1.
Murad'in Karaman seferine beyliginin timarl sipahi birlikleriyle katilarak 6nemli
katkilarda bulundu. Bu savasta carpismalarda gosterdigi yararliklar ve hizi nedeniy-
le “Yildirrm” unvanini ald. 1. Bayezid, babasinin Kosova Savasi'na da katilarak sag
kanat komutanliginda gosterdigi atilganliklar savasin sonucunun belirlenmesinde
onemli etkileri olmustur.

ANADOLU’DA ESKi BEYLERIN iSYANLARI

Her taht tevaris olayi sirasinda cereyan ettigi gibi, Osmanl vasallerinde ayrilik
emareleri ortaya ¢ikmis, 6zellikle Anadolu'da Osmanli'ya boyun egmis eski beyler
eski topraklarinin hirsiyla harekete ge¢mislerdir. Karamanoglu Alaeddin Bey
Beysehir'i ele gecirmis, Eskisehir'e kadar ilerlemisti. Germiyanoglu Il. Yakub Bey
ceyiz olarak kaptirdigi topraklar yeniden zaptetmis, Kadi Burhaneddin de Kirsehir'i
almist.

Yildirim Bayezid

BURDUR TREN GARI'NDA
BAYRAM YOGUNLUGU

¢ Ramazan Bayrami dncesinde Burdur Tren Gar'nda hareketlilik artti. Bayram tatilini firsat bilen yolcu-
lar, Burdur ile izmir arasinda sefer yapan Giiller Ekspresi'ne yogun ilgi gésterdi. Biletler hizla tiikenir-
ken, dzellikle aile ziyaretleri ve tatil planlari yapan yolcular, ekonomik ve konforlu bir ulasim secenegi
olarak treni tercih etti. Bayram siiresince gar ve trenlerde yogunlugun devam etmesi bekleniyor.

Burdur Tren
Gari'nda
bayram
yogunlugu
baslad.

Rama-
zan Bayrami
tatilini firsat
bilen yolcu-
lar, Burdur
ile Izmir
arasinda
sefer yapan
Giiller
Ekspresinde
yogunluk
olusturdu.
Bayram

Oncesi biletler hizla tiikenirken, tren garinda
hareketlilik dikkat gekti.
Ozellikle aile ziyaretleri ve tatil planlar1

doluluk oran
maksimum
seviyeye ulasti.
Yolcular,
konforlu ve
ekonomik bir
ulasim alterna-
tifi sunan trenle
yolculuk
yapmanin
avantajlarindan
bahsederken
ulagim maliyet-
lerinin yiiksek
olmasindan
dolay1 ve daha
ekonomik
oldugu icin
treni tercih

ettiklerini sdyledi.

Burdur Tren Gari'nda yasanan yogunlugun

nedeniyle tercih edilen Giiller Ekspresi'nde

bayram siiresince devam etmesi bekleniyor.

W KADRIYE CETIN

Belediye
serasinda

Rumeli ve Balkanlar'da Kosova zaferinin psikolojik etkisiyle daha sakin bir
ortam vardi. 1. Bayezid, hizli hareket ederek Sirp Kralinin oglu Stefan Lazarevig'le
anlasti. Kiz kardesi Olivera'yla enlenerek akrabalik baglari da kurdu. Askeri kuvvet
yardim so6zii de aldi. Lazarevig, glineye inme stratejisi izleyen Macarlarin baskisi
altindaydi. Bu sebeple siirekli bagl kaldi Osmanlilara. Ancak Uskiip ve Piristine
bolgelerinden olusan Kuzey Sirbistan prensi Vuk Brankovig, Osmanlilara direnmistir.
Bu bolge 6nemli bir maden bolgesiydi ve bolgede hakim olmaya calisan Osmanh
kuvvetleri vardi. Bunlardan Pasa Yigit Bey, ileride Arnavutluk ve Bosna lzerine
yapilacak akinlara bir dayanak noktasi, bir askeri iis olacak olan Uskiip’ti 1391
yilinda ele gegirdi. (¥*112)

Ureten nedadiyecilin anlayigivia
ywarutil guenle calsmalar kapsaminda,
‘Park va Bahgelor Mﬂdmmgunﬁu tlarafimodan yetgtieilon
cigwletimizi vatandaslanmela peylagscadue.

yetisti,
halkla
= Bulusuyor

DEVAM EDECEK Burdur Belediyesi, kendi seralarinda yetistirdi-  fazlasi olan cigeklerimizi halkimizla paylasaca-
§i mevsimlik ciceklerini vatandaslara iicretsiz g1z. Onemli olan paylasmak, ¢iinkii fazlasinin
Kaynaklar: olarak dagitacak. bize bir getirisi yok. Biz bu cigekleri kendi

seralarimizda yetistirdigimiz i¢in maliyetimiz
Ureten belediyecilik anlayisiyla caligmalari-  oldukga diisiik. Digaridan temin edip bagkalari-
n1 siirdiiren Burdur Belediyesi, Park ve Bahgeler =~ na kazang saglamak yerine, kendi {iretimimizi
Miidiirliigii tarafindan yetistirilen ¢gigekleri gerceklestirerek halkimiza sunuyoruz. Cigekleri-
halkla bulusturuyor. mizden almak isteyen tiim vatandagslarimizi
Burdur Belediye Bagkani Ali Orkun Ercen- Cuma giinii saat 14.00'te Asri Mezarlik’a bekli-
giz konuyla ilgili yaptig1 agiklamada, “Belediye-  yoruz.” dedi.
mizin emekgileri tarafindan iiretilen ve ihtiyag B BELEDIYE BASIN

(*110) Halil Inalcik, Age, s. 160

(*#111) Mustafa Cagatay Ulucay, Tarih Ansiklopedisi, Bates Yayinlart, s. 192/Akt.
Vikipedi-

https://trwikipedia.org/wiki/Cagatay_Ulucay

(*¥112) Halil Inalcik, Bayezid I, s. 252- https://cdn2.islamansiklopedisi.org.tr/-
dosya/5/C05001912.pdf
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2024'te 500 mllyondan fazla FIDAN toprakla bulustu

Tiirkiye’de 22 yilda 6 milyon
142 bin hektar alanda agaclan-
dirma calismasi yapildi ve
yaklasik 7 bucuk milyar fidan
ve tohum toprakla bulusturul-
du. Hedef, 2030 yilina kadar bu
sayist 10 milyara ulastirmak.
2024’te toprakla bulusturulan
Sidan sayist ise 501 milyonu

gecti.

Ormanlar, hem dogal hayatin
hem de insan hayatinin vazgecil-
mezleri.

Ormanlar sayesinde hayvanlar
ve bitkiler yagsam alani bulurken,
erozyon 6nleniyor, su kithg engelle-
niyor, toz ve hava kirliliginin éniine
gecilebiliyor. Ormanin énemini an-
latabilmek adina her yil 21-26 Mart
arasinda Orman Haftasi kutlaniyor.

Tiirkiye’nin orman varhig: artti

Turkiye’de ormancilik calismalari Tarim ve Orman
Bakanhgi tarafindan yurataliyor. Bu yil da Orman Haftasi
‘Gelecege Nefes’sloganiyla kutlanacak ve Ulke genelin-
de fidan dikimi yapildi.

Son 22 yilda yapilan agaglandirma calismalariyla,
Turkiye’'nin orman varliginda énemli bir artis saglandi.
2024 yilinda 104 bin hektar alanda, 501 milyon fidan
toprakla bulusturulurken, 2003’ten bugtine kadar 6 milyon
142 bin hektar yapilan calisma ile yaklasik 7,5 milyar fidan
toprakla bulusturuldu.

Ancak hedef daha biyuk. 2030 yilina kadar bu
kapsamda 10 milyar tohum ve fidanin toprakla bulusmasi
amaglaniyor.

Agaclandirma calismalari sadece orman alanlari ya
da milli parklarla sinirli tutulmuyor.

C

Halkin kullandigi ortak alanlar, yol kenarlari,
okul bahceleri, mezarliklar, hastane bahcgeleri gibi
alanlar da agalandiriliyor.

Bu kapsamda gectigimiz yil 169 km uzunlu-
gunda karayolu ve kdy yolunda 70 bin aga¢ dikimi
yapildi.

1.381 okul ve Universite bahc¢esine 232 bin
agac dikilirken, 818 ibadethane ve mezarlikta da
176 bin fidan toprakla bulusturuldu.

Ayrica 152 hastane ve saglik ocagina 33 bin
adet boylu fidan dikildi.

Son 22 yilda yol kenarlarinda agacglandirma
miktari 24.168 km ve 17 milyon 162 bine ulagti.
Agaclandirilan okul sayisi 1.381’e, dikilen aga¢
saylisi 232 bine ulagtl.

60 binden fazla okul bahgesine 11 milyondan
fazla dikimi gerceklestirildi.

Infografikler: TRT HABER

HEDEF 10 MILYAR FIDANI

10 MILYAR

\ 2024'te dikilen fidan
| 501 milyon

vapilan alan

hektar

Son 22 yilda calisma

Son 22 yida dikilen fidan
7 milyar 549 milyon

Milli Ag2

Hatira ormanlari

Cesitli kurum ve kisiler adina olusturu-
lan hatira ormanlarinda da artis gercekles-
ti. 2024°’te 110 hatira ormanina 4.785 hek-
tar alanda 4 milyon 369 bin fidan dikildi.

Bdylece 22 yilda hatira ormanlarina
dikilen fidan sayisi 63 milyonu asarken,
agaclandirilan alan da 65 bin hektara
yaklasti.

11 Kasim, 2019 yilinda ‘Milli Agac-
landirma Guindi’ ilan edilmigti. Bu tarihten
beri her yil Milli Agacglandirma Guni’nde
dikilen fidan sayisi ise 81 ilde 34,7 milyonu
buldu. 2024’te 2 milyon fidan dikimi ya-
piimisti.

aclandirma Gimnirnde
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TOPRAKLA BULUSTURMAK

Tarkiye'de 21-26 Mart Orman Haftasi olarak kutlaniyor. Son 22 yilda

yaklasik 75 milyar fidan ve tohum toprakla bulusturuldu.
s

2024 vilinda calisma yapilan alan

6 milyon 142 bin

Orman kéyliisiine agac

Tarim ve Orman Bakanligi tarafindan orman
koéylislne aga¢ dagitimi da yapihyor. Gelir getirici
sinifta yer alan ceviz, badem, zeytin, defne, salep,
sakiz agaclari ve trif mantari ile ormanlar kdyliler
icin gelir getirici vasfa kavusturuluyor. Bu kapsam-
da 38 eylem plani devreye sokuldu. 2024’te 72
kdyde badem, ceviz, kestane, dut, fistikgami gibi
agac dagitimi ve yabani zeytin ile menengic asila-
masi yapilarak 309 bin fidan toprakla bulusturuldu.

Ozel agaclandirmaya hibe

2017 yilinda, ‘Agaclandirma ve Erozyon Kontro-
10’ yonetmeliginde degisiklik yapilarak 3 hektara
kadar odun digi turlerde 6zel agaglandirma yapi-
lanlara yuzde 65’e kadar hibe verilmesinin 6nu
acilmig, tizel kigilerin yapacagd agac¢landirmada
ise oran ylzde 25 olarak belirlenmisti.2024’te 904
Ozel agaclandirma projesi ele 2.240 hektar alanda
uygulama yapildi. 159 milyon 922 bin lira destek
saglandi. 2014-2024 arasinda 16.220 hektar
maden sahasinda rehabilitasyon gerceklestirilerek
7 milyon fidan dikildi.

Ormanin yan getirileri

Turkiye’nin iklim 6zellikleri nedeniyle orman-
lar, odun disinda farkli getirileriyle de avantaj
sagliyor. Bu kapsamda 2,2 milyon hektar alanda,
orman digi Uriin envanteri ve planlamasi calisma-
lari yapildi. Mantar Uretimi yapinda 158 farkli tir
bitkide yapilan ¢alismalarla, diinyadaki defne
ihtiyacinin ytzde 90’in1, kekik ihtiyacinin ytzde
607'sini Turkiye karsilar hale geldi. 100 bin hektar
alanda, yaklasik 1 milyon kova kapasiteleri 850 bal
ormani kuruldu. 2028 sonuna kadar 150 bal ormani
daha kurulmasi ve sayinin 1.000’e ulastiriimasi
hedefleniyor. Diinya ¢cam bali Gretiminin yuzde 90’1
Tarkiye’den karsilaniyor.

Yangin énlemleri

Ormanlar milli servet ve yasam icin vazgegil-
mez oldugu icin yangina kargi énlemler de ihmal
edilmiyor. Mevzuatta yapilan degisiklikle, kasith
orman yakilmasi agir suglar arasina alinmis ve
cezalar artirllmigti. Yanginla micadele i¢in envan-
terde 27 ucak, 105 helikopter, 14 IHA, 1.766 arazdz,
2 bin 742 ilk midahale araci ve 831 is makinesi
bulunduruluyor. 25.000 personel yanginla micade-
lede goérev aliyor. 2023’ten itibaren yapay zeka da
yanginla miicadeleye dahil edilmisti. (TRT HABER)
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DIPLOMATIK...

Osman ERENALP

Bes sinif bes yil bir arada okumus diploma almaya gelmisti sira. Fo-
tograf gerekti Clingiis’e gitmistik onun igin. Ogretmen gétiirmisti. Siyah
onlik, beyaz yaka, on doért kisiydik. Dolusmustuk bir diikké&na. Sirasi gelen
geciyordu akordeona benzer kérikli fotograf makinesinin karsisina.

Beklerken cay ikram edilmisti bir ara.

Bir ilkti bizim icin bu. Cok degerli hissetmistik kendimizi. iki kiip sekeri
katip karistirip icmis, temize cikarmistik bardaklari.

Yasca bizden biylk Kadir; “Caydan bir miktarin bardagin dibinde
kalmasi gerektigini, bunun gérgt kural oldugunu” séylemisti utanmistik.
Henliz ¢gayinin bitirmemis bir arkadasin bardagindan azar azar pay etmistik
bos bardaklara halletmistik meseleyi. ilk vesikalik fotografimdir o benim.
Durur halen.

Ortaokul diplomasi icin fotograf ¢cektirdik mi? Hatirlamiyorum onu.
Elimde de yok. istenmemis de olabilir. Fotografsiz da oluyordu bir dénem.

Ogretmen Okulu diplomasi icin cektirdigimize gelince, roman yazilir
onun Uzerine.

Ceket emanet, siniftan bir arkadasa ait.

Gomlek ikinci el. Adana’da pamuk toplayip sazdan artan parayla
almistim onu da. Saglar ve yiiz bana ait sadece. Onlar birinci el ve en iyisi
tim zamanlarin.

Ankara ilahiyat Fakiiltesi ve Gazi Universitesi Egitim Fakiiltesi diplo-
mam da var. Fotograflar da var onlarin ama hatirasi yok ilkokuldaki kadar.
Cercevelettim dururlar. Bunlar bana ait “d-i-p-l-o-m-a” tik hatiralar. Baska-
larina ait olanlar da var, hatirlayabildiklerim.

Mizik 6gretmeni olmus ama alaniyla ilgisi yok. Ne ses, ne saz, ne
baska beceri. Uciincii sinifina kadar baska béliimiinde okumus adi bizde
sakli bir Universitenin. 12 Eyliil 6ncesi ortaminda arsivi yakilmis, kayitlar
yok edilmis. Ulasilamayinca bilgilere miinasip béliim diye oradan diploma
dizenlenmis.

Diploma denince Milli Egitim akla gelir tabiatiyla.

Skandal ¢cok haber duymusuzdur o konuda.

Cogu da yansimamistir basina.

Ddénemin iktidar partisinin bir ilce bagkani ve arkadasi ilkokul mezunu.
Ortaokul diplomasi gerek ikisine de. Buluyorlar okulun birinin miidiiriin,
aliyorlar diplomayi oradan. Gii¢ ellerinde, terfi ettiriyor lise midiirG yapiyor-
lar okulun midiirtind. Lise diplomasi istiyorlar bu kez oradan. Sinavlara
girdikleri bile stipheli ama onu da elde ediyorlar birer yil arayla. Daha biyuk
lisenin mudura yapiyorlar bu kez iyiliklerine karsilik olarak.

“Kéti huyu adet edinme, yerlegir k6klesir” buyurulur bir hadiste.
Usulsiiz diplomalarin adresi haline geliyor bu son kurum.

O diplomalardan ikisi alanlar tarafindan g¢alistiklari kurumun birine
verildiginde siiphe lizerine diizenlenen okula génderiliyor dogrulatmak igin.
Veren yok. Baska miidiir var artik orada. incelemeye aliniyor. Durum
anlasiliyor. Sorusturma baglatiliyor. Birinci derecede sorumlu olan mudur
devlet memurlugundan ¢ikartiliyor. Yillar sonra karsilagsmistik kendisiyle.
“Uzman” olarak géreve baslatiimis Belediyenin birinde. “Sahte diploma
nasil diizenlenir?” onun uzmanhgi herhalde diye diisiinmiis onu gegirmis-
tim icimden.

Akillara ziyan bir olay daha yasanmisti Baskent Ankara’da. Olen kar-
desinin diplomasiyla il midiir yardimciligi elde etmis adam. Onii kesilmisti
Milli Egitim Midiri olmaya ramak kalmisken.

Bu diploma meselesi ¢ok su gétirir bizde. Uluslararasi olanlan var
onun birde. igeride bitiremeyen disarida bitiyor nasilsa. Denklik veriliyor
daha sonra onlara. Tanidigimiz ¢ok biirokrat, cok yénetici var éyle. Fahri
profesorlik verilmis bir yerlerden onu kullananlar da var. Arka planina
bakilir korkusuyla profesérliik sifatini kullanmayanlar da var.

Doktorlar gérmistiim Bakii’de. Turkiye’de uzmanhgi kazanamamis.
1500 dolar karsihdi gelip kayit yaptirip oradan Tiirkiye’ye gecis yapan.
Cogunun emeklilik cagi geldi gecti bile onlarin. Yillarca saghgimizi emanet
ettik onlara.

Devletin diplomasini caiz gérmeyenler var bir de. Devletle hesaplasma
icindeki yapilanmalar, tarikatlar cemaatler. Devleti Cumhuriyeti “dar-ul harp”
goren, okullarinda okumak istemeyen. Orada alacagi egitimle glinaha gire-
cegini diisiinen. Disaridan devam etme yolunu secenler. Diplomasini degilse
de maasini helal gérenler. Devlet kadrolarinda yiginla var onlardan.

Hak ederek aldiklan halde kullanamayan, onu kiraya verenler de var.
Milli Egitim kurumlarinda “kurucu miidiir’ olarak cok gérdiik onlardan.
Kagit Gstiinde sadece, usul yerine gelsin diye...

Sdrici belgeleri, Halk Egitim Merkezlerinden verilenler, yerine baska-
larini sokup diploma alanlar onlara gelmedik daha.

Okaullar, Universiteler cogaldi. Diploma enflasyonu olustu tam anlamiy-
la. Kagit stiinde degeri ayni. Tabela Universitelerden de, kokli liniversite-
lerden verilenlerin adi diploma.

“Elli yil 6nceki lise diplomasi bugiiniin Universite diplomasindan
iyiydi” diyor bir bilen. Hak veriyoruz ona.

Cirime girmisse kurumlarinin igine hayir bekleme o devletten.

Diploma her sey degil elbette.

Hicbir sey degil hatta kimi yerde.

Neset, Veysel, Karacaoglan mektep gérmediler?

Yillardir onlarin okulunda okuruz biz diplomalilar.

Diplomali, diplomasiz, dolu olsun yeter ki insan.

Sahte olmasin bir de, ahmak yerine koymasin bizi.

28 Mart 2025 Cuma
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Eski bayram sekerleri hila Burdur sokaklarin-
da, cocukluk anilarinda ve cam fanuslarda

yasiyor.

Zaman degisti, hayat hizland1... Ama
¢ocuklugumuzun o unutulmaz bayram sabahla-
rinda, ceplerimize gizlice birakilan renkli
sekerlerin tad1 hala damagimizda. Plastik
ambalajlarin yerini cam kavanozlar, aromali
dolgularin yerini ise meyve kokulu renkli
drajeler almist1 bir zamanlar. Bayramlarin
vazgegilmezi olan eski
bayram sekerleri, Burdur gibi
Anadolu’nun pek ¢ok
yerinde hala hem bir hatira
hem de bir lezzet olarak
yasatilmaya devam ediyor.

Eskiden bayram demek;
kose basindaki bakkalda
rengarenk drajelerin cam
fanuslara dizildigi, ¢ocukla-
rin goz hizasina gelen
raflarda sabirla sira bekledigi
glinler demekti. En ¢ok da
limonlu, portakalls, tar¢inlt
sert sekerler ragbet goriirdii.
Bir de kimileri i¢in unutul-
maz olan meyankdkii sekeri
vardi ki, o buruk ama derin
tadiyla ¢ocuklarin dilini
morartir, bityiiklerin ise
genglik anilarini canlandirir-
du

Bu sekerler sadece
damakta degil, hafizada da iz birakirdi. Renkli
kagitlara sarili, uglar1 burgu yapilmis klasik
bayram sekerleri, evlerin bas kdsesine konur;
misafire ikram edilir, cocuklara mendille birlikte
verilir, bazen de el 6pmeyene verilmezdi.

Burdur'da Bayram Tadina
Gelenek Sahip Cikiyor

Burdur’un eski esnaflarindan ve hala
geleneksel yontemlerle bayram sekeri satan
Mehmet Amca, bu lezzetlerin sadece tath
olmadigini, ayni zamanda bir kiiltiir tasiyicist
oldugunu soyliiyor:

“Simdiki ¢ocuklar gikolata istiyor, ama
bizim zamanimizda o renkli tag sekerleri almak
bile bayramin en giizel aniydi. Torbaya koyar-
dik, hemen yemezdik. Biriyle paylasmak da
bayramin sartiydi.”

Burdur’un bazi mahalle bakkallar1 hala
nostaljik sekerleri cam fanuslarda saklayarak

Ramazan Bagislarinizla

Fitre ve Zekatlarimzia

ONCE COCUKLAR
IYILESSIN

Ramazan ayinda yoksul bir aileyi doyurmak,
hasta bir cocudu iyilestirmek,

gizii yash bir anneyi gilldiirmek

ibadetierin en giizelidir.

0312 447 06 60

ESKI .4
EKERLERI

¢ocukluk anilarini yasatiyor. Bayramdan bayra-
ma Ozellikle kirsal mahallelerde, bu geleneksel
sekerlere olan talep artiyor. Cocuklar o tatlar: ilk
kez denerken, biiyiikler ise ¢ocukluklarina kisa
bir yolculuk yapiyor.

Sadece Tat Degil, Bir Bayram Ritiieli

Eski bayram sekerleri, yalnizca agizda
eriyen bir tat degil; el opmeyle baslayan bayram-
lasmalarin, mendile sarili hediyelerin, bahgede
kosturan ¢ocuklarin, tahta sandalyelerde oturan

dedelerin bir pargastydi. O giinlerde sekeri alan
¢ocuk yalnizca bir tat degil, sevgi, gelenek ve
saygl da alird1.

Unutulan Tatlar1 Hatirlamak i¢cin Bir Neden
Giintimiizde her ne kadar fabrikasyon
driinler, rengarenk paketli ¢ikolatalar 6n planda
olsa da, eski bayram sekerleri 6zellikle kiiltiirel
degerleri yasatmak isteyen aileler ve organizas-
yonlar tarafindan yeniden tercih ediliyor. Bazi
yoresel iireticiler, nostaljiye duyulan bu 6zlemi

karsilamak icin geleneksel tariflerle iiretime
devam ediyor.

Cocukluk seker tadinda kalir bazen.
Bayramlar da dyle... Unutulmasin diye, ge¢cmi-
sin o kii¢lik ama kiymetli detaylarina yeniden
bakmak gerek. Eski bayram sekerleri, sadece bir
tat degil; gecmisin kalbimizde biraktig tatl: bir

izdir. | SADIYE UNAL

Lf)SEVIE"\.I

Losemili Cocuklar Vakfi
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BURDUR'UN YITIK ZAMANLAR

YASAM

Yukari Pazarin 25 Yillik Un Diikkaninda Zaman Yolculugu

Burdur'un tarih kokan sokaklarinda, kalabaligin ortasinda fark edilmeyi bekleyen bir hazine gizli. Ne tabelasi 1sikli ne vitrini gdsterisli... Ama iceri adim
atan herkes bir zaman tiineline diigiiyor. Un torbalarinin arasinda bir dmiir birikmig; hatiralar, suskunluklar ve sessiz tebessiimlerle dolu. 85 yasindaki Al
Giiler'in diikkani, sadece bir uncu diikkani degil; ge¢mige agilan sicak bir kapi. Burada zaman, dakikalarla degil, eski bayramlarla dlciiliiyor. Ve her gelen, bir
selamla sadece Ali amcaya degil, biraz da cocukluguna ugruyor. Bu diikkanda para ikinci planda, asil mesele yitip giden degerlere sahip ¢ikmak. Raflarda unla
birlikte sabir, cami penceresinden sizan isikla birlikte huzur sakli. Ali amca konusurken sadece kendi hayatini degil, bir donemin Burdur'unu da anlatiyor
aslinda. Onun sade sozlerinde; eskiden bayramlarin nasil bayram gibi yasandigini, insanlarin birbirine nasil saygiyla yaklagtigini hissediyorsunuz. iste tam
da bu yiizden, onun kiiciik diikkdni Burdur'un unutulmaya yiiz tutmus degerlerine tutulan bir mum gibi... Gésterissiz ama icten, kiiciik ama anlami biiyiik.

Burdur'un Yukan Pazan'nda, kalabaligin ortasinda sessiz sedasiz duran
kiiciik bir diikkan var. Iceriden disariya yayilan un, nisasta ve eski giinlerin
kokusunu andiran bir huzur...

iste bu diikkanin sahibi 85 yagindaki Ali Giiler. Kby Hizmetleri'nden
emekli bir Burdurlu. Ama onu asil tanimlayan, 25 yildir ayni diikkanda siir-
diirdiigii "unculuk” meslegi degil; hayatin tadina, ge¢misin giizelliklerine
olan derin vefasi. Ali amca, 60 yili agkin bir siire direksiyon sallamig bir
sofor. Emekli olduktan sonra bir kamyon almus, iki yil da onunla yiik tasi-
mis. Ancak sonra kamyonu satmig, rotasini sabit bir hayata cevirmis. Ve o
giinden bu yana her sabah Yukan Pazar'daki diikkanini agiyor. Amaci ise
cok net: “Derdim para kazanmak degil, zamanimi kiymetlendirmek.”

Dostlugun Bagkdsesi: Cami Manzarah Diikkan
Ali Giiler'in diikkani sadece un, irmik, nisasta satan bir yer degil;
ayni zamanda eski dostlarla yarenlik edilen, cami minaresine bakilarak
i¢ huzurun bulunabildigi bir siginak. “Karsimda camiyi kaybetmiyorum,
o bana yetiyor” diyor Ali amca. Gelen gegenin selam verdigi, bazilarinin
iceri girip eski bayramlar yad ettigi bir zaman tiineli sanki.

“Bayram Cok Eskiden Bayramdi,
Bayrami Daha Gelmeden Hissederdik”
Yaklagan Ramazan Bayrami'ndan da soz ediyor, ama heyecani
buruk. “Eskisi gibi degil" diyor gozleri uzaklara dalar-
ken. "Yine de bayram dncesi biraz hizlanir, ama
sonra pek is olmaz." diyor. Yine de Allah'a
siikrediyor: "Bereket versin, corba
parasi ¢ikiyor.”
Ama asil derdi bagka:
"Eskiden 30, 40, 50 yil dnce
Ramazan'da insanlar lokanta
agilacak diye endise ederdi.
Oruc tutmayan, tutana
saygi gosterirdi. Simdi
sevgi saygl kalmadi. Tutan

tutmayana, tutmayan tutana hicbir sekilde hosgrii géstermiyor ne yazik ki.
Biz bu zamanlara gelmek iin acele ettik, ancak geride biraktigimiz hayatin
giizelliklerinin de ebediyen ardimizda kalacagini hig fark etmedik bugiinlere
gelirken. Yavas yavas oldu her sey, her giin biraz, her sene biraz daha derken
yavas yavas degistik; ve bu degisimin ne yazik ki sadece o giizel tadini bula-
madigimizi anladigimizda farkina vardik.” diye yakiniyor.

Ger¢ek Bayramlar, Gergek Hediyeler

Ali Giiler, cocuklugunun bayramlarini ise hala diin gibi hatirliyor: “Ba-
balarimiz ve dedelerimizle birlikte bayram namazina gitmek icin erkenden
kalkardik. Onceden alinabilirse bayramdan bayrama, hatta cogu zaman
senede sadece bir bayramda bayramligimiz olurdu. O seyretmekten icimi-
zin aktigr, giymek icin sabnmizin tastigi o giizelim kiyafetleri giyer namaza
giderdik."sdzleri ile adeta bizleri de o giinlere alip gétiiriiyor. "Bayramda el
opmeye giderdik ya... Orada muhakkak bir hediye verilirdi. Kimi mendil, kimi
seker, kimi para... Para verseler, kosarak Ulucami'nin yanina giderdik, kader
cekmeleri izlerdik, oynardik. Eskiden bayram Burdur'da hep buradaydi, Yukari
Pazar'da Ulucami'nin yaninda olurdu.”

*Kader cekme: Dilek kagitlarinin bagli oldugu bir zemin iizerinden ge-
nellikle kiigiik tavsan yavrulaninin para karsiliginda dilek kagitlarindan birini
cekmesini saglamak.

0 giinlerde imkanlarin sinirl ama mutlulugun biiyiik oldugunu anlatiyor.
"Simdi cok seyimiz var ama hicbir seyimizin anlami yok. Ciinkii biz artik yalan-
« bir cennette yasiyoruz. Yalan oldugu icin de hichir seyin tadi yok."

"Umut, Sizlerin Elinde..."

Yine de karamsarliga yer yok Ali amcanin diinyasinda. "insallah daha giizel
olur. Ardimizdan sizler geliyorsunuz. Cok daha giizel giinleriniz olsun.” diye-
rek umudu genclere emanet ediyor. 0, ge¢misin izlerini tagisa da gelecegin
umuduna tutunmay birakmiyor.

Ali Giiler'in kiiciik diikkani, yalnizca un satmiyor. icinde yillarin birikimi,
bayramlanin eski tadi, dostluklarin sicakligi ve vefali bir gegmisin kokusu var.
Un torbalarinin arasindan yiikselen sessiz dualar, Burdur'un yitik zamanla-
rini bugiine tastyor. Bu yiizden belki de, Ali amcanin diikkani Burdur'un en
kiymetli hafiza koselerinden biri. ~ Sadiye UNAL



