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Koku ve Sanat Atdlyeleri, Mini Konser
ve Sagalassos'ta Anadolu Atesi

BUGUN
BASLIYOR

Mor lavanta tarlalanimin dingin kokusu, antik tasiann binlerce yillik sesiyle bulusuyor... Burdur'un essiz dogasiyla tarihi-

Fiyati: 5 TL

Burdur Valisi
Tiilay Baydar Bilgihan'in
turizm vizyonu....

Uretiyorlar,
kazaniyorlar,
glicleniyoriar!

‘SALDA GOLU
EKONOMISI’

Tu rizm fa a ’iyet’e r,‘ Burdur'un Yesilova ilgesinde
7

ta bahgeleri ise yalmizea gérsel bir sélen degil, kokularla, ezgilerle ve nikah torenleriyle hayat bulan bir sahneye déniisecek.
patlama yaparak, biiytiik bir siikse
0
iireten, calisan
Goli'nde turizm sezonunun

ni ayni sahnede bulugturan Lavanta Hasadi ve Sanat Gunleri, bu wil ziyaretcilerine unutulmaz bir deneyim vadediyor. G&l-
hisar'in sakin riizgarlarn arasinda uzanan Sagalassos Antik Kenti, ilk kex Anadolu Atesinin atesivle aydinlanacak; lavan-
bulunan ve “Tiirkiye’nin Maldivleri”
et larak anilan, llarda adet
' a’tyap,s, ge’l§tlk§e, olarak anilan, son yillarda adeta
yapan, ilgi odagi olan, her yaz
binlerce ziyaretciyi agirlayan Salda
-r kadinlar artiyor... | sezonun
acilmas, el emegiyle {iretim yapan
kadinlarin da ytiziinii glildiirme-
L — ye basladi.
o Yesilova Halk Plaji'nda
' ] o kurulan satis alanlarinda kadin-

lar, el isi tirlinlerden dogal gida-
lara kadar birgok iriinii ziyaret-
cilerin begenisine sunuyor.
Ureten kadinlar, Salda
Golii'nde yaz boyunca siiren bu
hareketliligin kadin emeginin
ekonomiye kazandirilmasina
onemli katki sagladigini belirtir-
ken, sadece yaz sezonuyla sinirl
kalmak istemediklerini; yilin
12 ayinda da satis yapabilmek
i¢in gole diger mevsimlerde de
ziyaretci ¢ekecek ¢alismalarin
yapilmasini talep ediyorlar.

7’DE

tarihini, kaltdrel birikimini, turizm potansiyelini
dogru sekilde ortaya koymak. O ylizden etkinli-
lerimize bditiin vatandaslarimizi davet ediyo-
ruz.” dedi.

Etkinliklerin ilk ginu 28 Haziran’da katihm-
cilarla lavanta hasadi yapilacagini séyleyen Vali
Bilgihan, atdlyelerde misafirlerin génullerince
vakit gecirecegini dile getirdi. Vali Bilgihan,
Karakent’teki lavanta etkinliklerinin Aglasun
ilcesindeki Sagalassos Antik Kenti’nde devam
edecegine isaret ederek, “Antoninler Cesme-
si’nin éniinde vatandaslarimizi Anadolu Atesi
riizgariyla karsilamis olacagiz. Sagalassos,
Anadolu Atesi’nin yakilacagi en glizel mekan-
lardan bir tanesi.” diye konustu. g.pg

Burdur; Nisan ayindaki “Yorik Senligi”, Mayis
ayindaki “Doga Festivali’nin” ardindan simdi de
Haziran ayinin sonunda “Lavanta Festivali”
diizenliyor. Vali Tulay Baydar Bilgihan’in éncii-
ligunde, Burdur’u tanitmak, turizmi gelistirmek
hedefiyle diizenlenen etkinlikler atagi serisinin
tglncusl bugilin ‘lavanta temalr’ etkinliklerle
bashyor.

Vali Tulay Baydar Bilgihan, Burdur’un
tarihini, dogasini, kiltirini herkesle paylasma
gayreti icerisinde olduklarini séyledi.

Lavanta Festivali’nini amacinin, bélgedeki
endemik, tibbi aromatik bitki cesitliligini anlat-
mak ve Uretime katki sunmak oldugunu belirten
Vali Bilgihan, “hedefimiz; Burdur’un dogasini,

Burdur’da yangin vak’alari

2'DE

tasidigina vurgu yaparak,

Konut
alanlar
10 yilda
20 katim
kazandi

YENI GUN SAGLIK SAYFASI

Anoreksiya
nervoza

3TE
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Kibyra'da
Anitsal
Adimlar:

Antik Kenttef :
Restorasyon "
Calhismalari

Siiriiyor...
Gorkemli
yapilar
restore
edildikce,
Kibyra’nin
tarihi
CELEYCE]
gorunur

hale ’
gelecek! h

~ Golhisar ilgesin-
de yer alan ve bin-
lerce yillik ge¢misiyle
Anadolu’nun en gor-
kemli antik kentlerin-
den biri olan Kibyra'da
restorasyon calismalari
araliksiz devam ediyor.

Mehmet Akif Ersoy
Universitesi (MAKU)
Fen Edebiyat Fakiiltesi
Arkeoloji Boliimii dgre-
tim iiyesi Prof. Dr. Siikrii
Oziidogru, Kibyra Antik
Kenti'ndeki ¢aligmala-

ra dair giincel bilgileri
sosyal medya hesab1
tizerinden paylast1.

Prof. Dr. Oziidogru,
Kiiltiir Varliklar1 ve Mii-
zeler Genel Miidiirliigi
biinyesinde yiiriitiilen
“Gelecege Miras Projesi”
kapsaminda, kentin en
dikkat cekici yapilarin-
dan biri olan Stadion’un

Anitsal Giris Kapisi'nin

(Propyla- "= ..&:I
ion) restoras-
yonunun siirdiig;
nii ifade etti. Antik 2
donemin mimari izle-
rini tagiyan bu anitsal
giris, Kibyra'nin hem
kent diizeni hem de
toren kiiltiirii agisindan
bityiik 6nem tasiyor.
Yapinin 6zgiin for-
muna sadik kalinarak
yiiriitiilen restorasyon
caligmalarinda, arkeolo-
jik bulgular ve mimari
izler titizlikle degerlen-
diriliyor. Restorasyon
tamamlandiginda Propy-
laion"un, ziyaretcilere
antik kentin gorkemli
gecmisini daha yakindan
hissettirmesi hedefleni-
yor. Kibyra'nin kiiltiirel
mirasini ayaga kaldiran
bu calismalar, bolge
turizmine de 6nemli
katkilar sunacak.
Yapilan ¢alismalarda
ozgiin mimari dokuya

T 47

teknikleri uygulanirken,
arkeologlar ve restoratorler
tarihi yapr taglarini tek tek
inceleyerek yapinin
ozgiin haline en
yakin sekilde
yeniden ayaga
kaldirilmasini
hedefliyor.
Stadion'un

bu boliimii,

‘ T . sadik kalinarak restorasyon

tamamlandigin-
da ziyaretcilere
yalnizca bir giris
degil, zamanda
yolculuk hissi
sunacak sem-
bolik bir esik
islevi gorecek.
Prof. Dr.
Oziidogru,
Kibyra'nin
sadece bolge
icin degil,
Tiirkiye ar-
keolojisi i¢in

de bityiik

bir deger

“Gelecege Miras Projesi ile bu
egsiz mirasin korunmasi ve
gelecek nesillere aktarilmas1
adina énemli bir adim atiliyor.
Stadion gibi gorkemli yapilar
restore edildikge, Kibyra'nin
tarihi daha da goriiniir hale
gelecek,” dedi.

Kibyra Antik Kenti, gladya-
tor doviisleriyle iinlii stadionu,
dort dilli yazitlar: ve anitsal
yapilariyla hem bilim diin-
yasinin hem de yerli-yabanci
turistlerin dikkatini cekmeye
devam ediyor. Restorasyon
tamamlandiginda, Kibyra'nin
daha genis kitlelere tanitilmasi
ve kiiltiirel turizm agisindan
ivme kazanmasi bekleniyor.
Restorasyon siirecinin
oniimiizdeki aylarda da farkla
yapilarda devam edecegi belir-
tilirken, yetkililer ve akade-
misyenler bu ¢alismalarin hem
bilimsel hem de kiiltiirel miras
bilinci agisindan biiyiik 6nem
tasidigina dikkat gekiyor.

Kadriye CETIN

Burdur'un 6nde gelen tarihi degerlerinden biri olan, her gecen giin adini daha
¢ok duyuran, ilgi ¢eken Kibyra Antik Kenti'nde, anitsal giris kapis1 yeniden ytik-
seliyor. Kibyra ile 6zdeslesen MAKU'lii Kaz1 Bagkani Prof. Dr. Siikrii @zﬁdogru,
Kibyra'daki restorasyon ¢alismalarinin devam ettigini duyurdu.

Mehmet Akif Ersoy Universitesi (MAKU) Fen Edebiyat Fakiiltesi Arkeoloji
Béliimii'nden Prof. Dr. Siikrii Oziidogru Kibyra Antik Kenti'ndeki restorasyon

calismalarina iligkin bilgi verdi. gpa

Burdur Yeni Giin WebTV
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ISRAIL GiBI,
TANRI’Y] KIYAMETE
BAZEN BEN DE
ZORLU-YORUM!

77 yildir Filistin'i Filistinlilere dar eden, 2 yila yakin bir
stredir de glizelim Gazze'yi yakip yikan, tas tstlinde tas, omuz
Ustiinde bas birakmayan, dolayisiyla da yasanmaz hale getiren
Emperyalist destekli, Musliman kostekli, Siyonist mantikl ve
Armageddon inanigh Binyamin Netanyahu'nun hakkindan Sii
inanigl iran geldi ya da gelmek tizere insaAllah...

ISRAIL BU SEFER BALTAYI TASA VURDU
DINSIZiN HAKKINDAN IMANSIZ GELIR!
Emperyalist ABD'nin ve Materyalist Avrupa'nin her turlt
destegini arkasina alan, Turkiye ve bir iki Ulke ya da devlet hari¢
hicbir tlkeyi kale almayan-hesaba bile katmayan, dolayisiyla da
diinyaya meydan okuyan korsan israil Devleti'nin azgin, teré-
rist, katil-katliamci, soykirnmci ve Siyonist Basbakani Binyamin
Netanyahu, iran konusunda baltayi tasa vurdu! Ciinkd, yarin
ne olacagi nasil olacagi belli olmaz ama bugiin icin israil Dev-
letinin korsan oldugu kadar karton devlet oldugu da ortaya
cikti! Yani, Israil sanildigi ya da pompalandigi kadar giiclii kuv-
vetli bir devlet degil, israilliler de savas¢ bir millet, daha dog-
rusu glruh degilmis!

Evet, israil'in Filistin de ve Gazze'de isledigi cinayetler, yaptigi
soykinmlar hentiz durmadigi gibi, iran-israil Savasi da bitmis
degil! Ancak, iran' yerle bir edecegi, haritadan silecegi, siranin da
bize ve komsularimiza gelecedi seklindeki iddialar da balon-

dan ibaret oldugu ortaya ¢ikti! Clinkii buglin katil Netenya-
hu'nun Gazze'de ve iran da baltay! tasa vurmasi, basi sikis-
masi ve dinya kamuoyunda destedinin azalmasi gdzden
kacmiyor.

Ki, Siyonist israil'in asil maksadi, Sii iran’a saldirarak Em-
peryalist ABD'yi yanina ¢cekmek, hatta savasin icine dahil et-
mekti! Clnkd, Netanyahu da akli basinda olan Yahudiler de Ame-
rika'siz bir Israil'in keenlemyerkiin, yani yok hiikmiinde oldu-
gunu ya da olacagini anladilar... Onun icin bir dedigi diger de-
digine tutmayan Amerika Bitisik Devletleri'nin bunak ve man-
yak baskaninin Deniz asiri Glkelere yapilan ya da yapilacak olan
midahaleleri sinirlamayi distinen Trump'i kdseye sikistirip isin
icine cekmeye calisma gaba5|d|r
ancak Amerlka ya sadece Baskanlar degil, Disisleri Bakanllgl,
Pentagon, CiA ve benzer kurumlar, yani derin devletler yéneti-
yor ve onlarda ¢ok ince hesaplar ve Emperyalist planlar yapip
planlar ciziyorlar!

Sii IRAN O KADAR DA KOLAY LOKMA DEGILMiS

CUNKU iRAN ISRAILIN DEMIR KUBBELERINI VE

YENILMEZLIGINi DELIK DESIK EDEREK OLDUKCA

BUYUK BiR KAZANIM ELDE ETMiS DURUMDA!!

Aslinda savasin kazanani, barisin kaybedeni olmaz, ama
israil gibi bir Ulkenin basinda Netanhahu gibi bir baskan ya da
basbakan olursa, savas(lar) kaginilmaz olur ki; 12 giin siiren sa-
vasta iran israil'in ‘delinmez’ denilen kubbelerini delik desik
ettigi gibi, Amerika'nin bdlgedeki en bliyik tssiine bomba veya
fiize yagdirdi, bu durum da iran’in Siyonist ve Emperyalistlere
boyun egmeyeceginin gostergesi oldu!

SIYONISTLER TANRIYI KIYAMETE ZORLAMAYI

BECEREMEDILER, AMA BEN BECERECEGIM(!)

Az cok ilgilenenlerin bilecekleri gibi, Armageddoncu Ya-
hudiler tanr'yi, (hangi tanriysa o, yer tanrisi mi, gk tanrisi mi ya
da bir baska tanri mi onu bilmiyorum) kizdirip kiyameti kopart-
mak, dolayisiyla da Siyonistlerin disindaki tiim insanlari cehen-
neme yollamak, kendileri ise cennete girmek istiyorlar. Alan da
Kagan mi Manyak Armegeddoncu Netanyahu! Onu bazen ben
de deniyorum, ama bir tiirlti beceremiyorum!

Nasilina gelince soyle tarif edeyim:

Bildiklerinin hocasl, bilmediklerinin ise 6grencisi olan ve

kendisini de ‘ceyrek hoca’ olarak goren ben muicrime bazi kiiguk
ya da mahallemizdeki camilerin hocalari camilerinde bana ba-
zen muezzinlik, kendileri olmadiginda da imamlik yaptirnyor-
lar... Bazen de namazlardan sonra asri serif okutturuyorlar...

Ve ben de kendilerine, ‘ben bu kadar ehliyetli ve liyakatli
hoca, hatta hafiz arasinda asri serif okuyarak tanriyi kiyamete
zorladigim sakasini yapiyorum ve cemaati guldiriiyorum!

Malim oldugu lzere, Peygamberimiz Hz. Muhammed (sav)
“Is, ehli olmayan kisilere verilince kiyameti bekleyin, ¢iinkii o za-
man kiyametin kopmasi yakindir!” buyuruyor.

Siyonistlerin tanriyr kiyamete zorlama ¢abalari ve bunun
icin diinyay! atese vermelerinin, benim zorlamamam gibi bir
sey olsa gerek...

Oysa kiyameti koparacak olan tanr degil, Yiice Allah'tir-
Cenab-1 Hakk'tir! Ve onun zamanini da Peygamber Efendimiz
(sav) dahil, hicbir fani bilmemektedir.. Cenab-1 Allah kullarini
sadece buyik ve kiicik emareleri konusunda bilgilendirmistir!

MUSLUMAN’A DUSMANIN DUSMANLIGINDAN
YAKINMAK DEGIL, GEREKLI TEDBIRLERI ALMAK
DUSER... CUNKU, DUSMAN HER YER DE VE HER
ZAMAN DUSMANLIGINI MUTLAKA YAPACAKTIR

Velhasil-1 kelam, hiilasa-i netice; Sii iranlilar, Gilkesine 45
yildir uygulanan agir ekonomik ambargolara ve mollalar yu-
ziinden hirpalanmasini, 6rselenmesine ragmen, kendi inang
ve glclerine glivenerek ulkelerinin egemenligini korumus, hatta
Amerika ve Avrupa destekli isaril'e karsi kafa tutmus ve yenil-
mezliklerini ispatlamislardir! O nedenle, ben Armageddoncu Ya-
hudiler sapik inang, iman veya ideolojileri nedeniyle yeryiziin-
de kendilerinden baska bir tek kisinin dahi ayakta kalmamasi
Olmesi ya da oldurilmesi icin her yola basvurabilirler! Onun
icin islam Ulkelerini de islam olmasa bile akli basinda olan iilke
yoneticilerini de israilin bu sapik disiince ve uygulamalarina
karsi tedbir almak diiser!” diyor, herkese “israil’siz” saygilar,
‘islami ve siinni’ sevgiler sunuyorum.

GUZELLIK GUC, GULUMSEME iSE ONUN KILICIDIR
INSAN GUCUNU NASIL KULLANDIGIYLA OLCULUR
Platon

KARAMSARLIK GUCSUZLUGE, iYIMSERLIK GUCLU
OLMAYA YOL ACAR... William James
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urkiye’de oldugu gibn,

Karapinar Kdyi’nde Arazide Yangin!

Burdurun Bucak ilgesine bagli Karapimar Koyii'nde onceki
giin sabah saatlerinde bos arazide yangin ¢ikti. Yangin, vatandasla-
rin ihbari tizerine olay yerine sevk edilen ekiplerin miidahalesiyle
kisa siirede kontrol altina alind1. Edinilen bilgilere gore, heniiz
belirlenemeyen bir nedenle ¢ikan yangin fark eden vatandaslar,
durumu 112 Acil Cagr1 Merkezi'ne bildirdi. Thbar iizerine bolgeye
Bucak Belediyesi Itfaiyesi ile jandarma ekipleri yonlendirildi.
Itfaiye ekiplerinin hizli miidahalesi sonucu yangin, cevredeki alan-
lara sicramadan sondiiriildii. HABER MERKEZI

Burdur'da Ekinler Yanginda Yok Oldu!

Burdur merkeze bagli Cendik Koyii'nde, diin ¢ikan yanginda balyalanmaya
hazr 8 doniim ekin sapu kiil oldu. Ciftciler biiyiik zarar yasada.

Cendik’teki yanginda, balya yapilmaya hazir ekin saplar kiil oldu!
Edinilen bilgilere gore yangin, Fatih Savag’a ait yaklasik 5 doniim ve Ismail
Sadic’e ait yaklasik 3 doniim olmak iizere toplamda 8 doniimliik bicilmis,
balyalanmaya hazir ekin alaninda meydana geldi. Heniiz ¢ikis nedeni netles-
meyen yangina kisa siirede miidahale edildi. Ancak riizgarin da etkisiyle hizla
yayilan alevler, bigimi tamamlanmais ve balyalamaya hazir haldeki ekin sap-

larin1 tamamen kiile ¢evirdi!.. HABER MERKEZI

9\9
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Burdur Il Miiftiiliigii tarafindan "2025 Aile Yili, Aile ve Genglik
Degerlerimiz" temasiyla diizenlenen konferans, Mehmet Akif
Ersoy Universitesi (MAKU) Konferans Salonu'nda genis
katilimla gerceklestirildi.

Manevi atmosferin hakim oldugu programin acilis
konusmasini Burdur Il Miiftiisii Ali Hayri Celik yapti. Miiftii
Celik, aile ve genclige dair toplumsal sorumluluklara dikkat
cekerek katilimcilara tesekkiir etti. Konferansin onur konugu
olan Diyanet Isleri Baskan Yardimcisi Dog. Dr. Burhan 1§1iyen,
aile yapisinin korunmasinda manevi degerlerin ve toplumsal
dayanismanin 6nemine vurgu yapti. Paylastig1 bilgi ve dene-
yimlerle dinleyicilerden biiyiik begeni topladi.

Program sonunda Vali Yardimcis1 Mehmet Tiirk, Dog. Dr.
Isliyen’e katkilarindan dolay1 tesekkiir ederek plaket takdim
etti. Etkinlik, katihimcilara degerli mesajlar sunarak sona erdi.

HABER MERKEZI

ZAYIi

Adima bastirdigim 4001 - 4050 no’lari arasi 1 cilt faturami
kaybettim. HukUimsuzdur.
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kisi hastaligin

Dr. Arslan, bu nokta-
da erken tani ve dogru
miidahalenin kritik
onem tasidigin ifade etti.
“Boy kilo endeksi 17'nin
altina diismeden miidahale
edilmeli” diyerek alarm
ylikseltti. Aksi halde yogun
fiziksel hasarlar ve psikolo-
jik sorunlarin derinlegebi-
lecegi uyarisinda bulundu.

Fiziksel Belirtiler: Sessiz
Fark Yaratan Tehdit

Anoreksiya nervoza
yalnizca yeme davranisi
bozuklugu degil, pek ¢ok
sistemik hasara yol agabi-
len ciddi bir hastalik.

Hizl kilo kayb1 kas ve
su kaybina, bazal metabo-
lizmanin diigsmesine neden
oluyor; bu da elektrolit
dengesizligiyle birlikte

kalp ritm bozukluklarina
ve ani Oltimlere yol acabili-
yor. Kadinlarda ayrica adet
dongiisii kesiliyor; osteope-
ni ve osteoporoz gibi kemik
erimesi belirtileri ortaya c1-
kabiliyor. Kemik yogunlugu-
nun azalmasi kalic1 hasarlara
yol agabiliyor.

Dr. Arslan, bu baglamda
hormonal ve biyolojik etkile-
rin altinda yatan ciddi risklere
dikkat ¢ekti. Uzun vadede

kalp, bobrek ve beyin gibi
hayati organlarda tedavisi zor
hasarlar gortilebilir.

Psikolojik Yikim:
Depresyondan intihara

Dr. Arslan’a gore anoreksi-
ya nervoza fiziksel risklerden
ote psikolojik agidan da yikici
sonuglar doguruyor.

Beden algisiin bozulmasi
depresyona, anksiyeteye ve

reksiya nervoza bir
dusta.
Ogretim Uyesi Sule Arslan, bu yeme bozuklu-

gunun olim riski en yuksek psikiyatrik hastalik ol-
dugunu vurguladi. Ozellikle ergenlik cagindaki kiz

cocuklarinda artan estetik kaygl ve sosyal medya bas-

. Bu Giizellik Demek Degil

UNUN ADI

OLUM!

Sosyal medya fenomeni Nihal Can-
dan’in trajik 6limianin ardindan ano-
kez daha gundeme

istanbul Aydin Universitesi'nden Dr.

yayginlasmasinda o6nemli rol oynuyor.

hatta intihara kadar gidebilen
ciddi ruhsal rahatsizliklara ne-
den olabiliyor. Hastalarin yeme
tizerine gelistirdikleri ritiieller-
le ilgili dikkat ¢eken tanimlar
yapti. Ozellikle agliktan dogan
“haz” duygusunun hastalar
arasinda gorildigiinii belirtti:
“Aclik agrilarindan bile mutlu-
luk duyuyorlar.”

Bu durum, beden tizerinde-
ki kontrol hissinin psikolojik
olarak arzulandigim gosteriyor.
Sonug olarak, anoreksiya hem
beden hem de zihin saglig1 icin
¢ok yonlii tedavi gerektiriyor.

Cok Disiplinli Miidahale Sart

Anoreksiya nervoza, yalnizca
bir diyet meselesi degil; multi-
disipliner miidahale gerektiren
karmasgik bir hastaliktir.

Dr. Arslan, psikiyatrist,
psikolog, diyetisyen ve dahiliye
uzmaniyla birlikte ¢alisiima-
sini1 Oneriyor. Erken evrede
beden-kilo endeksi 17 civarin-
dayken baslanacak tedaviyle,
beslenme diizeni ile hormonal
ve psikolojik destek saglanarak
hastalik ilerlemeden kontrol alt1-
na almabilir.

Ayni zamanda sosyal medya
baskisinin azaltilmasi, akran
desteginin gii¢lendirilmesi ve
beden algisinin saglikli bigim-
de gelistirilmesi gerekiyor.
Ebeveynlerin ve egitimcilerin
bilin¢lenmesi, erken teshis i¢in
hayati 6nem tasiyor. Ergen kiz
¢ocuklarinda bu risk daha yiik-
sek seyrettiginden 6zel dikkat
Oneriliyor.

Sosyal Medya ve
Akran Baskisinin Rolii
Dr. Arslan, sosyal med-
ya lizerinden yayilan estetik
ideallerin 6zellikle geng kizlar

hizli ve sagliksiz kilo kaybina
yonlendirdigini vurgulada.
Akran zorbalig1 ile birlesen bu
baskilar, ergenlerde kusurlu
beden algisini giiglendiriyor.
Kisa siirede dramatik fiziksel
degisim isteyen bireyler diisiik
kalorili diyetler, 6giin atlama
veya asir1 egzersiz gibi tehlikeli
davraniglara yoneliyor.

Bu durum hem fiziksel hem
de psikolojik agidan ciddi
sonuglar doguruyor. Ailelere
diisen gorev; ¢cocuklar1 sosyal
medyadan uzak tutmak degil,
bilingli kullanim egitimiyle sag-
likl1 beden algisini desteklemek.
Egitim programlar1 ve kamusal
farkindalik kampanyalar1 bu
konuda etkili araglar olabilir.

Uyari ve Cagri: Erken Teshis
Yasam Kurtarir

Son dénemde yasanan tiziicii
vakalar, anoreksiya nervozanin
onemsiz bir genglik sorunu
degil, 6ltimle sonuglanabilecek
ciddi bir psikiyatrik hastalik
oldugunu gosterdi.

Dr. Sule Arslan, tiim birey-
lerin risk altinda oldugunu;
ancak ozellikle kiz ¢ocuklarinda
erken uyari sistemine ihtiyag
oldugunu belirtiyor. Ebeveyn-
lerin dikkat etmesi gereken en
Onemli isaretler, asir1 kilo kaybs,
0giin atlama, ritiiellesmis yemek
davraniglar1 ve sosyallesmeden
kacinma olarak siralaniyor. Dok-
torlara, 6gretmenlere ve ailelere
diisen gorev; bu belirtileri fark
edip vakit kaybetmeden ilgili
uzman ekibe yonlendirmek.

Unutulmamalidar ki, anorek-
siya nervoza tedavi edilebilir
ancak erken miidahil olunmazsa
kalic1 hasarlar ve 6liim riski
barmndirir.

HABER MERKEZi
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TURKIYE’DEN KONUT ALANLAR

KAZANDI

Tiirkiye’de konut fiyatlari, konut piyasasi her zaman

en onemli gostergelerden biri olarak kabul edilir.
Tiirkiye’de ev almak cazip bir yatirim oldugu icin gayrimen-
kul piyasasi ekonomik verilerde bir olciidiir.

‘Ekonomi gazeteciligi’nde Tiirkiye ekonomisine iliskin
verileri, rakamlar1 6zel dosyalarla kose yazilarinda kaleme
alan, mangetlik ekonomi haberleri ortaya ¢ikaran Naki
Bakir, bu kez de Tiirkiye’de on y1lda konut alanlarn

ne kadar kazanc sagladigim arastirdi.

Iste; Naki Bakir’n “Tiirkiye’den konut alanlar 10 yida 20
katint kazandy” bashklh yazisi;

Tlrkiye’de konut, son on yilda hem rekor diizeyde
artan fiyati hem de asin yiikselen kira getirisi ile karl
yatinm araci oldu. Ozellikle son {i¢ yilda katlamali hale
gelen artiglarla Turkiye bu alanda diinya ile ayristi. Her iki
alandaki artiglarda Tiirkiye ile OECD iilkeleri arasinda
adeta ugurum olustu.

OECD’nin Konut Fiyat (Housing Prices) arastirmasina
gbre Turkiye’de konut fiyatlar 2015 yilinda 100 birim kabul
edildiginde 2025’in ik ¢eyregi itibaryla 2.075,7 degerine
ulastl. Buna gore anilan yaklasik on yilik dénemde Turkiye’'de
ortalama konut fiyatlari nominal bazda ytzde 1.975,7 (19,8
kat) artis gosterdi.

Ornek fiyatla ifade edilirse; 2015’te 500 bin lira segmen-
tindeki bir konut 2025’te ortalama 10,4 milyon liraya, o
tarihte 1 milyon TL eden daha Ust sinif bir konut 20,8 milyon
757 bin liraya yUkseldi.

Diinyada boyle bir getiri yok

On yillk ddénemde TUrkiye’de astronomik dlzeyde artis
gbsteren konut fiyatlarinda OECD ortalamasinda artis ise
ylzde 90,2 ile bir kata bile ulasmadi. 2015-2025 déneminde
Turkiye’den sonra konut fiyatlarinin en fazla arttig tlke ylzde
160,9 orani (1,6 kat) ile izlanda oldu. Buna gére Tirkiye, artis
oraninda en yakin takipcisine yaklasik 12 kat fark attl.

Bu Ulkeyi yuzde 148,1 artigla Litvanya, ylzde 116,8’le
Estonya, ylzde 115,8’le Meksika, ylzde 106,8’le Letonya
izledi. ABD de yiizde 101,8, irlanda yiizde 91,7, Kanada
ylzde 80,6, Yunanistan ylizde 71,8’le son on yilda konut
fiyatlarinin en ¢ok arttidi ilk on Ulke arasinda yer aldi. On yillik
doénemde konut fiyat artiglari diger Ulkelerde ise ylzde
11,5’le yuzde 57,5 arasinda gergeklesti.

Tiirkiye, reel artista da birinci

OECD’nin her yil giincellenerek Uye Ulkelerdeki fiyat
degdisimini gdzlemlemeyi mimkin kilan konut fiyat endeksin-
deki artiglar “reel” olarak da hesaplaniyor. Nominal konut fiyat
endeksinin OECD ulusal hesaplar veri tabaninda yer alan her
Ulkedeki tUketici harcama deflatériine oraniyla reel artislar
bulunuyor. Her iki endeks de mevsimsel etkilerden arindirili-
yor. Fiyat/gelir orani, nominal konut fiyat endeksinin kisi
basina disen nominal kullanilabilir gelire boéltinmesiyle elde
ediliyor.

Buna gore 2015-2025 déneminde konut fiyatlart OECD
ortalamasinda reel olarak ylzde 33,4 oraninda artis kaydetti.
Uye Ulkeler icinde en yiiksek reel artis ise yiizde 78,4’le
Turkiye’de yasandi. Reel konut fiyat artisinda TUrkiye'yi
yiizde 75,1 orani ile izlanda, yiizde 57 ile Litvanya, yizde
56,2 ile ABD, ylzde 46,8’le Yunanistan izliyor.

Daha sonra ylizde 44,6 ile Kanada, yiizde 43’le irlanda,
ylzde 39,9’la Letonya, ylzde 38,2 ile Estonya, ylzde 37,4
reel artisla Meksika geliyor. Anilan dénemde konut fiyatlarinin
bazi Ulkelerde ise reel olarak geriledigi dikkati ¢ekiyor. On
yillda fiyatlarinda Brezilya'da ylzde 25,3, Guney Afrika’da
ylzde 11,4, Endonezya’da ylzde 8,6, GUney Kore’de ylzde
8,5 dusus gordltyor.

Son ii¢ yilda geometrik artis

Turkiye’de 6zellikle pandemi déneminde Ulke ici go¢ler
ve siginmaci furyasinin hizlandigi 2021’in ikinci yarisindan
itibaren yukar! yonlU hareketin basladigi konut fiyatlar ve
kiralar, 2022 basindan bu yana ise adeta geometrik olarak
artiyor. Subat 2023’te yasanan buyuk depremlerin yol actig
gdc dalgasinin gé¢ alan sehirlerde konut fiyati ve kiralari
artirici etkileri buytk oranda geride kalmakla birlikte dénem-
sel artislarda bunun da payi bulunuyor.

2015 ortalamasina gdre 2021 sonuna kadar olan alti
yillda konut fiyatlar ylizde 193,3, kiralar ylzde 80,4 oraninda
yiUksek artiglar kaydetmisti. izleyen dénemde ise hem konut
fiyatlar hem kiralar katlanarak artmaya basladi. 2022 basin-
dan 2025’in ilk ¢ceyrek sonuna kadar olan 3 yil 3 aylik do-
nemde konut fiyatlan ylizde 608 (6 kat) artis kaydetti.

OECD sampiyonu
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OECD indikatoriine gore Tiirkiye'de konut fiyatlari ve kiralar

(2015

mm Kiralar s Konut fiyatlan

2022

2021 794,6

3,3

2020
196,1

2022
260

2021
180.4

2020
161,5

Konut fiyatlarindaki yiikseliste girdi maliyetlerindeki
genel artiglar ve ithal malzeme kullaniminin maliyeti
yukari itmesi, yatirnm amach konut talebinin blytmesi
gibi faktorler etkili.

Kiralar da 2022 basindan bu yilin ikinci ceyregi
sonuna kadar olan G¢ bucuk yillik dénemde ylizde 705 (7
kat) artti. Kiralardaki artista ise artan nufusa karsihk
ikamet amach konut ediniminin diistik kalmasi sonucu
kiraci oraninin yikselmesi, ekonomideki enflasyon
beklentilerinin yeterince kirllamamasi gibi faktérlerin
etkisi bulunuyor.

Haziran 2022-Temmuz 2024 arasinda uygulanan ylzde
25’lik kira artis tavanina ragmen, bunun emsal davalari ve
bedel tespit davalari ile asiimaya ¢alisildigi bu dénemde kira
artiglan dinyaya fark artti.

Kira artislarinda yeniden enflasyona endeksli eski
sisteme donuldU, ancak baz alinan 12 aylk ortalamalara
gore enflasyon, manset enflasyonun Uzerinde seyrettigi icin
kira s6zlesmeleri hala ylksek oranli artiglarla yenileniyor.
TUketici fiyatlarn (TUFE) bazinda villik enflasyon mayis sonu
itibarnyla yizde 35,41’e gerilerken, haziran ayi kira artisinda
esas alinan oranin ylzde 45,8’le bunun 10 puandan fazla
Uzerinde oldugu dikkati cekiyor.

2025 I1. €. OECD Kira Endeksi (2015=100)

Engokartan Enazartan
Tiirkiye 14523 Japonya 100,1
Macaristan 2045 Giiney Kore 1081
Litvanya 1821 Franza 1094
Slovenya 173.9 Italya 111,9
Izlanda 173.0 Yunanistan 112.2
Polonya iv27 Tspanya 1132
Irlanda 1719 Isvigre 113,3
Estonya 1834 Lilksemburg 1144
Romanya 153,1 Danimarka 1170
Kolombiya 148.2 Almanya 1170

*Artig orani = Hiicredeki defer - 100.

=100)

2024 Al

2023 1.915,2 20757

1.489,3

20.25*
2024 1.452.,3

2023 1.113.9

533
D

Kira artisinda da acik ara Tiirkiye onde

2015-2025 déneminde Turkiye konut kiralarinin artis
oraninda da OECD tlkeleri icinde acik ara birinci oldu. TUur-
kiye’'nin kira endeksinin 2015 ortalamasinda 100 kabul edilen
degeri 2025’in 2’'nci geyregi itibaryla 1.452,3’e ¢ikti.

Buna gére Turkiye’de kiralar on yilda ortalama yUzde
1.352,3 oraninda (13,5 kat) artis kaydetti. 2015 yilinda 2 bin
500 lira olan konut kirasi ortalama 36 bin 306 liraya, o tarihte
5 bin lira olan 1Uks bir konutun kirasi da yaklasik 72 bin 613
liraya ciktl. TUrkiye’de kiralarin 14 kata yakin arttigi son on
yillk ddénemde, OECD ortalamasinda artis ise ylzde 47,7
oldu. Turkiye ve Macaristan diginda artisin bir kata ulastigi
OECD Ulkesi bulunmuyor. Tirkiye'nin en yakin takipgisi
Macaristan’da on yildaki artis ise yuzde 104,5. Bu dénemde
kiralarin en cok arttigi diger Ulkeler yuzde 82,1’le Litvanya,
yiizde 73,9’la Slovenya, yizde 73’le izlanda, yiizde 72,7 ile
Polonya, ylizde 71,9'la irlanda, yiizde 63,4’le Estonya, ylizde
53,1’le Romanya, ylzde 48,2 ile Kolombiya oldu. Anilan on
yillda kiralarin en az arttigi Ulke ise yUzde 0,1’le Japonya oldu.
Diger Ulkelerdeki kimulatif kira artis oranlari ise yizde 9,1’le
ylzde 46,9 arasinda degisiyor.

(NAKI BAKIR - MAKRO BAKIS, naki.bakir@dunya.com)

DECD konut fivat endeksi (2015=100)
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Kayyum iddialarina

SERT

Cumbhuriyet Halk Partisi (CHP)
Burdur il Bagskanhgy, son giin-
lerde partiye yonelik kamuo-
yunda dillendirilen “kayyum”
ve “butlan” iddialarina yazili bir
aciklamayla sert yanit verdi.

11 Bagkan1 Kadir Kog imza-
styla yayimlanan agiklamada,
CHP’nin demokratik yapisina
yonelik herhangi bir miida-
haleye asla izin verilmeyecegi
belirtilerek, “Bu parti, Mustafa
Kemal Atatiirk’{in emanetidir.
Higbir gii¢ bu emaneti bizden
alamaz,” ifadeleri kullanilda.

Aciklamada, CHP'nin 100
yil1 asan koklii gegmisine
ve Tiirkiye Cumhuriyeti'nin
kurucu degerlerini tasryan
siyasal bir mirasa sahip oldu-
guna dikkat cekilerek, partinin
iradesinin yalnizca iiyelerden,
delegelerden ve kurultay karar-
larindan dogdugu vurgulandi.
“Bu iradeyi gasp etmeye ya da
vesayet altina almaya calisacak
higbir girisim, ne siyasi ne de
hukuki mesruiyet zemininde
karsilik bulamaz,” denildi.

Parti i¢i tartismalara dair
dillendirilen “kayyum atamas1”
senaryolarinin, yalnizca orgiit
ici birlikteligi daha da pekisti-
recegi savunulan agiklamada,
“CHP, i¢ meselelerini kurul-
taylariyla, tabaniyla ve kendi
demokratik igleyisiyle ¢6zen bir
partidir. Anti-demokratik mii-
dahalelere kapalidir,” denildi.

Kadir Kog¢'un agiklamasinda,

- 4 AT

-

Tarim Mudirlagu Uyard
HASATLAR TEHLiKEI)_E...

TEPKI

Genel Bagkan Ozgiir Ozel'in
liderligine de 6zel bir vurgu ya-
pild1. 2024 Yerel Secimlerinde
Tiirkiye genelinde birinci parti
olduklarini hatirlatan Kog, “Bu
basari, halkin degisim iradesine
duydugu giivenin, orgiitimii-
ziin emeginin ve Sayin Genel
Bagkanimizin kararli vizyonu-
nun riiniidiir,” ifadelerine yer
verdi.

Ayrica agiklamada, Ozgiir
Ozel'in yalmizca CHP icinde
degil, Tiirkiye demokrasisi
agisindan da bir umut oldugu
vurgulanarak, “Sayin Genel
Bagkanimizin gosterdigi birlik,
yenilenme ve degisim iradesini
sonuna kadar destekliyoruz. Bu
vizyon, yalnizca bir siyasi ham-
le degil; halkin yeniden CHP’ye
glivenmesini saglayan demok-
ratik bir durusun ifadesidir,”
denildi.

"GHP DIMDIK AYAKTADIR!
ATATURK'UN EMANETIDIR”

Yazili aciklamanin sonun-
da ise kamuoyuna giiglii bir
mesaj verildi: “Cumhuriyet
Halk Partisi’'ni ne kayyuma, ne
vesayete, ne de hukuki dayana-
g1 olmayan butlan iddialarina
teslim ederiz. Bu parti dimdik
ayaktadir. Bu parti, Gazi Mus-
tafa Kemal Atatiirk’{in bizlere
emanetidir. Bu emaneti hi¢bir

gli¢ bizden alamaz.”
E.Selcan TUNCEL
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VALIBILGIHAN'DAN ESNAFA
FARKINDALIK ZIYARET]

Vali Bilgihan, 26 Haziran Uyusturu-
cuyla Miicadele Giinii'nde diizenle-
nen spor etkinligine katildi, esnafi
ziyaret etti.

Vali Tiilay Baydar Bilgihan, 26
Haziran Uluslararas1 Uyusturucu
ile Miicadele Giinii kapsaminda
Cumhuriyet Meydani'nda diizenle-
nen “Il Spor Etkinlikleri” programi-
na katildi. Programa, Vali Yardimci-
lar1t Ahmet Mailoglu, Mehmet Tiirk
ve ilgili kurum yoneticileri de eglik

etti.

Etkinlik kapsaminda meydanda
kurulan stantlar: tek tek ziyaret
eden Vali Baydar Bilgihan, kamu

lik calismalar1 hakkinda bilgi ald:.

arast is birliginin 6nemine dikkat

kurumlari ve sivil toplum kurulus-
lan tarafindan yiiriitiilen farkinda-

Bagimlilikla miicadelede kurumlar

ceken Vali Baydar Bilgihan, 6zellik-
le genglerin erken yasta bilinglendi-
rilmesinin, toplumu bu tehlikeden
korumada en etkili adim oldugunu
vurguladi. Sporun, saglikl yasa-
min ayrilmaz bir pargasi oldugu-
nu belirten Vali Baydar Bilgihan,
uyusturucu basta olmak {izere her

turlii zararh aligkanlikla miicade-
lede gengleri spora tesvik etmenin
son derece onemli oldugunu ifade
etti. Bu tiir organizasyonlarin hem
toplumsal bilincin artirilmast hem
de genglerin zararh aliskanliklardan
uzak tutulmasi agisindan biiyiik
katki sundugunu belirterek emegi
gecenlere tesekkiir etti. Etkin-

lik programinin ardindan esnaf
ziyareti gerceklestiren Sayin Vali, is
yeri sahiplerine hayirh isler ve bol
kazanglar temennisinde bulundu.
Gergeklestirilen ziyaretlerde, ba-
gimlilikla miicadeleye destek olmak
ve farkindalig1 artirmak amaciyla,
esnaflara kapali alanlarda sergilen-
mek {izere bilgilendirici pankartlar
dagitildi. Vali Baydar Bilgihan,
devletin ve milletin topyek{in mii-
cadele kararhlifina vurgu yaparak;
bagimlilikla miicadelenin sadece
kurumlarin degil, tiim toplumun
ortak sorumlulugu oldugunu ifade
etti. VALILIK BASIN

BURDUR'DA BAGA BAHGEYE DIKKAT!
Hastalik Kapiya Dayanmis Olabilir

Burdur il Tarim ve Orman Miidiirliigii,
kent genelindeki iiziim baglarinda
stk goriilmeye baglayan mildiyo ve
kiilleme hastaliklarina karsi kapsamli
bir saha calismasi baglatti.

Ziraat mithendisleri tarafindan
yilriitiilen kontrollerde, hastalik riski
tastyan alanlarda tireticilere hem
bilgi veriliyor hem de erken énlem
almalar1 i¢in uyarilarda bulunuluyor.
Uzmanlar, bu tiir hastaliklarin yayil-
madan 6nce kontrol altina alinmasi-
nin, {iriin kaybin 6nlemek agisindan
kritik 6neme sahip oldugunu vurgu-
luyor.

Verim Kaybi Yasanabilir:
Uretici Dikkatli Olmal

Ziraat mithendislerinin sahadan
aktardig: bilgilere gore, mildiyo ve
kiilleme hastaliklar1 6zellikle nemli
hava kosullarinda hizla yayilabiliyor

ve baglardaki tiziim salkimlarini
ciddi sekilde etkileyebiliyor. Yaprak-
larda lekelenme, kuruma ve meyvede
bozulmalarla kendini gosteren bu
hastaliklar, erken miidahale edilme-
digi takdirde hem kaliteyi hem de
verimi diistiriiyor. Yetkililer, iireticile-
rin bu dénem icinde bag kontrollerini
siklastirmalar: gerektigini belirtiyor.

Tarla Kontrolii Sart,
Destek icin Tarim Birimleri Hazir
Tarim Il Miidiirliigi, {ireticilerin
yalniz birakilmadigini vurgulaya-
rak, baglarda herhangi bir hastalik
belirtisi goriildiigiinde en yakin tarim
birimiyle mutlaka iletisime gecilmesi
gerektigini duyurdu. Ekipler, gerek
ilaglama onerileri gerekse uygulama
yontemleri konusunda destek sagli-

yor. “Ureticimiz baginda ne kadar er-

ken hareket ederse, iirtintinii o kadar
glivence altina alir” diyen yetkililer,
ozellikle sicaklik ve nem dengesinin
degiskenlik gosterdigi bu donemde
iireticilerin daha da dikkatli olmasini
istiyor.

Burdur Uziimciiliigii igin
Kritik Donem Kapida

Burdur’un tarimsal tiretim kalem-
leri arasinda 6nemli yer tutan iiziim,
hem yerel pazar hem de bolgesel
ekonomiye katki a¢isindan dikkat
ceken bir trin.

Bu nedenle hastaliklara karsi ali-
nacak dnlemlerin zamaninda ve etkili
bir sekilde yapilmasi, yalnizca ciftgiyi
degil, Burdur ekonomisini de_ dogru-
dan etkileyebilecek nitelikte. Il Tarim
ve Orman Miidiirliigii'niin saha galis-
malar1 yaz boyunca da siirecek.

Sadiye UNAL
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Kibyra'da
Anitsal
Adimliar:
Antik Kentte -
Restorasyon -
Calismalari .a; &
Siiriiyor...
Gorkemli
yapilar
restore
edildikce,
Kibyra’nin
tarihi
CELERCE
gorunur

hale
gelecek!

©“" Burdur'un
B Golhisar ilgesin-
i deyeralan ve bin-
lerce yillik ge¢misiyle
Anadolu’nun en gor-
kemli antik kentlerin-
den biri olan Kibyra'da
restorasyon calismalar
araliksiz devam ediyor.

Mehmet Akif Ersoy
Universitesi (MAKU)
Fen Edebiyat Fakiiltesi
Arkeoloji Bolimii 6gre-
tim iiyesi Prof. Dr. Siikrii
Oziidogru, Kibyra Antik
Kenti'ndeki ¢alismala-

ra dair giincel bilgileri
sosyal medya hesab1
tizerinden paylast1.

Prof. Dr. Oziidogru,
Kiiltiir Varliklar: ve Mii-
zeler Genel Miidiirliigii
biinyesinde yiiriitiilen
“Gelecege Miras Projesi”
kapsaminda, kentin en
dikkat gekici yapilarin-

dan biri olan Stadion’un
Anitsal Giris Kapisi'nin

(Propyla- .'
ion) restoras-

yonunun sirdigi- ",\,’w
nii ifade etti. Antik ',':i,_: AR |

doénemin mimari izle-
rini tastyan bu anitsal
giris, Kibyra'nin hem
kent diizeni hem de
toren kiiltiirii agisindan
biiyiik 6nem tasiyor.
Yapinin ozgiin for-
muna sadik kalinarak
yiiriitiilen restorasyon
calismalarinda, arkeolo-
jik bulgular ve mimari
izler titizlikle degerlen-
diriliyor. Restorasyon
tamamlandiginda Propy-
laion’un, ziyaretgilere
antik kentin gorkemli

gecmisini daha yakindan

hissettirmesi hedefleni-
yor. Kibyra'nin kiiltiirel
mirasin1 ayaga kaldiran
bu calismalar, bolge
turizmine de onemli
katkilar sunacak.
Yapilan ¢aligmalarda
0zgiin mimari dokuya

ARKEOLOJi

NI
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sadik kalinarak restorasyon
teknikleri uygulanirken,
arkeologlar ve restoratorler
tarihi yapi taslarini tek tek
inceleyerek yapinin

o0zgiin haline en

yakin sekilde

yeniden ayaga
kaldirilmasini

hedefliyor.

Stadion'un

bu bolimii,
tamamlandigin-

da ziyaretgilere

i yalnizca bir giris

degil, zamanda

yolculuk hissi

sunacak sem-

bolik bir esik

islevi gorecek.

Prof. Dr.

Oziidogru,

Kibyra'nin

sadece bolge

icin degil,

Tiirkiye ar-

keolojisi i¢in

de biiyiik

bir deger

SALIHA ERDIM

tasidigina vurgu yaparak,
“Gelecege Miras Projesi ile bu
esgsiz mirasin korunmasi ve
gelecek nesillere aktarilmasi
adina 6nemli bir adim atiliyor.
Stadion gibi gorkemli yapilar
restore edildikce, Kibyra'nin
tarihi daha da goriiniir hale
gelecek,” dedi.

Kibyra Antik Kenti, gladya-
tor doviisleriyle iinlii stadionu,
dort dilli yazitlar1 ve anitsal
yapilariyla hem bilim diin-
yasinin hem de yerli-yabanc
turistlerin dikkatini ¢ekmeye
devam ediyor. Restorasyon
tamamlandiginda, Kibyra'nin
daha genis kitlelere tanitilmasi
ve kiiltiirel turizm agisindan
ivme kazanmasi bekleniyor.
Restorasyon siirecinin
oniimiizdeki aylarda da farkli
yapilarda devam edecegi belir-
tilirken, yetkililer ve akade-
misyenler bu calismalarin hem
bilimsel hem de kiiltiirel miras
bilinci agisindan biiyiik 6nem
tasidigina dikkat cekiyor.

Kadriye CETIN

Gonlllere Dokundu

Roller Degismedi in

Burdur Golhisar'da diizenlenen
“Ailede Rol Dagilimi” konferansin-
da Saliha Erdim aile igi iletisim ve
sorumlulugu anlatti.

Burdur’un Goélhisar ilgesinde,
toplumun temel tas1 olan aile ku-
rumuna yonelik farkindalig1 artir-
mak amaciyla diizenlenen “Ailede
Rol Dagilim1” konulu konferans,
bliyiik ilgi gordii. Golhisar Miiftii-
liigii'niin ev sahipliginde gergek-
lesen programa konusmaci olarak
katilan Uzman Aile Danismani ve
Egitimci-Yazar Saliha Erdim, aile
i¢indeki rol paylasimi, sorumluluk
bilinci ve saglikli iletisim {izeri-
ne dikkat ¢eken acgiklamalarda
bulundu.

Yogun katilim dikkat cekti

Tlge halkinin yanu sira din
gorevlileri, egitimciler ve kamu
calisanlarinin da ilgi gosterdigi
konferans, Golhisar Miiftiiltigii
Konferans Salonu’'nda gergekles-
tirildi.

Toplumda giderek 6nem kaza-
nan aile igi iligkiler ve sorumluluk
dengesinin ele alindig1 etkinlikte,
katiimcilar hem giindelik hayata
dokunan Orneklerle bilgilendi
hem de kendi aile yasantilarina
dair farkindalik kazandi.

Ozellikle genc evli giftlerin ve
anne-babalarin yogun katilim,
programin toplumdaki kargiligin
bir kez daha gozler 6niine serdi.

e B

Saliha Erdim: “Ailede rol,
yiik degil degerdir”
Konusmasinda aile bireyleri
arasindaki sorumluluk paylasimi-
nin bir rekabet degil, denge mese-
lesi oldugunu vurgulayan Saliha
Erdim, “Kadin ya da erkek olmak
degil, insan olmak 6nceliklidir. Ai-
lede roller, gii¢ catismasinin degil;
birbirini desteklemenin zemini-
dir. Ev isinden ¢ocuk bakimina,
karar almaktan duygusal destek
sunmaya kadar her bir gorev,
deger {iretmenin aracidir” ifade-
lerini kullandi. Erdim, toplumsal
cinsiyet kaliplarina sitkismadan,
iletisime ve anlayisa dayali bir aile
yapisiin gelecegi daha saglam
temellere oturtacagin belirtti.

ii 3 g

amiari Der

Aile icindeki goriinmeyen
dengeler, ustii értiillen duy-
gular ve paylasiimayan yiik-
ler... Hepsi, Saliha Erdim’in
Golhisar’da gerceklestir-
digi samimi ve sarsici
konferansta giin yizii-

ne c¢ikti. Birbirini anla-
manin, birlikte yol

almanin ve sevgiyle

inga edilen aile ya-

pisinin ne denli kiy-

metli oldugu; sade

ama derin sé6zlerle

yeniden hatirlatildi.

Baskan Sertbas’tan
tesekkiir ve vurgulu mesaj

Konferansin ardindan deger-
lendirmede bulunan Golhisar
Belediye Bagkani Ibrahim Sertbas,
programin hazirlanmasinda eme-
&1 gecen miiftiiliik calisanlarina
ve aile danigmanlarina tesekkiir
ederek,

“Saliha Erdim Hanimefendi’'nin
bilgi ve tecriibesiyle verdigi bu
kiymetli konferans, hem aile igi
iletisimimizi yeniden gézden
gecirmemizi sagladi hem de ortak
bir biling olusturmamiza katki
sundu.

Hep birlikte daha bilingli birey-
ler, daha giiglii aileler insa edece-

giz. Bu tiir etkinlikleri destekleme-
ye devam edecegiz.” dedi.

Miiftiiliikten ailelere
yonelik calismalar siirecek

Golhisar Miiftiiliigii yetkilile-
ri, aileye yonelik dini ve sosyal
rehberlik calismalarinin devam
edecegini ifade ederek, benzer
etkinliklerin ilge halkiyla bu-
lusturulmasi igin planlamalarin
strdiigiinii belirtti.

Aile yapisinin korunmasi,
bilingli ebeveynlik ve saglikli
bireylerin yetismesi adina egitim
odakli seminerlerin daha sik
diizenlenecegi mesaj1 verildi.

Sadiye UNAL
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Yesilova'da Turizmin Artma

Bembeyaz kumsali ve turkuaz renkli suyuyla adeta kartpostallar1 aratmayan Salda Golii, sade-
ce dogal giizellikleriyle degil, ayn1 zamanda kadin emeginin parladig: bir iiretim ve dayanisma
merkezine doniismesiyle de dikkat ¢ekiyor. Gol gevresinde kurulan satis alanlari, bu sezon el
emegi iiriinleriyle gole gelen ziyaretgileri karsiliyor. Ozellikle Yesilova Halk Egitim Merke-
zi'nin goniillii kursiyerleri, yaz boyunca Salda’da kurduklar: stantlarda hem iiretiyor hem de

satig yaparak ev ekonomisine katki sagliyor.

Kadin stantlari hem vitrin hem ge¢im kaynagi oldu

Yesilova Halk Plaji'nda agilan bu {iretim alanlari, sadece alisveris degil, ayni zamanda
kadin emeginin goriiniir kilindig1 birer sergi alani gibi isliyor. Magnetler, lavanta kese-
leri, el 6rmesi bebekler, takilar, cantalar, 6rgii sepetler ve lavantali mumlar gibi onlarca
gesit iiriin, ziyaretgilerin ilgisine sunuluyor. Tiim bu iiriinler, halk egitim merkezinde
agilan farkli branslardaki kurslarda tiretiliyor.

Kadinlar hem yeni beceriler kazaniyor hem de bu becerilerini gelire dontistiirme
firsat1 buluyor. Ozellikle Salda temali ganta ve mumlar biiyiik ilgi goriirken, yoreye 6zgii
dogal taslarla yapilan takilar da satisa sunuluyor.

Salda’nin bereketi bahceden tezgaha tasindi

55 yasindaki Hatice Yilmaz ise hem el isi tirtinler hem de kendi bahcesinden gelen
dogal gidalarla Salda’daki standinda yer aliyor. Yilmaz, ev yapimi tarhanadan dogal
regellere, bulgurdan fasulyeye kadar bir¢ok tirtiniinii kendisi tiretip ziyaretgilere sunu-
yor. GOl gevresindeki bu hareketlilikten memnun olduklarmi dile getiren Yilmaz, “Salda
Golii'niin giizelligini gdrmeye gelen insanlar biz kadinlara da destek oluyor. Bu bizi hem
duygusal hem ekonomik olarak ¢ok giiclendiriyor” sozleriyle dayanismanin 6nemine
dikkat ¢ekiyor.

Uretim dért mevsime yayilsin istiyorlar

Kadinlar, Salda Golii'ndeki bu tiretim hareketliliginin sadece yaz sezonuyla smirh
kalmamasini istiyor. Turizm sezonunun ii¢ ayla kisitli olmasindan yakinan kursiyerler,
yilin 12 ayinda da iiretim ve satisa devam edebilmek i¢in gole dort mevsim turist ¢ekebi-
lecek projelerin hayata gegirilmesini talep ediyor. Ozellikle kis aylarinda da ziyaretcilerin
ilgisini cekecek kiiltiirel ve doga temali etkinliklerin planlanmasinin, kadin emeginin
siirdiiriilebilirligine biiyiik katki saglayacagi ifade ediliyor.

Her biri el emegi, her biri hikaye tasiyor

Salda Halk Plaji'nda olusturulan tanitim ofisinde satisa sunulan tiirtinler arasinda bol-
geye 0zgii lavantali cantalar, dogal mumlar, igne oyalari, deri islemeler, bebek kiyafetleri
ve erkek ¢ocuk pijama takimlari yer aliyor. Kursiyerler, her ii¢ ayda bir iiriin yelpazesini
yenileyerek sezon konseptlerine uygun yeni tasarimlar hazirhyor. Lavanta diyar1 olarak
anilan Yesilova'da lavanta kokulu {iriinler ise stantlarin en ¢ok ilgi goren parcalar: arasin-
da yer aliyor.

KADINLARIN EME
GORUNURKILDY,:

Burdur’un Yesilova ilgesinde yer alan ve Turkiye'nin Maldivleri
olarak bilinen Salda Géli, bu yil da turizm sezonunun agilma-
siyla birlikte binlerce yerli ve yabanci turisti agirlamaya basladi.

OZEL
HABER,
INSAN
ODAKLI
YAYINCILIK

Kadinlar her alanda diretmenin yolunu buluyor

Kurs 6gretmenleri ise kadinlarin yeteneklerini kesfetmesi ve gelistirmesi igin her
donem yeni kurslar agmaya devam ediyor. Dikisten taki yapimina, deri islemeciliginden
dogal tirtin isciligine kadar bir¢ok alanda egitim veriliyor. Bu kurslar sayesinde kadinlar
hem sosyallesiyor hem de mesleki beceri kazaniyor. Kursiyerler, “Biz burada bos dur-
muyoruz, hafta sonu da geliyoruz. Kadinlar istedikten sonra her seyi yapabilir” diyerek
kararhiliklarini ortaya koyuyor.

Salda’nin serinligiyle kadin emeginin sicakligi bulusuyor

Salda Golii etrafinda kurulan bu gondillii kadin pazari, sadece bir satis noktas: degil;
kadin dayanismasinin, tiretim giiciiniin ve yerel kalkinmanin simgesi haline geliyor. Her
bir iiriiniin ardinda emek, sabir, 6grenme ve paylasma duygusu yer aliyor. Kadinlar, bu
stantlarda sadece mal satmiyor; ayn1 zamanda kendilerini var ediyor, topluma katiliyor
ve yeni bir yasam bicimi insa ediyor. Salda’nin serin sular1 ve kadinlarin sicak emegi,
Yesilova’y1 umutla biiytiten iki gii¢lii kaynaga doniistiyor.

Kadriye CETIN

YEQILLUWA

{ALK EGITINM MERKED
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Koku ve Sanat Atolyeleri, Mini Konser
ve Sagalassos’ta Anadolu Atesi

BUGUN
BASLIYOR

Mor lavanta tarlalarinin dingin kokusu, antik taslarin binlerce yillik sesiyle bulusuyor... Burdur’'un essiz dogasiyla tarihi-
ni ayni sahnede bulusturan Lavanta Hasadi ve Sanat Giinleri, bu yil ziyaretcilerine unutulmaz bir deneyim vadediyor. Gol-
hisar'in sakin riizgarlari arasinda uzanan Sagalassos Antik Kenti, ilk kez Anadolu Atesi’'nin atesiyle aydinlanacak; lavan-
ta bahceleri ise yalnizca gorsel bir solen degil, kokularla, ezgilerle ve nikah torenleriyle hayat bulan bir sahneye doniisecek.

i Lavanta Hasat ve Sanat Ganleri
Etkinlikieri igin Otobiis Sefer Bilgileri

Burdur G6lii manzarali lavanta bah-
celeri ile “agklarin ve imparatorlarin
sehri” Sagalassos Antik Kenti, bu yil
diizenlenecek Lavanta Hasadi ve Sanat
Giinleri'nde tarih ve doga tutkunlarini

etkinliginde lavanta bahgeleri ve Sa-
galassos Antik Kenti’'nin tarihi yapisi
doga tutkunlarini ve sanatseverleri
agirlayacak.

Lavanta hasadiyla baslayacak

lavanta hasad1 yapilacagini bildiren
Bilgihan, atdlyelerde misafirlerin
goniillerince vakit gegirecegini dile
getirdi. Bilgihan, etkinliklerin Sagalas-
sos Antik Kenti'nde devam edecegine

5 = — T agirlayacak. etkinliklerde, koku ve sanat atOlyeleri, isaret ederek, “Antoninler Cesmesi'nin
28 Haziran Cumartes (" mini konser ve antik kentte yapilacak oniinde vatandaslarimizi Anadolu
Km Burdur Golii kiyisinda mor renge Anadolu Atesi gosterisi yer alacak. Atesi riizgariyla karsilamis olacagiz.

biiriinen lavanta tarlalari, bolgeye
gorsel zenginlik katiyor.

Susuz tarima uygun olan lavanta,
hem ekoturizme katki sagliyor hem

"Etkinlilerimize butiin
vatandaslarimizi davet ediyoruz”
Vali Tiilay Baydar Bilgihan, AA mu-

Sagalassos Antik Kenti'nde ilk etkinli-
gimiz olacak. Dolayisiyla Sagalassos,
Anadolu Atesi'nin yakilacag1 en giizel
mekanlardan bir tanesi.” diye konus-

ORobés nlh“ w=p_ D300 7 de tibbi aromatik bitki 6zelligiyle habirine, Burdur’un tarihini, dogasini,  tu.
. ilag ve kozmetik sektdrlerine 6nemli kiltiirtinii herkesle paylasma gayreti Burdur’un folkloruyla ¢ok zen-
's::ii e 2 i ham madde olarak ekonomiye destek igerisinde olduklarini séyledi. gin bir sehir olduguna vurgu yapan
. = T ~ oluyor. Gol manzarasindaki lavanta Hafta sonu diizenlenecek Lavanta Bilgihan, gittikleri her etkinlikte kentin
ﬂﬂﬂ*ﬂﬂmﬂ' St ﬁ,":',',“"m bahgeleri, ziyaretgilere huzurlu bir Festivali'nin amacinin bolgedeki en- tiirkiileri, sazlari, cura ve sipsileri,
Harakent/Burdur doga deneyimi sunuyor. demik, tibbi aromatik bitki gesitliligini ~ kabak kemaneleriyle etkinliklerin bir
ey . ———~ T a7 = Pisidia Bolgesi'nin Roma dénemin-  anlatmak ve {iretime katki sunmak ol-  pargas1 olduklarin ifade etti.
¥ = ) e > deki en 6nemli sehirlerinden olan, dugunu belirten Bilgihan, “Hedefimiz, Yesilova Lavantatepe’de lavanta
an::“ m:,“ mku:m = ﬁ;“wxl “agklarin ve imparatorlarin sehri” ola-  Burdur’un dogasin, tarihini, kiiltiirel =~ hasad1 olacagini ve sonrasinda mini
Otobils Kalkg Otobitss m“ rak bilinen Sagalassos Antik Kentiise  birikimini, turizm potansiyelini dogru  konserler yapilacagini anlatan Bil-
AR o220 Sl AR Antoninler Cesmesi basta olmak {izere sekilde ortaya koymak. O yiizden gihan, burada atdlye ¢alismalarinin
Otobiis DBNlly wep  13:00 . OtobUsDSnlg we  19:00 gorkemli yapilariyla dikkati ¢ekiyor. etkinlilerimize biitiin vatandaglarimizi  ardindan “Aile Yili” kapsaminda 4
Saati Loic) Saati Burdur Valiligince hafta sonu yapi-  davet ediyoruz.” dedi. Etkinliklerin ciftin de nikah torenini gerceklestire-

lacak Lavanta Hasat ve Sanat Giinleri

ilk giinii 28 Haziran'da katilimcilarla

ceklerini soyledi. AA

faliigi Hoordinesinde 28 Hoziron Cumortesi gond soot 20.00'de
Antik Henti'nde gerpeklesecek Anodolu Atesl gésterisine
steyen vatondasionmiz igin Cumburiyet Meydan'ndan soat
18.00'de hareket edecektr. LOsten sonras donds icin oroclionmiz soat
22.00"de Sogolossos tan tekmr noreket edecektir,

katilrmk

Hendi aroglonyio geimek isteyen vatandosianmiz ise Aglasun Belediyesl
Sosyal Tesislerl (TOKFlerin yand ctopariena kodar ulosim sogioyip,
buradan dcretsiz ring seferleriyle goster alaning wiastiniocokr




