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"EHLIYETINiZi
YENILEYiN!"

1 Kasim 2025 itibariyla
Turkiye’de eski tip surucu
belgeleri tamamen gecer-
siz hale geldi. Yaklasik 1,8
milyon surucuyu ilgilendi-
ren duizenleme sonrasi,
eski tip ehliyetle ara¢
kullananlar yasal olarak
ehliyetsiz sayiliyor ve bu
durum hem sigorta haklari-
ni hem de trafik kontrolleri-
ni dogrudan etkiliyor.

devam eden siiriiciilerin
biiyiik risk altinda oldugunu
belirterek, “1 Kasim 2025
itibarryla eski tip ehliyetler
artik gecerli degil. Bu
ehliyetlerle trafige cikanlar
sigorta acisindan tamamen
magdur duruma diisiiyor.
Kaza halinde ne kasko ne de
trafik sigortas1 6deme
yapmayacak. Vatandaslari-
mizin ciddi maddi kayiplar
yasamamalar1 i¢in ehliyetle-
rini bir an 6nce yenilemeleri-
ni onemle tavsiye ediyorum”

Korur Sigorta sahibi
Giilay Korur, eski tip

ehliyetle ara¢ kullanmaya dedi. g,pa

ELIFSU KEYIK'TEN:
BURDUR'A ‘SAGLIKLI
YASAM’ DOKUNUSU

<y

PERA Beslenme ve Diyet Merkezi, Dyt. Elifsu Keyik’in
onculugunde gorkemli bir torenle kapilarini acti.

Torene Vali Tiilay Baydar Bilgihan, Milletvekili Izzet
Akbulut, Belediye Baskan1 Ali Orkun Ercengiz ve BUTSO
Bagkan1 Yusuf Keyik katilarak saglikli beslenmenin 6nemi-
ne dikkat gekti. Kurdele kesimiyle resmi acilist yapilan
merkez, Burdurlular igin yeni bir saglik ve beslenme
merkezi olarak hizmete basladi. g'pA

Bagin, milletin miisterek sesidir. / ATATIURK

BURDUR'DA AILELERi

Giigg.iyninECEK
BUYUK ADIM
f

Vali Bilgihan:
“hile
toplumun
en gicli
dayanagidir”

Burdur Aile ve Sosyal
Hizmetler Il Mudurlu-
gu bunyesinde ku-
rulan Aile Akademisi,
14 Kasim 2025’te
duzenlenen torenle
hizmete acild1.

Agqilisa Vali Tiilay
Baydar Bilgihan basta
olmak tizere ¢ok
sayida protokol iiyesi,
kurum temsilcisi ve meslek
elemani katild1.

Aile yapisini giiglendirmeyi
amaclayan merkez; evlilik 6ncesi
egitimlerden iletisim becerilerinin
gelistirilmesine, aile i¢i sorunlarin
¢oztimiinden siddetin 6nlenmesi-
ne kadar genis bir yelpazede
koruyucu ve egitici hizmetler
sunacak. Ayrica 6284 sayili Kanun
kapsaminda siddet magdurlarina
ve siddet uygulayanlara yonelik

danismanlik ve rehberlik
calismalar1 da merkezin
onemli faaliyetleri
arasinda yer alacak.

Tiilay Baydar Bilgihan,
aile kurumunun toplu-
mun en saglam dayanagt
oldugunu vurgulayarak,
geng ciftlerle sohbet etti
ve evlilik siirecinde
bilingli adimlar atmanin
onemine dikkat ¢ekti.

Bilgihan, Aile Akademisi'nin

sundugu modelin hem siirdiiriile-

bilir hem de 6rnek tegkil eden bir
yap1 oldugunu belirtti. Burdur
i¢in 6nemli bir sosyal yatirim
olarak degerlendirilen merkez,
verdigi egitimler ve danigmanlik
hizmetleriyle aile i¢i huzurun
gliclendirilmesine ve saglikli
iligkilerin desteklenmesine katk1
sunmay1 hedefliyor. 5'TE

Burdur'da Aile Hekimlerine
Yogun Egitim!

Aciligta konusan Vali

BURDUR'DA GENCLER igiN YENi DONEM
GENC AKADEMISI HIZME1TE A
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CHP'nin HEDEFi;
Burdur'dan ki Milletvekili

Cumhuriyet Halk Partisi (CHP)
Burdur Merkez lice Bagkani II-
yas Divarci, beraberindeki yo6-
netim kurulu uiyeleri ile birlikte
ziyaret atagini surduruyor.

Siirekli sahada olan, toplu-
mun genis kesimlerine ulasmaya
calisan CHP Burdur Merkez Ilce
bagkan1 Divarci ve yonetimi,
gectigimiz giinlerde Burdur
Gazeteciler Cemiyeti bagkani ve
Yeni Giin Medya sahibi Kiirsat
Tuncel'i ziyaret etti.

Samimi bir sohbet ortamin-
da gerceklesen ziyarette, bagkan
ilyas Divarci zorlu bir se¢im
siirecini geride biraktiklarinm

hatirlatarak; "parti i¢i demokrasi
sinavini basariyla tamamladik.
Artik tiim enerjimiz, odagimiz
CHP'yi iktidar yapmak.
Burdur'dan, il merkezinden bu
katkiy1 verebilmek i¢in yogun bir
sekilde calisiyoruz.

En basta ekonomik sorunlar
olmak tizere hukukun ve diger
alanlarda yasanan biiyiik sorun-
larin agilmasinda halkin umudu,
secenegi CHP. Partimiz
Burdur'da da biiytiiyor, her gegen
giin destek artiyor. Burdur'dan
en az iki milletvekili ¢itkarmak
i¢in var giictimiizle calisacagiz"
seklinde konustu.

B YENI GUN MEDYA

YENi GUN TEMATIK
OZEL SAYFALAR
(3ve4'de)
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KiBYRA'DA YOL CALISMASI
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“HORMONLU VE GDO"LU GIDALAR
NEFSIMizi, NESLiMizi; HATTA MiLLi

ULUSAL GUVENLIGIMizi'YERLE BiR
EDIYOR’ AMA, KIMSE ALDIRMIYOR!

‘Denizden babam ¢iksa yerim’ diyecek kadar a¢ g6zlu
hale gelen ya da iyimser olan gliniimiiz insani tirasina,
makyajina, kiigina kiyafetine ve binitine verdigi degerin,
yarisi kadarini bile mide, g6z ve kulak sagligina vermiyor!
Sonra da hastane hastane, doktor doktor dolasip agir
hastaliklarina sifa, onulmaz dertlerine derman ariyor;
yuksek limitli kredi karlarini ve 6l¢lisiiz edindigi borglarini
o0deyebilmek icin de banka banka dolasiyor!

Her neyse, benim bugiinki konum borglar-borclular,
dertler-dertliler veya bankalar degil; girmeyen hane ve
mide birakmayan, dolayisiyla da en saglikli insanlari dahi
hasta eden hormonlu ve GDO’lu gidalar olacak! O nedenle
ben, simdi asil konuma dontyor ve hicbir dahlim olmaya-
cagini ve kimseye s6ziim ge¢meyecedini bile bile bazi et-
kili ve yetkilileri uyarmak, s6zim gecen sevgili okurlarima
baz hatirlatmalarda bulunmak, dolayisiyla da gazetecilik
veya vatandaslik gérevimi yerine getirmek istiyorum:

ESKIDEN SUTE SU KARISTIRILIRDI
SIMDI SUYA SUT KARISTIRILIYOR!

Bizim ¢ocuklugumuz da ¢ok az da olsa ve az Uretici
de yapsa ‘stitlere su kanistiriliyor’ denilirdi... Simdi ise suya
sut kanistinlsa iyi ya, ‘raf 6mrii uzasin ve daha fazla kdr elde
edilsin’ diye sutlere, yogurt ve peynirlere, yaglara, tuzlara
arti asitli iceceklere ve ne idigu belirsiz mesrubatlara,
curlk ya da clirimeye yiiz tutmus meyvelerden Uretilen

taceddinakbas@gmail.com
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meyve sularina, hatta ballara, pekmezlere bile hormon, su katili-
yor, meyve ve bilhassa sebzelere ise GDO karistiriliyor! Bu karistir-
ma ve katmalar da nefsimizi oldugu gibi, neslimizi, hatta milli
glivenligimizi dahi tehdit ediyor! Ancak kimse buna bir ‘DUR’
demiyor-diyemiyor! Clinku bu Urlinlerin Ureticileri o kadar olmasa
da aracilari, simsarlari ve saireleri ile birlikte lobileri bazen bakanlar
ve basbakanlar, bazen de hiikiimetler kurup hiikiimetler yikiyor-
lar! Yani, bahsime konu 6zelde yerli, genelde de yabanci lobiler
etkili ve yet- kililerin agizlarini dnce sitle yakiyorlar; sonra da
yogurtlan (ifleyerek yemek zorunda birakiyorlar!

Demem o ki, genelde yedigimiz ictigimiz gidalar, hatta giyip
kusandigimiz ve kullandigimiz esyalar, 6zelde de tarim Uriinlerin-
de kullanilan kimyasal maddeler; yani kanserojen icerikli meyve ve
sebzeler ne kadar ve neyle yikarsak yikayalim ve ne kadar kaynatir-
sak kaynatalim onlari bahsime konu zehirlerden veya zararlilardan
arindirmak mumkin olmuyor! Bu da nefsimizi oldugu gibi,
neslimizi veya toplumumuzu, hatta milli giivenligimizi bile tehdit
ediyor!

PESTISIT ESITTIR SOYKIRIM GiBi BiR SEY!

Bircogumuz duymasak ve bilmesek de, son giinlerde giinde-
mimize ‘pestisit’ diye bir kelime girdi ve bu kelimenin sé6zliik an-
lami “Tarimda ekinlere ve bitkileri zarar verme potansiyeli bulunan
hasereleri ve istenmeyen yabani otlari yok etmek ve kontrol altinda
tutmak icin kullanilan kimyasal bir madde. ..” Yani, genelde tarimsal
drtinlerin verimini, daha dogrusu rekoltesini artirmak ve zararli
bocek ve otlari yok etmek amaciyla kullanilan kimyasal ilaglar; ilk
insan olan Adem Babamizin ham maddesi ve cesetlerin olmazsa
olmazi olan topragimizi, suyumuzu da tabii, zehirliyor, dolayisiyla
da hem cevre kirliligine neden oluyor hem de insan sagligina zarar
veriyor, hattd insanlan zehirliyor! Amma velakin, yukarida da
vurgulamaya calistigim gibi, ulusal ve uluslararasi basin yayin
organlarini, sirketleri, holdingleri, firmalar ve retim, tanitim ve
reklam kaynaklarini ellerinde bulunduran bazi kisi, kurum ve
kuruluslar; pervasizca liretim yapiyorlar ve o pervasizliklari konu-
sunda da ciddi bir bedel 6demiyorlar...

Hasili; Pestisitler gizli ama gui¢lt bir soykirnma neden oluyor-
lar! Clinku pestisitler, yerli yersiz ve bilingsizce kullaniliyorlar, dola-
yisiyla da insanlarin beslenme zincirinin birer halkasi olan meye,
sebze, bakliyat gibi tahil Grlinlerinin (GDO) genetiklerini degistirip
organizmalarini bozuyorlar!

Her yeri kasip kavuran ve gordiigi her kisiye bulasan pande-
mi déneminde manavlara ve marketlere fazla yaklasamadigimiz,
dolayisiyla da semt pazarlarindan ve nesilleri tiikenmekte olan

mahalle bakkallarindan aldigimiz meyve ve sebzeleri cesme
altinda yikamak yetmedigi icin, sirkeli suya yatirma refleksi gelistir-
mistik. Fakat, pestisitler 6yle bir melanet ki, onlara ne bol suyla
ytkamak ne de sirkeli suya yatirmak kar ediyor... Cuinkd, malim
zararlilar Urlnlerin sadece disina veya kabuguna degil, icinde
kadar niifus etmis zehirler... Yani, topraga atilan zehirli zirai ilaclar,
once sebze ve meyvelerin tohumlarina, sonra da trtinlerin ilikleri-
ne isliyorlar!

GECTIiGIMIiZ HAFTA “ISTANBUL'UN ORTAKOY

SEMTINDE VE EVLERINDE ‘YEDIKLERI YEMEK

YA DA iCTiKLERI HERHANGI BiR’ ICECEKTEN

ZEHIRLENIN AILENIN DURUMU ULKEMIZ DE

GIDA GUVENLIGI ‘OLMADIGININ RESMIDIR!

(ZEHIR TACIRLERIi 7X24 KONTROL EDILMELI)

Biinyesinde oldukca kalabalik uzman veteriner hekimler,
ziraat ve gida mihendisleri, tekniker ve teknisyenler barindiran
biyuk bir Tarim ve Orman ile yine blinyelerinde cok sayi da uzman
doktor, dogent ve profesor barindiran hastanelerimiz ve tniversi-
telerimiz var. Ve bu kurumlarimizin uzmanlarina yeterli denetim
yetkisi verilmeli, verilmis ise ve kullaniimiyorsa eger, bu yetkililer-
den hesap sorulmali... Dolayisiyla da kimsenin sagliga zararli
maddeler yemesine, kimsenin 6lmesine ya da hastalanmasina ne-
den olunmamali!

Velhasil-1 kelam; denetimler konularin yabancisi zabita me-
murlari veya genel hizmetler sinifindan memurlarca degil, uzman-
larca, periyodik ve habersizce yapilmali. Cezalar caydirici olmali,
tagsis ve taklitciler ise acik kaynaklar tarafindan ilan edilmeli! Yani
kimsenin yaptigi yanina kar kalmamal!

Hilasa-i netice; bazi marketlerde, (ne kadar dogruysa) ‘analiz
edilmis uriinler’ veya ‘organik Urlnler’ bolimi var. Fakat, bu bo-
[imlerde satilan Uriinler diger reyonlarda satilan Uriinlerin nere-
deyse iki kati kadar pahali. Ki, bu da insanlarin aklina ‘zehirli reyon-
lar’ ya da ‘zehirsiz reyonlar; hatta ‘zenginler’ veya ‘fakirler reyonu’
gibi seyleri getiriyor! O nedenle, ben ‘ilkemiz de etkili, yetkili ve
glivenilir bir gida giivenligi olmali ki, insanlar paralariyla zehirlenme-
meli!’ diyor, herkese ‘glivenli-gtivenilir’ saygilar sunuyorum.

ISTEN ONCE TEDBIR PiISMANLIGA YER BIRAKMAZ!
Hz. Ali (r. anhe)
AKIL SONRADAN AH CEKMEK iCiN DEGIL,
DUSUNUP TEDBIR ALMAK iCINDIR!
Hz. Mevlana (r. aleyh)

BUH[]IJR GIJNALAN I]A EV I(IJI. 0LDU

Kopek saldinsina ugrayan ¢ocuga ziyaret eden Baskan Ercengiz:

"Endise Edecek Bir Durum Yok’

Burdur Belediye Baskan1 Ali Orkun
Ercengiz, birkag giin 6nce Fevzi
Cakmak Mahallesi'nde sokak
kopeklerinin saldirisina ugrayarak
yaralanan 13 yasindaki K.K. ve
ailesini evlerinde ziyaret etti.

gelen saglik ekipleri ise
viicudunun gesitli
yerlerinden yaralanan
K.XK.'y1 Burdur Devlet
Hastanesi'ne kaldirmisti.
Tedavisinin ardindan
taburcu edilen kiiciik
cocugun genel saghk
durumunun iyi oldugu
ogrenildi.

Burdur merkez Giinalan Kdyii'nde ¢ikan yanginda iki
katli ev tamamen yanarak kullanilamaz hale geldi.

Burdur merkez Giinalan Kéyii'nde Halil Erten’e ait
evden diin sabah 09.30 siralarinda alevlerin yiikseldigi-
ni goren vatandaglarin ihbari tizerine olay yerine itfaiye,
saglik ve jandarma ekipleri sevk edildi.

Prizde unutulan elektrikli battaniyeden ¢iktig1
iddia edilen yangin bir anda biiyiiyerek tiim evi sard.

Burdur merkez Fevzi Cakmak
Mabhallesi Sehit Riza Celik Caddesi'n-
de birkag giin 6nce yagsanan ve
kamuoyunda biiyiik yanki uyandiran
sokak kopegi saldirisi olayinin

Baskan Ercengiz:

ardindan, Burdur Belediye Bagkarn "Endise Edecek Bir Itfaiye ekiplerinin miidahalesi ile sondiiriilen yanginda
Ali Orkun Ercengiz harekete gecti. Durum Yok" b e ev tamamen yanarak kullanilamaz hale geldi.
Bagkan Ercengiz, saldir1 sonucu Belediye Bagkani Ali B YENi GUN MEDYA
yaralanan 13 yasindaki K.K. adl Orkun Ercengiz, gercek- f
\

¢ocugu ve ailesini bugiin evlerinde
ziyaret etti.

lestirdigi ziyaretin
ardindan sosyal medya
hesabmndan bir paylagim yaparak,
olaya iliskin {iziintiisiinii ve tesellisini
dile getirdi:

"Bir kag giin 6nce Fevzi Cakmak
Mahallemizde basibos sokak hayvan-
larinin saldirisina ugrayan yavrumuz
ve ailesi komsularimiz ziyaret ettik.

Yavrumuzun saghk durumunda
endise edecek bir durumun olmayisi
en biiyiik tesellimiz oldu. Ge¢mis
olsun dileklerimizi bir kez daha ilettik
bizleri misafir ettikleri i¢in komsulari-
miza da tesekkiir ediyoruz."

B BELEDIYE BASIN

Hastaneden Taburcu Edildi

Olay, K.K.'nin ytiriiytis yaparken
basibos sokak kopeklerinin saldirisina
ugramasiyla gerceklesmisti. Cevrede-
kilerin hizli miidahalesiyle kopekler
uzaklastirilmis, ihbar tizerine bolgeye

¥y9 yehni gun
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Belediye Meclis Uyeleri, Burdur il Osman SAN - Muharrem TUNCEL

Muftist Recep Balaban ve Esnaf
Odasi Bagkani Hiseyin Senyurt ile
birlikte katildiklarini belirtti.

Bagkan Sertbas, yol yapim
galismasinin 6nemini su sozlerle
vurguladi:

"{lcemizin sahip oldugu ve
icerisinde nadide eserleri barindi-
ran Kibyra Antik Kenti ziyaretgileri
icin; slirlis emniyeti ve ulasilabilir-
ligin artirilmasina yonelik yapilan
bu calisma Guizel Gélhisar'imiza
hayirli ugurlu olsun..."

Yeni yol diizenlemesi ile Kibyra Antik
Kenti'ne gelen yerli ve yabanci turistlerin
ulagiminin daha guvenli ve rahat hale
getirilmesi, bdylece antik kentin turizm
potansiyelinin daha da gelistirilmesi
hedefleniyor. M YENi GUN MEDYA

Golhisar Belediye Bagkani
ibrahim Sertbas, Burdur
Valiligi himayesinde
Kibyra Antik Kenti'nin ig
yol diizenleme ¢alismala-
rinin basladigini duyurdu.

Sahibi: Kursat TUNCEL

Sorumlu Yazi Isleri Muduru: Selcan TUNCEL

Burdur’un 6nemli
tarihi ve turistik cazibe
merkezlerinden biri olan
Kibyra Antik Kenti'nde,
ziyaretci deneyimini
iyilestirmeye yonelik kritik
bir adim atildi. Burdur
Valiligi himayelerinde, antik kent igerisin-
deki ulasim konforunu artirmak amaciyla
ic yol diizenleme ve yapim g¢alismalarina
baglandi.

Golhisar Belediye Baskani ibrahim
Sertbas, yol yapim ¢alismasinin baslangici-

IDARE YERI ve DIZGI - BASKI (Yeni Gun Tesisi)
Konak Mah. Uguz Sok. No: 23/4 - BURDUR
Tel & Fax: 233 38 93

e-posta: info@burduryenigun.com

UETS (Elektronik tebligat adresi): 15345 - 43771 - 09430

na dair sosyal medya Uzerinden bir
duyuru yaparak, projenin agilis térenine
katilim sagladi.

Bagkan Sertbas, agilis programina
Kaymakam Emre Cifci’nin yani sira,

Fiyatr: 5 TL.

Abone: 1 Yillik 3.000 TL.
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ilerini agirlastiryor

Tip dergisi The Lancet'te yayimlanan rapor, iklim
degisikliginin sicak dalgas1 yasanan giin sayisini
onemli oranda artirdigini ortaya koyarken, uzmanlar
1s1 dalgalarinin ¢ok sayida fizyolojik sorunu tetikle-
digi uyarisinda bulunuyor.

“Lancet Countdown 2025 saglik ve iklim degisikli-
&i” basglikli raporda iklim degisikliginin insan saglig1
tizerinde olusturdugu riskler, 124 iilkeden elde edilen
verilerle incelendi.

Tklim degisikliginin saglik iizerindeki etkilerinin
esi benzeri goriilmemis seviyelere ulastig1 ifade edilen
rapora gore, iklim degisikliginin saglik tizerindeki
risklerini ortaya koyan 20 gostergeden 12'sine ait
veriler, son yillarda rekor kird.

Sicak hava dalgas1 goriilen giin sayis1 2020-2024
arasinda yilda ortalama 19 olarak tespit edilirken, iklim
degisikligi olmasaydi bu giinlerin 16's1 yasanmayacakti.

En savunmasiz gruplardan olan 1 yasindan kiigiik
bebekler gegen yil 20,5 giin, 65 yasindan biiyiik yetis-
kinler ise 20,8 giin, rekor sayida sicak hava dalgasina
maruz kald1. Bu, 1986-2005 donemiyle kiyaslandiginda
bebeklerin ortalama ytizde 389, yetiskinlerin ise ytizde
304 daha fazla sicak hava dalgasimna maruz kaldiklar1
anlamina geliyor.

Savunmasiz niifusta yasanan artigin da etkisiyle
2012-2021 arasinda yiiksek sicakliklarin neden oldugu
can kaybi1 sayis1 1990'lara kiyasla yiizde 63 artarak 546
bine ulast.

Asin yagislar ve kuraklik

Raporda asir1 yagislar ve kuraklik gibi afetlerin
artan siddetine de yer verildi. Buna gore insan sagligini
etkileyen ve dogal afetlere neden olan asir1 yagish giin-
lerin goriilme sikligl, 2015-2024 arasinda 1961-1990 donemi-
ne gore diinya kara ylizeyinin yiizde 64'tinde artt1.

Kiiresel kara alaninin ytizde 61'i gecen yil asir1 kurak-
liktan etkilendi. 1950'lerle kiyaslandiginda kurakliktan
etkilenen alan biiytikliigiiniin ytizde 299 daha fazla oldugu
saptandu.

Agir1 sicakliklar, yagis diizenlerinde degisimlere ve
buna bagh kurakliklara neden olurken bu durumun
tarimsal verimlilik, tedarik zincirleri ve tarim iscilerinin
calisma kosullarmi tehdit ettigi vurguland.

Diinya genelinde 123,7 milyon daha fazla insanin orta
veya siddetli gida giivensizligi yasamasi, sicak hava dalgas:
yasanan giinlerin ve kuraklik yasanan aylarin artmasiyla
iligkilendirildi.

Raporda sicak ve kurak iklim kosullarinin orman
yanginu riskini de artirdig belirtildi. Gegen yi1l orman
yangini dumani kaynakl partikiil maddenin (PM2.5) yol
actig1 hava kirliligi nedeniyle hayatin1 kaybedenlerin sayisi
154 bini bularak rekor seviyeye ulast.

Degisen iklim kosullari, 6liimctil bulasict hastaliklarin
goriilme tehdidini de artiriyor. Aedes albopictus ve Aedes
aegypti tiirii sivrisineklerden kaynaklanan dang hummasi
bulasma potansiyelinin ortalamas: 1951-1960'tan 2015-
2024'e, her iki tiir icin sirasiyla yiizde 48,5 ve yiizde 11,6
artti.

iklim degisikligi 6limcil sicak
dalgalarinin etkilerini agirlastiriyor

TRV S Kaynai: Mirusi Usihiir el The Lance

——

Yiiksek sicakliklann neden oldugu can kaybi sayis
202 5 46 b ' n 2021

Neellara gdre yluzde 63 artti)
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"Iklim degisikligi sadece
dogay degil
insan biyolojisini de etkiliyor"

Artan hava sicakliklariyla insan saglig: arasindaki
iliskiye dair, AA muhabirinin sorularini yanitlayan Dr.
Tarik Mecit, iklim degisikliginin sadece dogay1 degil, insan
biyolojisini de dogrudan etkiledigini soyledi.

Son ¢aligmalara gore, diinya niifusunun yaklasik
ylizde 80'inden fazlasinin gegen 5 yilda en az bir kez asir1
sicak dalgasimna maruz kaldigini belirten Mecit, "Bu etki,
toplumlarda 151 stresine neden oluyor ve strese bagl kalp damar
hastaliklar1, solunum yetmezligi veya bosaltim sistemi gibi cok
sayida fizyolojik sorunu tetikliyor.” dedi.

Insan viicudunun normal sartlarda yiiksek sicakliga
fizyolojik bir yanit verdigine deginen Mecit, soyle devam
etti:

"Fakat bu fizyolojik yanit termal stres kaynagidir. Viicut
1sty1 terleme veya damar genislemesiyle atmaya calisir. Ancak bu
denge bozuldugundan, son yillarda 151 carpmast oldukca popiiler
oldu. Ist carpmasi, dehidratasyon ya da elektrolit bozukluklari...
Cok duyarsimiz "bol bol siv1 tiiketin’, "bol bol su i¢in’ gibi
tavsiyeleri.

Bunlar dogrultusunda kalp damar sistemi yetmezligine
kadar gotiirecek hastaliklara sebebiyet verebilir. Ozellikle yasl
bireylerde bu damar elastikiyetinin yasa bagli olarak azalmas,

- W terleme kapasitesinin diismesi, kronik hastaliklar: olanlar,

diyabet, hipertansiyon, KOAH veya kalp hastalig: olan bireylerde
1s1ya bagl 6liim oranlarini oldukea yiiksek tutmakta.”

Hemostatik denge veya biitiinciil olarak viicut denge-
sinin bir simir1 oldugundan bahseden Mecit, artan hava
sicakliklarina bagh yasanan dliimlerin, bu sinira dayanildi-
gimin bir gostergesi oldugunu kaydetti.

Kinm Kongo Kanamali Atesi
hastaliginda
iklim degisikligi etkisi

Sicaklik artisnin yiizyilin sonunda 2,7 dereceye
ulastig1 bir senaryoda gida {iretiminin azalacag1 ve var olan
enfeksiyonlarin hizla yayilacagi uyarisinda bulunan Mecit,
Ozellikle Sivas ve ¢evresinde her yil Kirim Kongo Kanamali
Atesine bagli olarak yasanan 150 ila 200 6liimiin temelinde
yatan etmenin de iklim degisikligine bagli sicaklik degi-
simleri oldugunun altin1 ¢izdi.

Yiiksek hava sicakliklarinin olusturdugu risklerden
kac¢inmak icin oncelikle dehidratasyona dikkat edilmesi
gerektigi tavsiyesinde bulunan Mecit, sdzlerini soyle
tamamladz:

"Yani viicuda bol bol s1v1 géndermemiz gerekiyor. Bol su
icilmesini, kafeinli ve alkolii iceceklerden ozellikle uzak durulma-
st tavsiye ediyoruz ki bunlar 6zellikle kalp damar sagligini
ciddi manada bozan, damar elastikiyetinin kaybolmasina sebep
olan etmenler.

Calisma kosullarina bagli olarak disarida ¢alisanlar varsa
sicak mevsimlerde, sicak donemlerde ozellikle giinesin tepede
oldugu durumlarda biraz daha dikkatli olunmasini tavsiye

ediyoruz.” m AA
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tilkkenmis", 5'i "dogal ortaminda tiikenmis",
216's1 "kritik derecede tehdit altinda", 372'si

baslica nedenlerinin tarimsal yogunlagma,
ormancilik, iklim degisikligi ve avcilik oldugunu
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dogay: degil
insan refahini da
tehdit ediyor!

Diinyadaki bitki ve hayvan tiirlerinin
neslinin tiikenme risklerini degerlendire-
rek siniflandiran Uluslararasi Dogayi
Koruma Birligi (IUCN), bu ¢alismayi
"Kirmizi Liste" adiyla yayinliyor.

Son olarak ekim ayinda Abu Dabi'de
diizenlenen Diinya Koruma Kongresi'nde
giincellenen haliyle IUCN Kirmzi Listesi,
172 bin 620 tiirii kapsiyor ve bu tiirlerin
48 bin 646'sinin nesli tiikenme tehlikesi
altinda bulunuyor.

Guincelleme kapsaminda BirdLife
International (Dunya Kuslari Koruma
Kurumu) tarafindan yapilan calismayla
1360 kus tiri de yeniden degerlendirildi.
Kurum bu son ¢alismasiyla birlikte 9 yilda
11 bin 185 tilrlin degerlendirmesini
tamamlamis oldu.

Buna gore, tiirlerden 164'ii “nesli

"tehdit altinda", 668'i "hassas", 967'si "tehdit
altinda olmaya yakin", 8 bin 757'si "asgari
endise" kategorisinde siniflandirilirken 36 tiir
"durumu belirsiz" ifadesiyle Kirmizi Liste'de yer
aldi.

2016 yilindaki giincellemede kuslarin yiizde
44'GnUn popllasyonunun azaldigi tespit edil-
misken son glincellemede bu oran ylizde 61'e
cikt.

Tropikal orman kaybinin kuslar igin artan
bir tehdit olusturdugu bolgeler arasinda
Madagaskar, Bati Afrika ve Orta Amerika dne
¢ikti. Madagaskar'da 14 endemik kus turd
"tehdit altinda olmaya yakin", 3 tiir "hassas"
kategorisine alindi. Bat Afrika'da 5 tir "tehdit
altinda olmaya yakin" olarak listelenirken Orta
Amerika'da orman kaybi 1 kus tlrind "tehdit
altinda olmaya yakin" kategorisine itti.

"Tiirkiye 6zelinde en baskin tehdit tarimin
yogunlasmasi ve sulak alanlarin kurutulmasi"
KuzeyDoga Dernegi kurucusu, ekolog ve
kus gozlemcisi Prof. Dr. Cagan Sekercioglu, AA
muhabirine, kus popiilasyonlarindaki diisiisiin

soyledi.

Turkiye 6zelinde en baskin tehdidin tarimin
yogunlasmasi ve sulak alanlarin kurutulmasi
oldugunu belirten Sekercioglu, "20. yiizyildan bu
yana 1,3 milyon hektar sulak alan kayboldu.
Kuyucuk G6lii, Tuz Gélii ve Aksehir Gélii gibi
6nemli sulak alanlar kurudu. Barajlasma ve su
tahsislerinin tarima yénelmesi ile yetersiz
koruma ve kanunlarin uygulanmamasi, bu kaybi
hizlandiriyor." dedi.

Sekercioglu, odaklanilmasi gereken kus
turlerini, sulak alanlara bagimli turler, gogmen
yirticilar ve orman ici kuslar, cografi alanlari ise
Kars Kuyucuk Goli, 1gdir Aras Nehri Kus Cenneti,
Hatay Belen Gegidi ve Tuz Golu olarak siraladi.

Habitat ve tehdit yonetimi konusunda
sulak alanlarin korunmasi, restorasyon galisma-
lari ve havza 6lgekli su yonetimi planlarinin
hayata gecirilmesinin 6nemine deginen Sekerci-
oglu, kuruyan géllerin restorasyonu, eneriji ve
altyapi projelerinde gog koridorlarinin dikkate
alinmasi, elektrik hatlarinin yalitilmasi ve gog
yollarinda isik ile yapilagsma diizenlemelerinin
saglanmasi gerektigini ifade etti. AA
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KKTC

Azerbaycan’in Karabag Zaferi

Azerbaycan'in Karabag Zaferi'nin
iizerinden 5 yil gecti

Azerbaycan ordusunun yaklasik 30 yi1l boyunca Ermenistan'in isgali altinda
bulunan Karabag ve cevresindeki illeri kurtarmasimin iizerinden 5 yil gecti.
2. Karabag Savasi'nda sadece 44 giin icinde isgal altindaki topraklarin geri
alan Azerbaycan, halkin kusaklar boyunca siiren beklentisine son vererek
tarihi zafere imza att1.

Ermnistan, Anerbaycon
mievplerine v wvil yeriegm
Birwnlering ol och

Azerboycan, bim cephe
Brpanca karg said

ypurdunda gl donay

Azerbaycan’in Karabag zaferinin
tzerinden 5 yil gecti

# X7 Eyldl 2020

Arerhayoan. savorgien tosen gooen S yido
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Sovyetler Birligi'nin dagilmasindan sonra isgal ettigi topraklardan 30 yila yakin bk ; ERMENISTAN AZERBAYCAN =BAKD
stireyle Azerbaycan sivillerine saldirilarda bulunan Ermenistan'in 27 Eyliil 2020'de S Ao it
.. P . e ere . . : # 28 Eyll Irgar: ormasians yord Aperbaycan, Ermensian
sinir koylerini agir silahlarla vurmasi, savagin fitilini atesledi. Cumhurbagkani Ilham (Mool losm: seferipan ion gogic atogket ban odidi ve Rusya eronnda bildsi KARABAG
Aliyev'in emriyle Azerbaycan ordusu aymi giin kars1 harekata bagsladi. o et buaticentd T ] Pk b
Bir siire sonra "Vatan Muharebesi" olarak adlandirilan operasyon 44 giin siirdii. #3 Ekim I L B ! L
5 sehir, 4 kasaba ve 286 kdy isgalden kurtarildi. Savasta Azerbaycan ordusu 2 bin .;;ms:;*:::{m, ' 1 20Ekmde Zengiion 25 Akt ipeen i,
908 sehit verdi, 94 sivil Ermenistan'm saldirilar1 sonucu hayatini kaybetti. L ot | R ey S
8 Kasim 2020'de Susa'nin kurtarilmasiyla Ermenistan hezimeti kabul etti 2 vigollondaburon | L - e
. Ly . m wim
ve 10 Kasim'da Azerbaycan, Ermenistan ve Rusya arasinda iiclii bildiri R as i~ ABDnin gtzienivle inmcrd | | kel e A by’ T
. . s .o e . > (] amoch ger ole et ladp ek
1mz-alz§ndl. Bildiri geregi Erfminl§tan orfiusu Agdam,. K-elbecer ve Lacin'dan da | eeha Kt i 5 10 KASIM 2020
cekildi. 10 Kasim "Zafer Giinii" ilan edilse de bu tarihin Mustafa Kemal Ata- Insan amach gesisl clihualyie ictet ¢ 1) N et k e
. . e es . . o . H il glcleri Lagridan
tiirk'iin vefat giiniine denk gelmesi nedeniyle, Susa'nin kurtarildig: giin olan repng—. # 27 Ekim-28 Ekim g i 4 e = 2 903”’“
8 Kasim resmi "Zafer Giinii" olarak kabul edildi. § T4 Ekien-17 Ekiem puobongisirgratin E
Ermanision n Gencey eniedig cald nlardo, w2023
sobbniannda 36 givl 26 sl hayotiv kaybetti | Anmbaycan, 19 Eviiice - 286“" . 94’,_,.
: . - - . . THEIOr DEETTIEyOn
SiHA'lanin belirleyici rolii s Y 7 N st Eoisa wgakabriid | hayou ket
2. Karabag Savagi'nda Azerbaycan, Ermenistan ordusuna karsi silahli insansiz kurtonih O Ry 1 NI ok
hava araclarimi (SIHA) etkin bi¢imde kullandi. Ermenistan'in ¢ok sayida silah ve = ﬁ.ﬁ

miihimmat1 SIHA'larla imha edildi. STHA'larin yayimlanan goriintiileri Azerbaycan'da

moral kaynagi olurken Ermenistan cephesinde agir psikolojik ¢okiintiiye yol acti.

Tiirkiye'nin destegi savasin kaderini etkiledi
Savagin ilk anlarindan itibaren Cumhurbagkan1 Recep Tayyip Erdogan basta olmak tizere Tiirk
yetkililer, agik sekilde Azerbaycan'in yaninda olduklarint duyurdu. Tiirkiye, ligiincii taraflara da
Azerbaycan'i hakli miicadelesine miidahale edilmemesi ¢agrisi yapti. Azerbaycan liderligi, bu siyasi
kararliligin savagin seyrini etkileyen en onemli faktorlerden biri oldugunu vurguluyor.

isgalden kurtarilan bolgelerde
hayat yeniden kuruluyor

Azerbaycan, 10 Kasim 2020'den bu yana gegen 5 yili hem diplomasi masasinda kazanimlari
pekistirerek hem de bolgelerin yeniden imartyla gecirdi. Isgal altinda viraneye dénen topraklar
bugiin akilli sehir ve akilli kdy projeleriyle, yeni yollar ve havalimanlariyla modern bolgeye donii-
stiyor.

Bes yilda Fuzuli, Zengilan ve Lacin'da ii¢ uluslararasi havalimani insa edildi. Zengilan, Fuzuli,
Cebrayil, Susa ve Lacin'da devlet tarafindan yapilan konutlara yaklagik 20 bin kisi yerlesti. Calismak
icin gelenlerle birlikte bolgede yasayanlarin sayisi 50 bini gecti. Azerbaycan devleti, 2026'ya kadar
140 bin insanin bolgeye yerlestirilmesini hedefliyor.

Karabag'da Azerbaycan'in egemenligi tam saglandi
Ermenistan, 2. Karabag Savasi sonrasinda baz1 birliklerini geri ¢ekse de Karabag'daki yasa dis1
sozde rejime agir silah ve mithimmat birakmaya devam etti. Azerbaycan'in ist iiste yaptig1 cagrilara
ragmen bu yap1 kendini feshetmedi. Bunun iizerine 19 Eyliil 2023'te Karabag’da anayasal diizeni
yeniden tesis etmek amaciyla antiteror operasyonu baslatildi. Yaklasik 24 saat siiren operas-
yonda yasa disi silahh giicler silah birakarak teslim oldu. Boylece Cumhurbaskani Aliyev'in
ifadesiyle "Karabag'da Azerbaycan egemenligi tam anlamiyla saglandi."

Azerbaycan'in zaferi bans getirdi

Zaferin ardindan Azerbaycan, Ermenistan'a kalic1 baris teklif etti. Disisleri bakanliklar1 arasinda
yiiriitiilen miizakerelerde 6nemli mesafe alindi ve taraflar barig anlagmas1 metni tizerinde mutabakata
vardi. Metin, 8 Agustos'ta ABD Bagkan1 Donald Trump'in ev sahipliginde Washington'da diizenlenen
ticlii zirvede paraflandi.

Karabag Zaferi, yalnizca askeri bir kazanim degil, Giiney Kafkasya'da yeni bir giivenlik
diizenini baglatan tarihi bir doniim noktasi olarak goriiliiyor. Azerbaycan yonetimine gore bu siire¢
bolgede kalici barigin ve ekonomik is birliklerinin de oniinii agryor. g AA

Kibrs Tiirkui'mim miicadelesi: KKTC 42 yasinda

"Ne mutlu KKTC’nin Tiirk ¢cocuklarina..." Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti'nin 15 Kasum 1983 'te
kurulmasiyla Kibris Tiirk halkinin kendi kaderini tayin etme hakk: diinyaya duyuruldu. KKTC
diinyaya inat ilk giiniin heyecaniyla dimdik ayakta.

"Sayleyin onlara burast bagimsiz bir Cumhuriyet'tir."

. = - ~ Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti'nin
Kibris Turkd'ndan . (KKTC) ilk Cumhurbaskani Rauf Denktas,
miicadelesi:KKTC "Kibris Tiirk Cumhuriyeti'nin bagimsiz bir
P e T S sy e ) e devlet olarak kuruldugunu diinya ve tarih
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oniinde ilan ediyoruz." sozleriyle, 42 yil 6nce
KKTC'nin kurulusunu diinyaya haykirdi.

KKTC, Kibris Tiirk halkinin Ada'daki
siyasi yasamini devlet olgusuyla diinyaya ilan
ettigi onemli bir doniim noktasi oldu. Kuzey

| e Kibris Tiirk Cumhuriyeti (KKTC), 1983'te
e s P PR bagimsizligini ilan ettikten sonra sadece
Pl ol o S ks ”.l?ijrkiy.e tarafindan tanindi. 2Q22 yll.mda
i v T i e bopadsn destabderen Ozbekistan'da Tiirk Devletleri Tegkilati
st v kg 1 e bk deviet aldu
g (TDT) Devlet Baskanlar1 9'uncu Zirvesi,
A - . Ozbekistarll'?n tarihi Semerkant sehrinde
[ A gerceklestirildi. Kuzey Kibris Tiirk Cumhuri-
Mgt v ity £ St .0 Hihern PO yeti, Tiirk Devletleri Tegkilati’na gézlemci
» e - ::"'“"’ liye olarak kabul edildi. KKTC ilk kez kendi
s f e i e adiyla bir uluslararasi kuruma kabul edilmis
i s - o oldu.
WMMH -.-: .-:-!-.s-lr.-l’.':---v-
s e e ey 1960’ta Kibris Cumhuriyeti
iy 39 et - kuruldu
—_ B HABER] Kurulusunun 42. y1li olan Kuzey Kibris

Tiirk Cumhuriyeti’nin kurulus siirecine ve
bugiine kadar gelinen asamalarina bakalim.

Kibris'ta 1960'ta Ada'nin iki halki olan Tiirkler ve Rumlar arasinda ortaklik temeline dayanan
uluslararasi antlagmalar uyarinca "Kibris Cumhuriyeti" kuruldu. Kibrisl Tiirkler, Rum silahli
gruplarca 1963'ten itibaren gerceklestirilen saldirilar sonucu iilke yonetiminden baski ve siddetle
uzaklagtirildi. Yunanistan'da 1967'de yonetimi ele geciren askeri darbe yonetimi, Kibris'ta Bogazici
ve Gegitkale koylerine saldirilar diizenledi.

Kibris Tirk Yonetimi
Tiirkiye'nin anlagsmalardan dogan miidahale hakkini kullanacag: yoniindeki ihtari iizerine
Yunanistan, Birlesmis Milletler (BM) gozetiminde adadan kuvvetlerini cekmek zorunda kaldi.
Bu gelismeler iizerine Kibris Tiirkleri, 29 Aralik 1967'de "1960 Anayasasi tam anlamiyla
isletilinceye kadar" kendi yonetimlerinin kendilerince saglanmasit anlamina gelen "Kibris Gegici
Tiirk Yonetimi" ni kurdu. Gegici yonetim, bir siire sonra "Kibris Tiirk Yonetimi"ne doniistiiriildii.

Bu yonetim bigimi, "Otonom Tiirk Yonetimi"nin ilan edildigi 1974'e kadar siirdii.

Kibris't Yunanistan'a baglamak i¢in kurulan EOKA-B'nin liderlerinden Nikos Sampson, Yuna-
nistan'da iktidarda bulunan cuntanin destegiyle gerceklestirdigi darbeyle 15 Temmuz 1974'te Kibris
Cumbhurbagkant Makarios'u devirdi.

Kibris Baris Harekati (1974)

Donemin Basbakani Biilent Ecevit, toplantinin ardindan Tiirk Silahli Kuvvetlerine (TSK)
Kibris'a miidahale ihtimaline karg1 hazirlik yapilmasi yoniinde talimat verdi Tiirkiye, Ada'ya ortak
miidahalede bulunulmasi i¢in garantor devletlerden Ingiltere'ye Ada'ya miidahale 6nerdi ancak
Ingiltere oneriyi kabul etmedi. Bagbakan Ecevit ve Bagbakan Yardimcis1 Necmettin Erbakan'n
talimatiyla Tiirkiye, Kibrish Tiirklerin giivenligini de dikkate alarak 20 Temmuz 1974'te Kibris Barig
Harekati'n1 baglatti.

13 Subat 1975’te Kibrnis Tiirk Federe Devieti Kuruldu
Boylece Kibris'in Yunanistan'a ilhaki 6nlenerek Kibris Tiirk halkinin varligi da giivence altina
alindi. Harekatin bagariyla sonuglanmasinin ardindan 13 Subat 1975'te Kibris Tiirk Federe Devleti
kuruldu. Taraflar arasinda bir yi1l sonra Viyana'da BM gozetiminde Kibris Tiirk ve Rum taraflari
arasinda varilan niifus miibadele anlagmasi uyarinca Rumlarin giineye, Tiirklerin de kuzeye ge¢mesi
sonucu Ada'da iki kesim meydana geldi.

15 Kasim 1983: Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti ilan edildi
Kibris Tiirk Federe Meclisinde alinan kararla 15 Kasim 1983 tarihi, Kibris Tiirk halkinin siyasi
yasaminin énemli bir doniim noktasi ve miicadelelerini devlet olgusuyla diinyaya ilan ettigi bir giin
oldu. Meclis, ayn1 giin diizenledigi olaganiistii oturumda KKTC'nin kurulusunu ve bagimsizlik
bildirisini oy birligiyle onayladi.

KKTC’nin siyasi yapisi

1983 yilinda bagimsizligini ilan eden KKTC’nin kurucu Cumhurbagkan1 Rauf Denktag oldu.

KKTC Anayasasi temsili demokrasiyi éngoriiyor. Ulkede ¢ok partili demokrasi uygulaniyor ve
devletin basinda bulunan Cumhurbagkani, 5 yilda bir diizenlenen secimle goreve geliyor.

Ekim 2025'te yapilan son cumhurbagkanlig1 secimini Tufan Erhiirman kazand.

Yasama yetkisinin 50 tiyeli Cumhuriyet Meclisine ait oldugu tilkede yiiriitme yetkisi, Cumhur-
bagkani tarafindan atanan bagbakanin yonetiminde olusturulan Bakanlar Kurulu’nda bulunuyor.
Ulkede, milletvekilligi genel secimleri de 5 yilda bir yapiliyor.

BM mizakere siireci
Ada’daki iki taraf arasindaki ilk goriismeler 1968'de basladi...
... Tuirkiye, kuruldugu giinden bu yana ambargo ve izolasyonlar altinda olan KKTC'yi tantyan ve
her kosulda destekleyen tek devlet oldu.
KKTC'nin kuruluguna giden yolda bir yandan tiim diplomatik kanallar1 zorlayan Tiirkiye, diger
yandan diplomasi yanitsiz kaldiginda Kibris Tiirkii'nlin varligini giivence altina almak icin 1974'te
Kibris Barig Harekati ile sahada varlik gosterdi. Tiirkiye'nin garantorliigii, KKTC'nin kurulug

stirecine olumlu yanstyan en énemli unsurlardan biri oldu.
B TRT HABER (AYSE SIMSEK)
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Burdur'da aile yapisini giiclendirmeye yonelik kapsamh bir adim daha atildi. Aile ve Sosyal
Hizmetler il Miidiirligii biinyesinde kurulan Aile Akademisi, diizenlenen térenle resmen
hizmete agildi. Vali Tiilay Baydar Bilgihan'in da katildigi program, aile ici iletisimden siddetin
onlenmesine kadar genis bir alanda sunulacak egitim ve danigmanlik hizmetleriyle kentin
sosyal destek agini giiclendirmeyi hedefliyor. Agilis toreni, protokoliin yogun ilgisi ve katili-
miyla adeta Burdur'un aile politikalarinda yeni bir donemin baglangici olarak yorumlandi.

Burdur Aile ve Sosyal
Hizmetler Il Miidiirliigii biinye-
sinde kurulan “Aile Akademi-
si”, 14 Kasim 2025 tarihinde
diizenlenen torenle hizmete
acildi. Acilisa Vali Tiilay Baydar
Bilgihan basta olmak tizere ¢ok
sayida protokol {iyesi ve kurum
temsilcisi katild1.

Torende, Vali Yardimcisi
Mehmet Tiirk, Vali Yardimcisi
Vekili Yusuf Emre Yigit, Aile ve
Sosyal Hizmetler il Miidiirii
Mustafa Cakir, Sosyal Yardim-
lasma ve Dayanisma Vakfi
Miidiirii Ugur Yurdusever, 11
Miidiir Yardimcisi Eylem
Cavdar ile Sube Miudirleri Esra
Baysal ve Esra Duygu Akbas da
hazir bulundu. Acilis programi-
na ¢ok sayida meslek elemani
da katilim sagladi.

Aileyi giiclendirmeye yonelik
kapsaml1 hizmetler sunacak
Aile Akademisi, evlilik ve

aile kurumunun giiclendirilme-
si, aile iiyelerinin iletisim ve
sorun ¢dzme becerilerinin
artirilmasi amaciyla; koruyucu,
onleyici, egitici, gelistirici ve
rehberlik edici hizmetler suna-
cak. Akademi, bu hizmetleri
ihtisaslagmis, stirdiiriilebilir ve
takip edilebilir bir modelle
hayata gecirmeyi hedefliyor.

Ayrica, 6284 sayili Kanun
kapsaminda siddet magdurlari-
na ve siddet uygulayanlara yo-
nelik danigsmanlik hizmetleri,
aile egitim programlari ve gesitli
grup calismalari da diizenlene-
cek.

Vali Bilgihan: “Aile toplumun
en giiclii dayanagidir”

Agqilista konusan Vali Tiilay
Baydar Bilgihan, “Evlilik Oncesi
Egitim” almak {izere akademide
bulunan ciftlerle sohbet ederek
tavsiyelerde bulundu. Ailenin
toplum igin tagidig1 6nemi
vurgulayan Vali Bilgihan, evlilik

siirecinde karsilasilabilecek
zorluklara kars1 bilingli ve
hazirlikli olmanin énemine
dikkat cekti.

Akademinin sundugu hiz-
metlerle ilgili bilgi alan Vali Bil-
gihan, merkezin aile i¢i huzurun
gliclendirilmesinde ve saglikli
iligkilerin kurulmasinda 6nemli
bir rol iistlenecegini belirtti.

Burdur i¢in 6nemli bir adim

Aile Akademisi'nin ac¢ilma-
s1, Burdur’da aile ici siddetin
Onlenmesi, ailelerin bilin¢lendi-
rilmesi ve saglikli aile yapilari-
nin desteklenmesi acisindan
onemli bir adim olarak deger-
lendiriliyor. Merkezin zamanla
bolgedeki diger illere de 6rnek
olmasi bekleniyor.

Yeni hizmet birimi, egitim-
ler ve danismanlik faaliyetleriy-
le Burdur’da ailelere yonelik
destek mekanizmalarin giiglen-
dirmeyi amagliyor.

B VALILK BASIN

BURDUR'DA GENCLER ICIN

YENi DONEM BASLADI

GENC AKADEMiSi HIZMETTE

Burdur'da genclerin hem fiziksel hem de ruhsal gelisimini destekleyecek dnemli
bir adim atildi. Merkez Saglikli Hayat Merkezi, ailelere ve genglere danigmanlik
sunmak iizere hayata gecirilen Geng Akademisi'ni diizenlenen torenle hizmete
acti. Ug farkli yas grubuna dzel hazirlanan icerikleriyle dikkat ceken akademi,
genclerin ergenlik donemindeki ihtiyaclarini bilimsel ve koruyucu bir yaklagimla
ele alarak Burdur'da yeni bir farkindalik alani olusturmay hedefliyor.

" Diyabet Farkindaligi”
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Burdur'da Aile Hekimlerine Yogun Egitim!

Burdur Merkez Saglikh Hayat
Merkezi (SHM), ailelere ve gencle-
re danismanlik sunmak amaciyla
12 Kasim 2025 Carsamba gunu
Genc¢ Akademisi'ni hizmete acti.

Burdur’da genglerin fiziksel ve
ruhsal gelisimlerini desteklemeyi
hedefleyen 6nemli bir adim atild1.
Merkez Saglikli Hayat Merkezi
(SHM), genglere ve onlarin ailelerine
yonelik egitim ve danismanlik
hizmeti sunacak olan Gen¢ Akademi-
si'nin agilisini gergeklestirdi.

Akademi, 12 Kasim 2025 Car-
samba giinii saat 14.00'te diizenlenen
torenle resmen faaliyete basladi.

Ug Farkl1 Yas Grubuna
Kapsamli icerik

Geng Akademisi, 10-14 yas,
15-18 yas ve 19-21 yas olmak {izere
ti¢ farkli geng (ergen) grubuna hitap
edecek. Akademinin igerigi, gengle-
rin bu kritik donemde karsilastig1
zorluklar: ve ihtiya¢ duyduklar
bilgileri kapsayacak sekilde 6zenle
hazirlandi:

Saglik ve Gelisim: Diizenli

saglik kontrolleri, ruhsal ve fiziksel
degisimler.

Yasam Becerileri: Saglikli yasam
aliskanliklar1 ve stresle bag etme
yontemleri.

Riskten Korunma: Teknoloji
kullanimi, zararl alisgkanliklardan
korunma.

Koruyucu Saglik: Ergenlik
donemi agilar1 (HPV, tetanoz pekis-
tirme vb.).

Egitimler Basliyor:
Randevu Almak Gerekli

Geng Akademisi egitimleri, her
ayin {i¢iincii haftasinda Sal1 giinleri
saat 14.00 ile 16.00 saatleri arasinda,
Merkez Saglikli Hayat Merkezi'nin 2.
katinda bulunan Geng Aktivite
Odast'nda diizenlenecek.

Akademilere katilmak isteyen
aileler ve gengler, Saglikli Hayat
Merkezi Vaka Koordinatorliigii'nii (0
248 234 00 02 — Dahili: 123) arayarak
randevu olusturabilirler. Merkez, bu
yeni akademi ile Burdur gengliginin
daha bilingli ve saglikli biiyiimesine
katki saglamay1 amagliyor.

B HABER MERKEZI

Burdur Il Saghk Mudurlugu, ‘14 Kasim
Dunya Diyabet GuUnl’ kapsaminda,
diyabetin yayginlasmasina karsi mucade-
le icin Aile Hekimlerine yonelik 3 gunluk
kapsamli bir egitim programi baslatti.

‘Diinya Diyabet Giinii” (14 Kasim)
cergevesinde Burdur Il Saglik Miidiirliigii,
diyabet hastaligiyla miicadeleyi giiclendire-
cek 6nemli bir egitim faaliyetine imza att1.
Birinci basamak saglik hizmetlerinin
temelini olusturan Aile Hekimlerinin bilgi
ve becerilerini artirmak amaciyla 3 giinliik
kapsamli bir diyabet egitim programi
baslatildi.

Egitim, Uzman Doktor
Tarafindan Veriliyor

Burdur 11 Saglik Miidiirliigii toplant:
salonunda gergeklesen egitimin sunumu,
Burdur Devlet Hastanesi Dahiliye Uzmar
Dr. Ahmet Aktas tarafindan yapiliyor.
Egitim programi, 14 Kasim Cuma giinti
baslamis olup, 17 Kasim Pazartesi ve 18
Kasim Sali giinleri olmak {izere ii¢ giin
suriiyor.

Egitim, hizla artan diyabet yaygimnlig:
(prevalansi) karsisinda, 6zellikle Tip 2
Diyabetin 6nlenmesi, risk altindaki bireyle-
rin taranmasy, hastaligin olas1 komplikas-

yonlarmin erken tespiti ve hasta egitimi
konularinda Aile Hekimlerine derinlemesi-
ne ve giincel bilgiler saglamay1 hedefliyor.

i1 Saglik Miidiirii:
"Basar1 Birinci Basamaktan Baslar"

Il Saglik Miidiirii Dr. M. Murat Erk,
diizenlenen egitim programinin kritik
Oonemine dikkat ¢ekti:

"Diyabetle miicadelede basari, birinci
basamaktan baglar. Aile Hekimlerimizin bu
konularda gliclendirilmesi, hastaligin
toplum bazinda kontrol altina alinmasi igin
hayati 6neme sahiptir. Bu egitimlerle,

halkimizin daha saglikli bir gelecege adim
atmasina katki sunmay1 amaghyoruz."

Ote yandan, farkindalik ¢alismalar1
kapsaminda Halk Saghg: Hizmetleri
Baskanlig1 (Ek) hizmet binasinda da vatan-
daglara yonelik bilgilendirme faaliyetleri
ylriitiildii. Bu kapsamda halka diyabetle
ilgili detayli bilgiler sunuldu ve iicretsiz kan
sekeri Ol¢timleri gerceklestirildi.

Burdur 1 Saglik Miidiirliigi, bu tiir
egitim ve farkindalik caligmalariyla il
genelinde saglikli yagsam bilincini ve erken
teshis oranlarini artirmay1 hedefliyor.

W HABER MERKEZI
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BURDURLULAR DIKKAT'

ESKI TIP EHLIVETLER
ARTIK GEGERSIZ!

SIGORTA SIRKETLER

SIGORTACI GULAY KORUR’'DAN
BURDURLULARA UYARILAR!

1 Kasim 2025 itibaniyla Tiirkiye'de eski tip siiriicii belgeleri tarih oldu. Yaklasik 1,8
milyon siiriicii artik eski ehliyetle ara¢ kullanamayacak ve yasal olarak ehliyetsiz
sayilacak. Bu durum, hem trafik denetimlerinde hem de sigorta iglemlerinde
biiyiik sorunlar yaratiyor. Korur Sigorta sahibi Giilay Korur, “Eski tip ehliyetle kaza
yapan siiriiciiler, hasarlarini kendileri karsilamak zorunda kalacak” uyarisinda
bulunurken, uzmanlar vatandaglan ehliyetlerini bir an 6nce yenilemeye caginyor.

1 Kasim 2025 itibariyla eski
tip suruciu belgeleri gecersiz
hale geldi. Bu tarihten sonra
eski tip ehliyetle arac¢ kulla-
nan yaklasik 1,8 milyon
suruci, yasal olarak ehliyet-
siz kabul ediliyor. Bu durum,
hem sigorta hem de trafik
denetimleri acisindan ciddi
sonuclar doguruyor.

1 Kasim 2025 itibariyla eski
tip siiriicii belgeleri gegersiz ha-
le geldi. Bu tarihten sonra eski
tip ehliyetle ara¢ kullanan yak-
lasik 1,8 milyon siiriicii, yasal
olarak ehliyetsiz kabul ediliyor.
Bu durum, hem sigorta hem de
trafik denetimleri agisindan
ciddi sonuglar doguruyor.

Sigorta sirketleri, gecersiz
ehliyetle kaza yapan siirticiilere
kasko hasar 6demesi yapmaya-

cagmi duyurdu. Trafik sigortasi
ise kazada olusan zarar1 karsila-
yacak ancak ddenen tutari daha
sonra siiriiciiden geri alacak.
Yani gecersiz ehliyetle kaza
yapan vatandaslar, hem arag
hasarini hem de 3. gsahislara
verilen zarar1 cebinden karsila-
mak zorunda kalacak.

B sinifi ehliyetini yenilemek
isteyen siirticiiler i¢in yeni {icret
7 bin 500 TL olarak belirlendi.
Ehliyetini degistirmeyenler icin
ayrica idari para cezasi da
uygulanacak.

Konuyla ilgili agiklama
yapan Korur Sigorta sahibi
Giilay Korur, siiriiciileri uyara-
rak sunlar1 soyledi:

“01.11.2025 tarihi itibartyla
eski tip ehliyetler artik gegerlili-
gini yitirmis durumdadir. Eski
tip ehliyetle arag kullanip bir

kazaya karisan vatandaslarimiz
sigorta konusunda magduriyet
yasamaktadir. Sigorta sirketleri,
artik eski tip ehliyetle kaza
yapan siiriiciilerin hasarlarini
O0demeyeceklerdir.

Ehliyetler gecersiz oldu-
gundan bu durum ehliyetsiz
ara¢ kullanimi kapsamina
sokulacak ve hem kasko hem de
trafik sigortalarinda hasar
O0demeleri yapilmayacaktir.
Vatandaslarimizin magduriyet
yasamamak i¢in ehliyetlerini bir
an Once yenilemelerini dneri-
rim. Kazasiz giinler dilerim.”

Uzmanlar, gecersiz ehliyet-
le ara¢ kullaniminin hem maddi
hem de hukuki ciddi yiikler
getirdigini hatirlatarak, vatan-
daslar1 bir an 6nce ehliyetlerini
yenilemeye ¢agiriyor.

W YENi GUN MEDYA

Burdur'da saglik ve beslenme alaninda énemli bir adim atildi. Dyt. Elifsu Keyik'in
sahibi oldugu PERA Beslenme ve Diyet Merkezi, diizenlenen gérkemli agilis toreniy-
le hizmete basladi. Torene Vali Tiilay Baydar Bilgihan, Burdur Milletvekili izzet
Akbulut, Belediye Baskani Ali Orkun Ercengiz ve BUTSO Baskani Yusuf Keyik gibi
onemli isimler katildi. Agihsta, saglikli beslenmenin 6nemi vurgulanirken, Elifsu
Keyik'e is hayatinda bagarnlar dilendi ve merkez resmi olarak kapilarini acti.

Burdur’da saglik ve beslenme
dunyasina yeni bir soluk geldi.
Dyt. Elifsu Keyik’in sahibi oldugu
PERA Beslenme ve Diyet Merkezi,
gorkemli bir torenle kapilarini acti.

Burdur’da saglik ve beslenme
diinyasina yeni bir soluk geldi.
Burdur Ticaret ve Sanayi Odasi1
Baskani Yusuf Keyik'in kizi, Dyt.
Elifsu Keyik’in sahibi oldugu PERA
Beslenme ve Diyet Merkezi, diin
gorkemli bir torenle kapilarin agtr.

Acilisa Vali Tiilay Baydar
Bilgihan, Burdur Milletvekili Izzet
Akbulut, Burdur Belediye Bagkan1
Ali Orkun Ercengiz ve BUTSO

Baskani Yusuf Keyik katilarak
konusmalar yapt1. Konuklar, saglikli
beslenmenin 6nemine vurgu yapar-
ken Elifsu Keyik’e is hayatinda
basarilar diledi.

Il Miiftiisii Ali Hayri Celik’in
yaptig1 acilis duasinin ardindan
kurdele kesildi ve PERA Beslenme
ve Diyet Merkezi resmen hizmete
acildi. Katilimailar, kurdele kesimi-
nin ardindan merkezde incelemeler-
de bulunarak Dyt. Elifsu Keyik’in
¢alismalarini yakindan gordii.

Toéren boyunca katilimcilar,
Elifsu Keyik’e “Hayirl1 olsun”
dileklerini iletti.

B YENi GUN MEDYA
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Burdur 1. Amator Kiume’de 2025-2026 sezonu-

GOLLU MAGLAR
| 1 AMATOR KOMEDE sunpmz SONUCLAR

2 HAFTATAMAMLAND

(16 Kasim 2025 Pazar — 14:00)

nun ikinci haftasi oynanan dort karsilasmayla
tamamlandi. Hafta, hem bol gollere hem de
dengelerin degismesine sahne oldu. Iste
alinan sonuglar ve karsilagmalarin detaylari...

Burdur 1. Amator Kiime'de 2025-2026
sezonunun ikinci haftasi oynanan dort karsilag-
mayla tamamlandi.

Burdur MAKU Spor 1-2 Burdur Belediye
Spor

(15 Kasim 2025 Cumartesi — 15:30)

Haftanin agilis maginda Burdur MAKU Spor
ile Burdur Belediye Spor kars: karsiya geldi.
Burdur Belediyespor, giiclii rakibini 2-1 maglup
etti.

Golhisar Vefa Spor 4-2 Kemer Akpinar
Spor

Haftanin en gollii karsilasmalarindan biri
Golhisar’da oynandi. Vefa Spor, taraftar1 6niinde
3 puan1 hanesine yazdirdi.

Burdur Karakartallar Spor 1-2 Gélhisar
Spor

(16 Kasim 2025 Pazar — 15:30)

Bir diger cekismeli miicadelede Karakartallar
Spor ile Golhisar Spor kozlarini paylagt. Kritik
magta giilen taraf Golhisar spor oldu.

Karamal1 Spor 0-5 Kilavuzlar Spor

(16 Kasim 2025 Pazar — 14:00)

Haftanin en farkli sonucu Kilavuzlar
Spor’dan geldi. Bagtan sona iistiin oynayan ekip,
Karamali Spor kargisinda rakibine gol sans1
tanimadi. Bes farkl skor, Kilavuzlar’in ligde ne
kadar iddiali oldugunu gosterdi.

B YENI GUN MEDYA

DEPLASMANDA KAYIP'

Beymelek Belediyespor, kirmizi
kartlarin damga vurdugu macta
Bucak Bld. Oguzhanspor’u 1-0
yendi.

Bolgesel Amator Lig’de (BAL) 16
Kasim 2025 Pazar giinii Demre ilge
Stadi’'nda oynanan Beymelek Beledi-
yespor — Bucak Belediye Oguzhanspor
karsilagsmasi biiylik miicadeleye sahne
oldu. Mag, 14:00’te basladi ve misabaka-
nin hakemi Cem Arayan olurken, yardim-
cilari Hiiseyin Batuhan Sahin ve Dogukan
Ekinci, dordinci hakem ise Goktug
Goger idi. Karsilasmanin gozlemciligini
Fatih Ocak yapt.

Magin Ozeti

Karsilasmanin ilk dakikalari iki
takimin da kontrollii oyunuyla gecti. Orta
saha mucadelesinin 6n planda oldugu ilk
yarida pozisyon bakimindan kisir bir oyun
sergilendi. Ancak dengeyi bozan kritik bir
an yasandi:

41. dakikada kirmizi kart!

Bucak Belediye Oguzhanspor’da
Kerem Ali, hakemin dogrudan kirmizi kart
karariyla oyun disi kaldi. Bu dakikadan
sonra Oguzhanspor sahada 10 kisi

miicadele etti. ilk yari 0-0 esitlikle
tamamland.
ikinci Yan: Gol Arayisi ve
Bir Kirmizi Kart Daha

ikinci yariya etkili baglayan taraf
Beymelek Belediyespor oldu. Kanatlar-
dan gelistirilen ataklar ve ceza sahasi ici
baski sonu¢ vermese de oyunun agirligini
elinde bulunduran taraf ev sahibiydi.

70. dakikada Beymelek 10 kisi kaldi
Magin 70. dakikasinda Beymelek
Belediyespor’dan Efe, gérdigi kirmizi
kartla takimini 10 kisi birakti. Bu kartin
ardindan oyunda denge yeniden kuruldu.

82. dakikada galibiyeti
getiren gol: Semih!

Dakikalar 82'yi gosterdiginde,
Beymelek Belediyespor’un etkili ismi
Semih, ceza sahasinda yasanan karam-
bolde topu aglara gondererek takimini
1-0 6ne gegirdi. Bu gol ayni zamanda
magin skorunu da belirledi.

Beymelek Belediyespor, zorlu 90
dakikanin ardindan sahadan 1-0’hk
onemli bir galibiyetle ayrilarak hanesine
Ug¢ puan yazdirdi.

B YENi GUN MEDYA



