
   

   

Basın İlan Kurumu'nun hayata 
geçirdiği dijital portalda, 15 
Temmuz gecesi görev yapan 
gazetecilerin birinci ağızdan 
tanıklıkları kayıt altına alındı. 
Portalda ayrıca, dönemin man-
şetleri, genç iletişimcilerin 
gözünden 15 Temmuz ve krono-
loji bölümleri yer alıyor.

Basın İlan Kurumu tarafından 
15 Temmuz hain darbe girişiminin 
10. yıl dönümü kapsamında 
“Dijital Hafıza Portalı - 15tem-

muz.bik.gov.tr" adlı internet 
portalı, kamuoyunun erişimine 
sunuldu.

Türk basınının 15 Temmuz 
darbe girişimi sürecine ilişkin 
tanıklığını gelecek nesillere aktar-
mak amacıyla oluşturulan kapsam-
lı dĳital arşiv; dönemin manşetle-
rinden gazetecilerle röportajlara, 
gazetecilik atölyesinin çıktılarından 
15 Temmuz kronolojisine kadar 
birçok farklı içeriği tek çatı altında 
buluşturuyor.

Burdur'da, 15 Temmuz Demokrasi ve 
Milli Birlik Günü'nün 10. yıl dönümü 
dolayısıyla düzenlenen anma progra-
mında duygu dolu anlar yaşandı. 

Önceki gün akşam Gazi Caddesi'nde 
gerçekleştirilen kortej yürüyüşünün 
ardından Cumhuriyet Meydanı'nda 
düzenlenen programa Vali Tülay Baydar 
Bilgihan, protokol üyeleri, şehit yakınları, 
gaziler ve çok sayıda vatandaş katıldı. 
Program, saygı duruşu, İstiklal Marşı ve 
Kur'an-ı Kerim tilavetiyle başladı.

Anma programında konuşan 15 Tem- 
muz şehidi Özel Harekat Polisi Akif Al- 
tay'ın oğlu Niyazi Altay, "Ben 15 Tem- 
muz'u televizyon ekranlarından öğrenen 
biri değilim. Benim için o gece bir darbe 
girişiminden çok daha fazlası." sözleriyle 
meydandaki vatandaşlara duygusal anlar 
yaşattı. 

Vali Tülay Baydar Bilgihan da 15 Tem- 
muz'un milletin demokrasiye ve bağımsız-
lığına sahip çıktığı tarihi bir dönüm 
noktası olduğunu vurguladı.

FETÖ'nün 15 Temmuz 2016'daki hain darbe girişiminin  
10. yılında Burdur'da düzenlenen Demokrasi ve Milli Birlik 
Günü anma programında duygu dolu anlar yaşandı. 

Cumhuriyet Meydanı'ndaki programda konuşan, 
darbe girişiminde şehit olan Özel Harekat Polisi Akif 
Altay'ın oğlu Niyazi Altay, "Benim için o gece bir darbe 
girişiminden çok daha fazlası, bir evladın ömrünü ikiye 
ayıran gecedir." sözleriyle katılımcıları duygulandırdı.

Meydanda uzun süre alkışlanan Altay'ın konuşması 
programa damga vururken, şehitler dualarla anıldı ve 15 
Temmuz kahramanlarının fedakârlıkları bir kez daha 
minnetle yad edildi.
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■ YENİ GÜN MEDYA

Sürekli okurlarımın bilecekleri ya da hatırlayacakları 
gibi, ben ilgili tüm yazılarım da Özgür Özel taraftarı CHP’li-
lerin mutlaka yeni bir parti kuracaklarını vurgulamış ve 
kurulacak olan bu partiye 2 isim önermiş idim! Ancak, CHP 
Genel Merkezine, parti yöneticilerine ve partililere en 
yakın gazeteci ve köşe yazarlarından biri olan Can Ataklı 
da bir isim önermiş ve Ataklı, 16 Temmuz tarihli köşe 
yazısında ((En iyi isim “Yeni Parti”)) demiş! 

Yani, Can Ataklı, (Artık galiba sonuna geliniyor. 
Çünkü bu noktadan sonra CHP’de bir uzlaşma sağlanması 
mümkün değil. 

İmamoğlu-Özel ekibi genel merkeze butlanla geri 
dönen Kılıçdaroğlu arasında bırakın uzlaşmayı, bir görüş-
me hatta el sıkışma bile olmaz.

O halde İmamoğlu-Özel taraftarları CHP’den ayrıla-
cak ve bir parti kuracak.

Bu partinin siyasi görüşü nasıl olacak, CHP ile aynı 
yolda mı yürüyecek, ekonomiye, siyasete, dış politikaya 
nasıl bakacak, başka partilerle iş birliği yapacak mı, şu 
anda bilinmiyor elbette.

Şu sıralar Özgür Özel’in kolunu çimdikleyerek 
‘‘CHP’den ayrı başka bir parti kur’’ diyenlerin egemenliği 
var.

Yeni bir parti kurulacak. Bu kesin olunca isim ve logo 

konusu gündeme geliyor elbette. 
Özel, “isim ve logo üzerinde konuşuyoruz şimdilik yeni parti 

diyelim.’’ Dedi.
Bana sorarsınız partinin ismi zaten bu partinin içinde saklı.
Uzun uzadıya yeni bir isim aramak gereksiz. 
Meydanlarda Özel-İmamoğlu’nun bir parti kurmasını isteyen-

ler zaten sadece Yeni Parti diyorlar.
Yani partinin adı aslında konmuş: Yeni Parti.
O halde isim aramak boşuna zaman kaybettirir, an itibariyle 

kurulacak bir partiye en yakışacak isim ‘Yeni Parti’ olacaktır. 
Zaten ağızlara pelesenk olan bu isim şimdiden herkes tarafın-

dan kabullenilmiş durumda…)
   Her neyse, dileyen okurlarım Ataklı’nın bahsime konu yazısı-

nı internet üzerinden bulup okuyabilirler… O nedenle ben simdi 
konu hakkındaki kendi görüşlerime geçmek ve düşüncelerimi 
kısaca özetlemek istiyorum:

BENCE DE “CHP’YE YENİ (bir) PARTİ GEREKLİ”
Şöyle ki; önceki bir yazımda ‘Mutlak Butlan Depreminden 

sonra ikiye, hattâ 3’e bölünen ve eski yeni Genel Başkanları Kemal 
Kılıçdaroğlu ve müstâfî Genel Başkanları Özgür Özel ile ayrı düşen 
CHP’liler; yeni bir parti kurabilir ve adını da Özgür İmamoğlu Par- tisi 
(ÖİP) veya Özgür Ekrem Partisi (ÖEP) koyabilirler! Hattâ Özgür Özel’ci 
ve Ekrem İmamoğlu’cu CHP’liler, Mutlak Butlandan sonra, mutlak bir 
Parti kurma aşamasına gelmiş durumdalar!’ demiş ve ‘Özgür Özel’in 
CHP TBMM Gurubunda yaptığı bir konuşmada “Bu milleti seçenek-
siz bırakmayacağız…” dediğini hatırlatmıştım! 

Bugün de aynı görüşteyim, ama Can Atakçı’nın, pardon, 
Ataklı’nın teklifini de yabana atmıyorum ve CHP’nin mutlaka yeni 
bir partiye ihtiyacı olduğunu düşünüyorum… Çünkü bir asır (yüz 
yıl) öncesi Türkiye’sinin ulus ve uluslararası şartları ve olağanüstü 
durumları göz önüne alınarak kurulan CHP’nin; gümümüzün 
ekonomik, siyasi, millî, yerli ve benzer durumdaki şartlarına uygun 
bir parti hâline gelmesi- getirilmesi, yani Parti kendisini resetleme-
si, güncellemesi, yenilemesi gerekirdi… Ancak, bu normal şekilde 
ve parti içinde başarılamayınca, Partililer kendi aralarında görüş 
ayrılıklarına düştüler… Partili belediye başkanlarının yine kendi 
partilileri tarafından yapılan ihbarların, itira�arın ve şikâyetlerin 
ardından adlarının yolsuzluk, irtikap ve terör örgütü kurmak ya da 

üye olmak gibi şaibelere karışması dolayısıyla önce göz altına alın- 
maları; sonra da birer birer tutuklanmaları, gerçek CHP’lileri ve 
samimi sosyal demokratları rahatsız etmeye başlamıştı ki, Mutlak 
Butlan kararı onların imdadına yetişmiş ve karar CHP’de yeni ara- 
yışlar başlatmıştı! 

Ve ben, önceki yazılarım da, ilgili ve yetkili mahkemenin 
Butlan kararının CHP’yi ikiye üçe bölebileceğini ama gerçek CHP’yi 
ortaya çıkaracağını ve samimi CHP’lileri yeni bir partinin çatısı 
altında birleştirebileceğini ifade ederken, bugün bu partinin adı- 
nın Yeni Parti olacağını düşünüyorum…    

Uzun lâfın kısası, meselenin hülâsâsı; zenginin malının, mül- 
künün ve parasının, züğürdün çenesini yorduğu gibi; CHP’lilerin iç 
meselelerinin de bizim gibi köşe yazarlarının gözlerini kulaklarını, 
ellerini ve dillerini kollarını yoruyor! Ancak konu büyük ve yılları da 
bir Ana Muhalefet Partisi, iktidara en yakın bir parti olan-olması 
gereken parti olunca, insan ilgilenmeden, kafasını gözünü yorma-
dan edemiyor!’ Onun için, ben ‘Can Ataklı meslektaşıma katılmakla 
birlikte, Özgür Özel’in, İmamoğlu’nun ‘içeriden’ desteğiyle kuracak 
olduğu Partinin İmamoğlu’na özel bir Çadır Partisi olacağını; 
çünkü Butlan depremin CHP’yi ve Partilileri sarstığını, dolayısıyla 
da partilileri çadırlara çıkmak durumunda bıraktığını düşünüyo-
rum. O nedenle, ben ‘eski bir CHP’li ailenin evladı ve yılların da bir 
gazetecisi, artı büyük bir devletin vatandaşı, asil bir milletin sade 
bir ferdi olarak ‘Özgür Özel’in, (eli) mahkûm Ekrem İmamoğlu’nun 
isteği ve istikbâli doğrultusunda bir parti kuracağını düşünüyor ve 
yeni Parti’nin adının da Özgür İmamoğlu Partisi (ÖİP) ya da Özgür 
Ekrem Partisi (ÖEP) veya Can Ataklı’nın dediği gibi İyi Parti olması-
nı öneriyor, herkese ‘mutlak’ saygılar sunuyorum. 

 Tâceddin Dergâhı
Taceddin AKBAŞ

taceddinakbas@gmail.com

■ YENİ GÜN MEDYA

2026 Liselere Geçiş Sistemi (LGS) sonuçlarında 
Burdur il birincisi olarak büyük bir başarıya imza 
atan Bahar Sümeyye Gümüş, Bucak Kaymakamı 
Can Kazım Kuruca'yı makamında ziyaret etti.

Ziyarete İlçe Milli Eğitim Müdürü Bekir 
Canavar, başarılı öğrencinin annesi Hacer Gümüş 
ile ağabeyi Faik Gümüş de katıldı.

Kaymakam Can Kazım Kuruca, LGS'de elde 
ettiği üstün başarı dolayısıyla Bahar Sümeyye 
Gümüş'ü tebrik ederek, gösterdiği azim ve disiplin-
li çalışmanın takdire şayan olduğunu ifade etti. 

Burdur’un Yeşilova ilçesine bağlı 
Kavak ve Çaltepe köylerinde dün 
meydana gelen iki ayrı yangın, 
erken müdahale sayesinde büyüme-
den kontrol altına alındı.

Edinilen bilgilere göre, Kavak 
köyünde Hasan İn’e ait ekin tarlasın-
da biçerdöver kaynaklı yangın çıktı. 
Olası yangınlara karşı bölgede hazır 
bekletilen Kavak köyüne ait su 
tankerinin anında müdahalesi 
sayesinde alevler kısa sürede söndü-
rüldü. Yangının büyümeden kontrol 

altına alınması nedeniyle olay yerine 
sevk edilen ekiplerin yangına müda-
hale etmesine gerek kalmadan 
bölgeden ayrıldığı öğrenildi.

Günün ikinci yangını ise Çaltepe 
köyünde Dede Arslan’a ait evin 
bahçesinde meydana geldi. İddiaya 
göre şahsın kendisinden kaynaklanan 
ot yangını kısa sürede fark edilerek 
söndürüldü ve çevreye sıçraması 
önlendi.

Yeşilova’da aynı gün yaşanan iki 
yangının da ekiplerin hızlı ve koordi-
neli çalışması ile kontrol altına 

alınmasının ardından yetkililer, 
yangınlardan etkilenen vatandaşlara 
geçmiş olsun dileklerini iletti.

Yetkililer, hava sıcaklıklarının 
mevsim normallerinin üzerinde 
seyrettiği bu günlerde ormanlık 
alanlar, kırsal bölgeler ve tarım 
arazilerinde yangın riskinin arttığına 
dikkat çekerek vatandaşlardan daha 
dikkatli ve duyarlı olmalarını istedi. 
Açıklamada, “Unutmayalım; alınacak 
küçük bir tedbir, büyük felaketlerin 
önüne geçebilir.” ifadelerine yer 
verildi.

YENİ PARTİ DE OLABİLİR… 

FELÂKET BAŞA GELMEDEN ÖNCE ÖNLEYİCİ VE
KORUYUCU TEDBİRLERİ DÜŞÜNMEK LÂZIMDIR.
GELDİKTEN SONRA DÖVÜNMENİN BİR ANLAMI

YOKTUR(!) K. Atatürk
BÜYÜK BİR TEPEYİ AŞTIĞINDA İNSANIN BULACAĞI

ŞEY, DAHA AŞILACAK ÇOK TEPELERİN OLDUĞUDUR
John Morley

YEŞİLOVA'DA ÇİFTE YANGIN KORKUTTU!
FELAKET ERKEN MÜDAHALEYLE ÖNLENDİ

LGS BURDUR
BİRİNCİSİ

KAYMAKAM
KURUCA'NIN

 KONUĞU OLDU

"BU BAŞARI İLÇEMİZ İÇİN 
BÜYÜK BİR GURUR

KAYNAĞIDIR"

Başarılı öğrencinin Bucak ve Burdur için önemli bir gurur 
kaynağı olduğunu belirten Kuruca, eğitim hayatı boyunca 
aynı başarıyı sürdürmesi temennisinde bulundu.

Kuruca ayrıca, öğrencinin başarısında büyük pay 
sahibi olan ailesine, öğretmenlerine ve eğitim sürecine katkı 
sunan herkese teşekkür ederek emeklerinden dolayı kutla-
dı.

Sıcak ve samimi bir atmosferde gerçekleşen ziyaret, 
günün anısına çekilen hatıra fotoğrafının ardından sona 
erdi.
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■ HABER MERKEZİ

Kalp ve Damar Cerrahisi Uzmanı Prof. Dr. Erol Kurç, tatil 
yolculuklarında hareketsiz kalmanın gizli pıhtı riskini 
çoğaltabileceğini belirtti.

Prof. Dr. Kurç, özellikle yaz tatili döneminde uzun süre 
hareketsiz kalınan yolculuklarda toplardamar sağlığının 
korunmasının büyük önem taşıdığını aktardı.

Kurç, uzun süre aynı pozisyonda oturmanın, bacak 
kaslarının yeterince çalışmamasına bağlı olarak toplarda-
marlardaki kan akışını yavaşlatabildiğini, kan dolaşımındaki 
yavaşlamanın da özellikle risk faktörleri bulunan kişilerde 
pıhtı oluşumuna zemin hazırlayabileceğini kaydetti.

Kurç, ileri yaş, obezite, sigara kullanımı, gebelik, doğum 
kontrol hapı kullanımı, yakın zamanda geçirilen ameliyatlar, 
kanser tedavisi, hareketsiz yaşam tarzı ve daha önce derin 
ven trombozu öyküsü bulunmasının riski artıran önemli 
faktörler arasında yer aldığına dikkati çekti.

Risk faktörlerinden bir veya birkaçına sahip kişilerin 
uzun süre hareketsiz kalmasının, pıhtı gelişme ihtimalini 
artırabileceğini anlatan Kurç, "Bununla birlikte herhangi bir 
risk faktörü bulunmayan kişilerde de uzun yolculuklar 
sonrasında pıhtı gelişmesi tamamen göz ardı edilmemelidir. 
Bu nedenle herkesin uzun yolculuklarda dolaşımını destek-
leyecek önlemler alması önem taşır" değerlendirmesini 
yaptı.

TEK BACAKTA ŞİŞLİK, AĞRI, GERGİNLİK HİSSİ, 
CİLTTE KIZARIKLIK VE ISI ARTIŞINA DİKKAT!

Prof. Dr. Kurç, derin ven trombozunun her zaman 
belirti vermeyebildiğini, en sık görülen bulguların ise tek 
bacakta şişlik, ağrı, gerginlik hissi, ciltte kızarıklık ve ısı 
artışı olduğunu ifade etti.

Bazı hastalarda hiçbir belirti ortaya çıkmadan da pıhtı 
gelişebileceğine işaret eden Kurç, "En büyük risk ise pıhtının 
bulunduğu yerden koparak akciğere ulaşmasıdır. Böyle bir 
durumda ani nefes darlığı, göğüs ağrısı, çarpıntı, öksürük ya 

da bayılma görülebilir. Bu belirtiler ortaya çıktığında zaman 
kaybetmeden sağlık kuruluşuna başvurulmalıdır" ifadelerini 
kullandı.

Yeterli sıvı tüketiminin de dolaşım açısından önemli 
olduğunu kaydeden Kurç, yolculuk boyunca vücudun susuz 
kalmamasına özen gösterilmesi gerektiğini anlattı.

Kurç, bel ve bacak bölgesini sıkan dar kıyafetler yerine 
daha rahat giysilerin tercih edilmesinin de dolaşımı olumlu 
yönde destekleyebileceğine işaret etti.

Risk grubunda bulunan kişilerin uzun yolculuk önce-
sinde hekim değerlendirmesinden geçmesinin önem taşıdı-
ğını belirten Kurç, "Daha önce pıhtı öyküsü bulunanlar, aktif 
kanser tedavisi görenler veya yakın zamanda ameliyat 
geçiren kişilerde yolculuk öncesinde bireysel risk değerlen-
dirmesi yapılmalıdır. Gerekli görülen durumlarda koruyucu 
tedavi seçenekleri mutlaka hekim önerisi doğrultusunda 
planlanmalıdır" değerlendirmesini yaptı.

Kurç, derin ven trombozunda erken tanının ciddi 
komplikasyonların önlenmesinde kritik rol oynadığına işaret 
ederek, tatil dönüşünde ortaya çıkan belirtilerin göz ardı 
edilmemesi gerektiğini belirtti.

Yolculuk sonrasında gelişen tek taraflı bacak şişliği, ağrı, 
kızarıklık veya nefes darlığı gibi yakınmaların, basit kas 
ağrısı olarak değerlendirilmemesi gerektiğini vurgulayan 
Kurç, şunları kaydetti:

"Erken dönemde yapılan değerlendirme ve uygun 
tedavi hem pıhtının büyümesini hem de yaşamı tehdit eden 
pulmoner emboli gelişme riskini azaltabilir. Uzun yolculuk-
larda düzenli hareket etmek, yeterli sıvı tüketmek ve risk 
faktörlerinin farkında olmak ise alınabilecek en etkili koru-
yucu önlemler arasında yer alır."

Yaz aylarında artan açık hava aktiviteleri ve 
uzun tatil günleri bize yenilenme fırsatı 
sunarken, omurga sağlığı açısından bazı 
riskleri de beraberinde getirebiliyor. 

Günlük rutinden uzaklaşılan tatillerde 
yapılan basit hatalar; bel ve boyun bölgesin-
de kas spazmına, fıtık oluşumuna veya var 
olan problemin şiddetlenmesine neden 
olabiliyor. Acıbadem Kozyatağı Hastanesi 
Beyin ve Sinir Cerrahisi  Uzmanı Doç. Dr. 
Ali Erhan Kayalar, tatillerde bel ile boyun 
sağlığını tehdit eden en önemli hatalı 
davranışların ise yanlış pozisyonda uzun 
süre kalmak,  ani hareketler yapmak ve 
uzun süre hareketsiz durmak olduğunu 
belirterek, “Yıl boyunca alışık olunmayan 
hareketlerin kısa sürede ve yoğun şekilde 
yapılması da omurgada beklenmedik yükler 
oluşturabilmektedir. 

Yaz tatillerinde önemsenmeyen günlük 
hatalar omurgada  bel ve boyun fıtığı gibi 
ciddi sorunlara dönüşebilmektedir.  Bu 
nedenle tatilde de omurga sağlığını koruya-
cak basit önlemlerin ihmal edilmemesi 
gerekmektedir” diyor. 

 Beyin ve Sinir Cerrahisi Uzmanı Doç. 
Dr. Ali Erhan Kayalar, yaz tatillerinde bel ve 
boyun sağlığımızı tehdit eden hatalı alışkan-
lıklarımıza dikkat çekti; önemli öneriler ve 
uyarılarda bulundu.  

Hata: Şezlongda saatlerce
aynı pozisyonda kalmak

Tatilin en masum görünen alışkanlığı, 
aslında omurga sağlığı açısından önemli 
risklerden birini oluşturuyor. Şezlongda 
saatlerce aynı pozisyonda kalmak, boyun ve 
bel disklerine sürekli ve tek yönlü baskı 
uyguluyor. Özellikle boynun öne ya da yana 
eğik kalması, bir süre sonra kas spazmına 
neden olabiliyor.  Bu durum basit bir 
tutulma gibi başlasa da, sinir köklerine baskı 
gelişirse bel veya boyun fıtığına bağlı 
şikayetlerin artmasına yol açabiliyor. 

Doğrusu: Her 20–30 dakikada bir 
pozisyon değiştirin. Özellikle sırtüstü 
yatarken belinizi ve boyun bölgenizi mutla-
ka destekleyin. Kısa yürüyüşler yaparak 

kaslarınızı hareket ettirin ve boynunuzu 
mümkün olduğunca nötr pozisyonda 
tutmaya özen gösterin.

Hata: Sıcak havalarda 
aniden soğuk suya girmek

Vücudun gevşemiş olduğu sıcak 
havalarda yapılan ani hareketler de bel ve 
boyun sağlığını olumsuz etkileyebiliyor. 
Özellikle terliyken soğuk suya hızlı bir 
şekilde girmek, kasların refleks olarak 
aniden kasılmasına ve bunun sonucunda bel 
ile boyun bölgesinde kontrolsüz yüklenme-
lere yol açabiliyor. Daha önce fark edilme-
miş bir disk sorunu varsa, bu ani yüklen-
meyle birlikte ağrı gibi sorunlar gelişebiliyor 
veya var olan tablo şiddetlenebiliyor. 

Doğrusu: Vücudunuzu ani ısı değişimi-
ne alıştırmak için deniz veya havuza yavaş 
yavaş girmeye özen gösterin. 

Hata: Sığ suya balıklama atlamak 
Yaz aylarında yapılan en tehlikeli 

hatalardan biri ise derinliği bilinmeyen 
sulara balıklama atlamak. Doç. Dr. Ali Erhan 
Kayalar, sığ suya balıklama atlayış sırasında 
baş ve boyun bölgesinin zemine çarpması 
halinde omuriliğin ciddi şekilde zarar 
görebileceği uyarısında bulunarak, “Suyun 
beklenenden daha sığ olması durumunda 
bu tür atlayışlar boyun ve omurga kırıkları-
na, kalıcı felce ve hatta ölüme bile yol 
açabilmektedir” diyor.

Doğrusu: Felce neden olabilecek 
hasarların oluşmasını önlemek için derinliği-
ni bilmediğiniz denize veya havuza asla 
balıklama atlamayın. 
Hata: Yolculuk sırasında uzun 
süre hareketsiz kalmak 

Uzun araç yolculukları da omurga 
sağlığını tehdit eden faktörler arasında yer 
alıyor. Seyahat sırasında 3–5 saat boyunca 
mola vermeden oturmak  bel ve boyun 
spazmlarına neden olabiliyor. Bunun 
sonucunda bel ile boyun fıtığı yakınmaları 
şiddetlenebiliyor. 

Doğrusu: Seyahat ederken bel ve boyun 
bölgenizi destekleyen yastıklar kullanın.  
Her 15 – 20 dakikada bir kol ve bacaklarınızı 

hareket ettirip, pozisyon değiştirmeyi ihmal 
etmeyin. Bunların yanı sıra en azından her 2 
saatte bir mola vermeniz; en az   5 dakika 
yürümeniz ve  mümkünse esnetme hareket-
leri yapmanız fayda sağlayacaktır. 

Hata: Ağır valizi hatalı taşımak 
Tatil başlangıcında en çok yapılan 

hatalardan biri, ağır valizi belden eğilerek ve 
gövdeyi döndürerek kaldırmak oluyor. 
Beyin ve Sinir Cerrahisi Uzmanı Doç. Dr. Ali 
Erhan Kayalar,  “Bu hatalı hareketler 
omurgaya tek noktadan yük bindirmekte ve 
disklerde ani basınç artışına sebep olabil-
mektedir. Bunun sonucunda bel ile boyun 
fıtığı gelişebilmekte veya mevcut şikayetler 
artabilmektedir” diyor.

Doğrusu: Bavulu yerden kaldırmanız 
gerektiğinde dizlerinizi mutlaka bükerek 
eğilin. Bavulunuzu kavradıktan sonra 
yavaşça ve kontrollü şekilde kaldırın. 
Bavulu kaldırırken yön değiştireceğiniz 
zaman belden dönme hareketi yapmayın;  
tüm vücudunuzla birlikte, ayaklarınızdan 
destek alarak dönün. Aslında büyük bir 
bavul yerine, daha hafif 2-3 küçük valiz 
tercih etmeniz bel ve boyun sağlığınız 
açısından daha uygun olacaktır.

Hata: Su kayağı, kum 
voleyboluna hazırlıksız başlamak

Tatilde sık tercih edilen su kayağı, sörf ve 
kum voleybolu gibi sporlar, yeterli hazırlık 
yapılmadan gerçekleştirildiğinde bel ile boyun 
sağlığı açısından risk oluşturabiliyor. Doç. Dr. 
Ali Erhan Kayalar,  özellikle yıl boyunca 
düzenli egzersiz yapmayan kişilerin tatilde 
aniden yoğun fiziksel aktiviteye başlamaları-
nın son derece riskli olduğunu vurgulayarak, 
“Öyle ki bu hata omurga çevresindeki kas ve 
bağ dokularında zorlanmaya neden olabil-
mektedir. Ani dönüş hareketleri, dengesiz 
düşüşler ve tekrarlayan yüklenmeler sonucun-
da bel ve boyun ağrıları gelişebilmekte; fıtık 
veya disk problemleri oluşabilmekte veya var 
olan bu sorunlara bağlı şikâyetler artabilmek-
tedir” uyarısında bulunuyor. 

Doğrusu: Tatil sporlarına başlamadan 
önce kısa bir ısınma ve esneme programı 
uygulayın. Aktivitenin süresini ve yoğunlu-
ğunu kademeli olarak artırın. Özellikle 
boyun ve bel bölgesinde ağrı, tutulma veya 
hareket kısıtlılığı hissederseniz devam 
etmeyin ve dinlenmeye zaman ayırın. 
Omurgaya aşırı yük bindirebilecek ani ve 
kontrolsüz hareketlerden kaçınmaya özen 
gösterin.

TATİL YOLCULUKLARINDA 
HAREKETSİZLİK

GİZLİ PIHTI RİSKİNİ
ARTIRABİLİYOR
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■ YENİ GÜN MEDYA

Burdur Kent Konseyi Olağan 
Seçimli Genel Kurulu, dün 
geniş katılımla gerçekleştiril-
di. Yapılan seçimde mevcut 
Başkan Orhan Akın, üyelerin 
oy çokluğuyla yeniden Burdur 
Kent Konseyi Başkanlığına 
seçilerek güven tazeledi.

Genel kurul, saygı duruşu 
ve İstiklal Marşı'nın okunma-
sıyla başladı. Divan heyetinin 
oluşturulmasının ardından 
gündem maddeleri görüşülerek 
kongre süreci devam etti.

Faaliyet Raporu Oy
Birliğiyle Kabul Edildi

Genel kurulun açılışında 
konuşan Başkan Orhan Akın, 
görev süresi boyunca yürütü-
len çalışmalar hakkında 
katılımcılara bilgi verdi. 
Ardından Kent Konseyi faaliyet 
raporu okunarak üyelerin 
değerlendirmesine sunuldu. 
Yapılan görüşmelerin ardından 
faaliyet raporu oy birliğiyle 
kabul edildi.

Daha sonra yürütme 
kurulu, meclisler ve çalışma 
gruplarına ilişkin gündem 
maddeleri ele alınırken, 
üyelerin dilek ve temennileri 
dinlendi.

Başkanlığa Yeniden
Orhan Akın Seçildi

Genel kurulun seçim 
bölümünde yapılan oylama 

sonucunda mevcut Başkan 
Orhan Akın, üyelerin oy 
çokluğunu alarak yeniden 
Burdur Kent Konseyi Başkanlı-
ğı görevine seçildi. Seçimin 
ardından yeni dönem yürütme 
kurulu asil ve yedek üyeleri de 
belirlendi.

Yürütme Kurulu Asil Üyeleri
Ali Say
Şükrü Şener
Mustafa Aktaş
Prof. Dr. Mustafa Lamba
Süleyman Faki
İbrahim Sakızcı
Ferit Çelikbaş
Nuray Erdeveci
Uğur Öktem
Dr. Tevfik Serkan Özkan

Yürütme Kurulu 
Yedek Üyeleri

Süleyman Hayta
Veli Soy
Hadiye İlkay Çelikkaya
Havvali Özdemir Şahin
Sergül Canigür
Özcan Yıldırım
Türkan Kayım
Yunus Bilgiç
Ahmet Eryağcı
Mehmet Özçelik

Orhan Akın: "Burdur'un 
Sorunlarına Çözüm 
Üreteceğiz"

Yeniden başkan seçilmesi-
nin ardından açıklamalarda 
bulunan Orhan Akın, yeni 

dönemde Burdur'un öncelikli 
sorunlarının çözümüne odakla-
nacaklarını söyledi.

Kent konseylerinde iki 
yıllık ilk dönemin ardından 
ikinci dönem için yeniden 
göreve seçildiklerini belirten 
Akın, genel kurul divanını 
yöneten Kürşat Tuncel, Sevim 
Zorlu ve Kadir Altındar'a 
teşekkür ederek süreci başarıy-
la yönettiklerini ifade etti.

Yeni dönemde eğitim, 
sağlık, kültür, ekonomi ve 
sosyal yaşam gibi birçok alanda 
temsil edilen güçlü bir yürütme 
kurulu oluşturduklarını 
belirten Akın, şunları söyledi:

"Amacımız Burdur'un 
temel sorunlarını tespit ederek 
çözüm önerileri geliştirmek. 
Kentimizin geleceği için ortak 
akılla, daha fazla çalışacağız."

Genel kurulun yoğun 
katılımla gerçekleşmesinden 
duyduğu memnuniyeti dile 
getiren Akın, toplantıya katılan 
tüm üyelere teşekkür ederek 
yeni dönemde yürütme kurulu 
üyeleriyle birlikte Burdur'un 
geleceği için ortak hedefler 
doğrultusunda çalışacaklarını 
ifade etti.

Akın, sözlerini; "Yeni 
seçilen arkadaşlarımızla 
birlikte Burdur adına güzel 
hedeflere hep birlikte yürüye-
ceğimize inanıyorum." ifadele-
riyle tamamladı.

PİYASAYA SÜRÜLEN AYARI BOZUK PARA ENFLASYONU PATLATTI
Prof. Dr. Abdülkadir Özcan “4. Mehmed” adlı makalesinde belirttiği gibi, 

Melek Ahmed Paşa çareyi ayarı düşük akçe basmakta buldu. 
Ancak yeniçeri ağalarının (komutanlarının) müdahalesiyle kendilerine 

sağlam ve ayarı yerinde parayı ayırdılar. 
Ayarı düşük ve eksik akçeyi ise sipahi ulufesi olarak piyasaya sürdüler. 
Bu ise ülkede en�asyonu patlattı. 
Hayat pahalılığından halk perişan oldu. 
Bu arada Girit’te Venediklilerle yapılan savaşın aleyhte gelişmesi, Venedikli-

lerin Çanakkale Boğazı’nı kapatmaları Osmanlı ticaretine ağır darbe vurdu ve 
İstanbul sıkıntıya düştü. 

“Devlet idaresi Kösem Sultan'ın para hırsıyla yanan adamlarının elinde felce 
uğramış. Yüksek en�asyonun, rüşvet ve yolsuzlukların sebep olduğu karışıklıklar 
İstanbul esnafının ve halkının ayaklanmasına yol açmıştı. Halk, önlerinde Şeyhülis-
lam Karaçelebizade Abdülaziz Efendi olduğu halde saray kapılarına dayandığında 
IV. Mehmed ayak divanına çıkmak zorunda kaldı.” (*193) 

Padişah halkın bazı isteklerine olumlu cevap vererek ve veziriazam Melek 
Ahmed Paşa’yı azlederek yatıştırdı. Ardından yeniçerileri İstanbul halkının 
üzerine sürdü. Sadrazamlığa Kösem Sultanın adamı Siyavuş Paşa atandı. Ancak 
saray dengelerinde aleyhte gelişmeler vardı. Padişah annesi Turhan Sultan saray 
ağalarının desteğini almaya başladı.  

Turhan Sultan’a desteğin saray dengelerini Kösem Sultan aleyhine değiştir-
mesi, Kösem Sultan’ı tedirgin etti. Bu tedirginlik hali Kösem Sultan’a 4. 
Mehmed’e bir darbe hazırlığına kalkışmasına yol açtı.  4. Mehmed’in kardeşi 
şehzade Süleyman’ın annesi saf bir kadındı ve idaresi Turhan Sultan’dan daha 
kolay olacaktı. Kösem Sultan’ın bu düşüncesi çabuk teşhir olunca saray ağaların-
ca 1651 yılında öldürüldü. Yandaşı ocak ağaları da birer birer ortadan kaldırıldı.  

Okunacak kitap önerisi:
Dr. Doğu Perinçek, Orta Asya Uygarlığı, Kaynak Yayınları.
Kaynaklar:
(*193) Prof. Dr. Abdülkadir Özcan, 4. Mehmed, TDV İslam Ansiklopedisi, 

28. Cilt, S. 414.
 https://cdn2.islamansiklopedisi.org.tr/dosya/28/C28009243.pdf 

Fatih ÖZCAN

Orta Asya’dan batıya
(Mâverâünnehir’e)
kayan Türk Tarihi

(Türk Orta çağı -Orta Avrupa’da Türkler)-115

BURDUR KENT 
KONSEYİ'NDE 
ORHAN AKIN 

YENİDEN BAŞKAN
✒ Burdur Kent Konseyi'nde yeni dönem resmen başladı. Olağan Seçimli Genel 
Kurul'da üyelerin oy çokluğunu alan mevcut Başkan Orhan Akın, yeniden başkanlığa 
seçilerek güven tazeledi. Yoğun katılımla gerçekleştirilen kongrede faaliyet raporu 
oy birliğiyle kabul edilirken, yeni dönem yürütme kurulu üyeleri de belirlendi.
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FIRSATÇI VE PARTİZAN SİYASİ YAKLAŞIM VE 
EMEKLİLERİN “ELLERİM KIRILSAYDI DA…” BEDDUALARI

Tipik bir Türkiye klasiği!
Halkın cebi seçimden seçime para görür.
45-50 yıldır hükümetler oy devşirmek için “seçim rüşveti” olarak 

maaş ve ücretlere yüklü miktarda zam yapa geldi. Geçmişte bunun aşırı 
örneğini rahmetli Erbakan vermişti. Maaşlara ve ücretler bir anda yarı 
yarıya artırılınca halk kendini etkili bir refah içinde buldu. Ve Erbakan da 
tarihe geçmiş oldu.

AK parti seçim rüşvetini en iyi uygulayan hükümetlerden biri oldu. 
Son dönemde terketse de geçmişte bir dönem milli duruş sergilemesi 
başta olmak üzere diğer bazı nesnel etkenlerin yanında seçim rüşvetini 
de etkili bir şekilde kullanarak 23 yılı aşkın süredir siyasi iktidarı elinde 
tutmaktadır.

Ülkemizin bu gerçeği nedeniyle insanlarımız 5 yılı iple çeker.
Bu uygulamaya “seçim ekonomisi” de denmektedir.
Hükümetler oy devşirmek için kısa vadeli popülist (halk dalkavuklu-

ğu) politikalara yol veriyor, seçimin ardından ise halkın burnundan fitil 
fitil getiriyorlar. Halka en�asyon, borç, vergi artışı yoluyla ödetiyorlar. 
Kaldı ki seçim rüşvetinin bereketi de olmuyor bu yüzden. Çok kısa bir 
süre içinde güneşte kalmış kar topu gibi eriyip gidiyor verilen zam oranı. 
Eskisini de aratacak şekilde hem de.

Bu konu, ekonomi kadar siyaset bilimi ve kamu maliyesini de 
doğrudan ilgilendirmektedir. Bir ülkede maaş ve ücret artışlarının 
sistematik biçimde seçim dönemlerine yoğunlaşması ve seçimi mütea-
kiben uzun süre en�asyonun gerisinde kalması hem ekonomik hem de 
demokratik sonuçları olan bir gerçektir.

SATIN ALMA GÜCÜ AÇISINDAN YOKSULLAŞMA YARATMASI
Bir kere satın alma gücü açısından kitlelerin canını acıtan ve onların 

yaşam mücadelesine girmeleriyle sonuçlanan bir durum yaratır. Türkiye 
gibi en�asyonun yüksek seyrettiği ekonomilerde maaş artışlarının yılda 
bir kez veya seçim dönemlerine denk gelecek şekilde yapılması, 
çalışanların ve emeklilerin reel gelirinin zaman içinde erimesine yol açar. 
Nominal olarak maaş artsa bile, -TÜİK verilerine göre, asgari ücretle 2020 
yılında 57,2 kg dana kıyma alınabilmesine karşılık 2026 yılında bu 
miktarın 28 kg’a düşmesi örneğinde olduğu gibi- fiyatlar daha hızlı 
yükseldiği için kişi daha yoksul hale gelir. Özellikle sabit gelirli kesimler 
bu süreçten en fazla etkilenen gruplardır.

SAHTE REFAHIN SONUCU DİZ DÖVEREK LANET OKUMADIR
Fırsatçı ve partizan bir uygulama olarak milli ekonomi politikaların-

dan ziyade şahsi siyasi ve parti çıkarları çerçevesinde hareket eden 
politikacılar, “siyasi iş çevrimi”ne yüklenirler. Makroekonomik hesapla-
malardan ziyade kısa vadeli siyasi kaygılara göre hareket ederler. 
Genişletici para politikaları uygularlar. Kısa vadede işsizlik düşer. 
Ekonomik büyüme yükselir. Halkın refahı bir an için artar. Cebi para 
görür. Bu uygulamalar orta ve uzun vadede tersine döner, bumerang 
gibi uygulayanı vurur. En�asyon hızla artar. Maaş ve ücretlerin reel alım 
gücü hızla düşer. Kitleler şoka girer; oy verdiği ve övgüler düzdüğü parti 
ve liderlere dizlerini döverek beddualar yağdırmaya başlar. Ama atı alan 
Üsküdar’ı geçmiştir artık bir 5 yıllığına. 

Uzun yıllardır hemen hemen her Türk Hükümeti’nin uygulayageldi-
ği seçim ekonomisi, ekonomik açıdan sorunlu ve sürdürülebilir olmayan 
bir uygulama ama gene de alışkanlık yapmış, her gelen başvuruyor.

Türkiye’nin geleceğini düşünen sağlıklı ve akılcı bir ücret politikası 
için ekonomistlerin üzerinde hemfikir olduğu ilkeler birkaç madde 
toplanır.

• Ücretlerin seçim takviminden bağımsız, öngörülebilir kurallara 
göre belirlenmesi.

• Yüksek enflasyon dönemlerinde reel alım gücünü koruyacak 
güncelleme mekanizmalarının bulunması.

• Verimlilik artışıyla ücret artışları arasında makul bir denge kurul-
ması.

• Mali disiplin korunurken düşük ve orta gelirli kesimlerin satın 
alma gücünün aşırı aşınmasının önlenmesi.

• Bu ilkelere ulaşabilmek için neoliberal sıkılaştırma politikalarından 
vazgeçmek, 

• Üretim odaklı bir ekonomi politikası uygulamak şarttır.
DEVAM EDECEK
Okunacak kitap önerisi
Yusuf Akçura, Cengiz Han, Kaynak Yayınları

Fatih ÖZCAN

DENEMELER

■ BİK BASIN

Basın İlan Kurumu'nun hayata geçirdiği dijital 
portalda, 15 Temmuz gecesi görev yapan gazetecile-
rin birinci ağızdan tanıklıkları kayıt altına alındı. 
Portalda ayrıca, dönemin manşetleri, genç iletişim-
cilerin gözünden 15 Temmuz ve kronoloji bölümleri 
yer alıyor.

Basın İlan Kurumu tarafından 15 Temmuz hain 
darbe girişiminin 10. yıl dönümü kapsamında “Dĳital 
Hafıza Portalı - 15temmuz.bik.gov.tr" adlı internet 
portalı, kamuoyunun erişimine sunuldu.

Türk basınının 15 Temmuz darbe girişimi 
sürecine ilişkin tanıklığını gelecek nesillere aktarmak 
amacıyla oluşturulan kapsamlı dĳital arşiv; dönemin 
manşetlerinden gazetecilerle röportajlara, gazetecilik 
atölyesinin çıktılarından 15 Temmuz kronolojisine 
kadar birçok farklı içeriği tek çatı altında buluşturu-
yor.

15temmuz.bik.gov.tr; 15 Temmuz sürecinin 
basının perspektifinden belgelenerek akademik, 
mesleki ve toplumsal hafızaya kalıcı bir kaynak 
olarak kazandırılmasını hedefliyor.

Portal, o geceyi farklı boyutlarıyla ele alan 4 ana 
başlık altında yapılandırıldı.

15 Temmuz'un medyadaki tanıkları: 
Gazetecilerin ağzından karanlık 
gecede yaşananlar

Portalın en kapsamlı bölümü olan "Manşetin 
Tanıkları”nda, ülke genelinde o gece görev başında 
olan yayın yönetmeni, editör, yazı işleri müdürü, 
sayfa sekreteri, foto muhabirleri ve kameramanlarla 
yapılan 60’ın üzerinde yazılı ve görüntülü röportaja 
yer verildi.

Darbe girişiminin en kritik saatlerinde sahayı 
terk etmeyerek millî iradenin sesi olan gazetecilerle 
yapılan görüşmelerde, o gece yaşananlar, haber 
üretim süreçleri ve darbe girişimine karşı verilen 
mesleki mücadele, gazetecilerin anlatımlarıyla 
belgesel nitelikli bir seri hâlinde kayıt altına alındı.

Röportaj içerikleri, ilgili gazete manşetleriyle 
ilişkilendirilerek hem görsel hem anlatı temelli 
bütüncül bir içerik havuzu oluşturuldu. Ziyaretçiler, 
bir yandan gazetecinin o geceye dair kişisel hafızasını 
dinlerken, diğer yandan bu hafızanın ertesi sabah 
gazete sayfalarına nasıl yansıdığını da görebiliyor.

15 Temmuz manşetleri: Basının 
ortak duruşunun tarihî kaydı

Darbe girişiminin ardından yayımlanan gazete 
manşetlerinden oluşan bölüm, sayfaları çeviren 
herkesi o sabahın atmosferine yeniden götürüyor.

Türk basınının o gece ortak bir vicdan ve sorum-
luluk bilinciyle attığı manşetler, demokrasiye ve millî 
iradeye sahip çıkan kararlı duruşun tarihe düşülmüş 
en güçlü kayıtlarından biri olarak hafızalardaki yerini 
koruyor.

 15 Temmuz Manşetleri Gazetecilik Atölyesi: 
Genç iletişimcilerden manşetler

Basın İlan Kurumu'nun ülkenin 7 bölgesini 
temsilen 7 üniversiteyle iş birliği içinde gerçekleştir-
diği "15 Temmuz Manşetleri Gazetecilik Atölyesi", 
geleceğin gazetecilerini 15 Temmuz'un gazetecilik 
açısından taşıdığı sorumluluk ve anlamla buluşturdu.

Atölyeye katılan genç iletişimciler, mesleki 
reflekslerini tarihî bir kırılma anı üzerinden sınama 
fırsatı bulurken, 15 Temmuz'a ilişkin özgün manşetler 
tasarladı. Ortaya çıkan çalışmalar, bir yandan uygula-
malı bir öğrenme deneyimi sunarken, diğer yandan 
genç kuşağın demokrasi, millî irade ve gazetecilik 
sorumluluğuna dair bakışını yansıtan değerli bir 
hafıza çalışması niteliği taşıyor.

15 Temmuz kronolojisi: Darbe girişiminin seyri
Darbe girişiminin ilk anlarından millet iradesinin 

yeniden hâkim olduğu ana kadar yaşanan gelişmeler, 
bu bölümde tarihsel akış içinde saat saat sunuluyor.

Kronoloji, olayları sırasıyla ve bütüncül biçimde 
yeniden hatırlatan bir rehber niteliği taşıyor.

■ YENİ GÜN MEDYA

Türkiye'nin 
dört bir 
yanında 
bilinen ve 
özellikle 
Burdur 
yöresiyle 
özdeşleşen 
"Erik Dalı" 
türküsü, bu 
kez diploma-
si sahnesine 
taşındı. 
Fransa'nın 
Ankara 
Büyükelçisi 
Isabelle 
Dumont ile Belçika'nın Ankara 
Büyükelçisi Hendrik Van de 
Velde, Fransa Milli Günü dolayı-
sıyla düzenlenen 14 Temmuz 
resepsiyonunda karşılıklı "Erik 
Dalı" oynayarak renkli görüntüle-
re imza attı.

Sosyal medyada aylar önce 
başlayan esprili meydan okuma, 14 
Temmuz resepsiyonunda gerçeğe 
dönüştü. İki büyükelçi sahneye 
çıkarak Türkiye'nin sevilen halk 
oyunlarından biri olan Erik Dalı 
eşliğinde karşılıklı oynadı. Görün-

tüler kısa sürede sosyal medyada 
ilgi gördü.

Burdur'un kültürel değeri 
uluslararası ilgi görüyor

Türkiye genelinde yaygın 
olarak bilinse de "Erik Dalı" 
türküsü Burdur yöresine ait önemli 
halk ezgilerinden biri olarak kabul 
ediliyor. Yıllardır düğünlerden 
festivallere kadar birçok etkinlikte 
çalınan türkü, bu kez iki ülkenin 
büyükelçilerini aynı sahnede 
buluşturdu.

Meydan okuma 
sosyal medyada 
başlamıştı

Belçika'nın 
Ankara Büyükel-
çisi Hendrik Van 
de Velde, mayıs 
ayında katıldığı 
bir resepsiyonda 
sergilediği Erik 
Dalı performan-
sıyla sosyal 
medyada 
gündem olmuştu. 
Bunun üzerine 
Fransa'nın 
Ankara Büyükel-

çisi Isabelle Dumont, 14 Temmuz 
kutlamalarını işaret ederek Van de 
Velde'yi piste davet etmişti. İkilinin 
karşılıklı oynadığı gösteri, davetli-
lerden büyük alkış aldı.

Burdur'un kültürel mirasının 
simgelerinden biri olan Erik Dalı, 
böylece uluslararası diplomasi 
ortamında da ilgi odağı oldu. 
Burdur'u temsil eden bu yöresel 
ezginin iki büyükelçi tarafından 
sahnede oynanması, sosyal medya-
da da beğeni topladı.

EMEKLİ
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■ YENİ GÜN MEDYA

Burdur’da, Fetullahçı Terör 
Örgütü’nün (FETÖ) 15 Temmuz 
2016’daki darbe girişiminin  
10. yılı dolayısıyla düzenlenen 
Demokrasi ve Milli Birlik Günü 
programında duygu dolu anlar 
yaşandı.

Programda konuşan 15 
Temmuz şehidi Özel Harekat 
Polisi Akif Altay’ın oğlu Niyazi 
Altay’ın sözleri meydanda 
bulunan vatandaşları derinden 
etkiledi.

Önceki gün akşam Gazi 
Caddesi’nde Türk bayraklarıyla 
gerçekleştirilen kortej yürüyüşü-
nün ardından Cumhuriyet 
Meydanı’nda düzenlenen progra-
ma Burdur Valisi Tülay Baydar 
Bilgihan, protokol üyeleri, şehit 
yakınları, gaziler ve çok sayıda 
vatandaş katıldı. Saygı duruşu ve 
İstiklal Marşı’nın okunmasıyla 
başlayan program, Kur’an-ı Kerim 
tilavetiyle devam etti.

“Benim İçin O Gece Bir Darbe 
Girişiminden Çok Daha Fazlası”

15 Temmuz gecesi Gölbaşı 
Özel Harekat Daire Başkanlığı’na 

düzenlenen F-16 saldırısında şehit 
olan Özel Harekat Polisi Akif 
Altay’ın oğlu Niyazi Altay, yaptığı 
konuşmada duygusal ifadeler 
kullandı.

Altay, konuşmasında şu 
sözlere yer verdi:

“Ben 15 Temmuz’u televizyon 
ekranlarından öğrenen biri 
değilim. Ben 15 Temmuz’u 
babasını kaybederek yaşayanlar-
dan biriyim. Benim için o gece 
sadece bir darbe girişiminin tarihi 
değildir. Benim için o gece bir 
evladın ömrünü ikiye ayıran 
gecedir. Bir tarafında babasının 
olduğu günler, diğer tarafında ise 
babasının hasretiyle geçen günler 
vardır.”

Konuşması sırasında mey-
danda duygusal anlar yaşanırken, 
vatandaşlar Altay’ı uzun süre 
alkışladı.

Vali Bilgihan: “Milletimizin 
İmkânları Bu Millete 
Çevrilmek İstendi”

Programda konuşan Vali 
Tülay Baydar Bilgihan ise 15 
Temmuz’un Türk milletinin 
demokrasiye sahip çıktığı tarihi 

bir dönüm noktası olduğunu 
belirtti.

Vali Bilgihan konuşmasında, 
“15 Temmuz 2016 gecesi devleti-
mizin varlığına, milletimizin 
iradesine, demokrasimize ve 
istikbalimize yönelmiş hain bir 
teşebbüs yaşandı. Milletimizin 
imkânlarıyla alınan silahlar yine 
bu millete çevrilmek istendi. 
Ancak bu karanlık girişim, 
Cumhurbaşkanımızın liderliğinde 
aziz milletimizin iman dolu 
göğsüne, ferasetine ve vatan 
sevgisine çarparak paramparça 
oldu.” ifadelerini kullandı.

Program Gece Yarısına 
Kadar Devam Etti

Anma programı, öğrencilerin 
okuduğu şiirler ve 15 Temmuz’u 
anlatan video gösterimiyle sürdü. 
Saat 00.13’te Burdur’daki tüm 
camilerde sela okunurken, vatan-
daşlar gece geç saatlere kadar 
Cumhuriyet Meydanı’nda demok-
rasi nöbeti tuttu. Burdur’da 
düzenlenen anma programı, 
şehitler için edilen dualarla sona 
erdi.

GÜNDEM

BURDUR’DA 15 TEMMUZ RUHU

Fetullahçı Terör Örgü-
tü'nün (FETÖ) 15 Temmuz 
2016'daki darbe girişiminin 
10. yılında Burdur'da düzen-
lenen 15 Temmuz Demokrasi 
ve Milli Birlik Günü anma 
programında duygu dolu 
anlar yaşandı. Programda 
konuşan, darbe girişiminde 
şehit olan Özel Harekat Polisi 
Akif Altay'ın oğlu Niyazi 
Altay'ın sözleri katılımcıları 
duygulandırdı.

Gazi Caddesi'nde 
gerçekleştirilen kortej yürü-
yüşüyle başlayan anma 
programı, Cumhuriyet 
Meydanı'nda saygı duruşu ve 
İstiklal Marşı'nın okunması-
nın ardından çeşitli etkinlik-
lerle devam etti. Programa 
protokol üyeleri, şehit 
yakınları, gaziler ve çok 
sayıda vatandaş katıldı.

"Bir evladın ömrünü
ikiye ayıran gece"

15 Temmuz gecesi 
Gölbaşı Özel Harekat Daire 
Başkanlığı'na düzenlenen 
bombalı saldırıda şehit olan 
Özel Harekat Polisi Akif 
Altay'ın oğlu Niyazi Altay, 
yaptığı konuşmada yaşadığı 
acıyı anlattı.

Altay, konuşmasında şu 
ifadeleri kullandı:

"Bugün burada sadece 

konuşma yapmak üzere 
bulunmuyor, bugün burada 
bir evlat olarak, bir şehidin 
emaneti olarak bulunuyorum. 
Bugün burada konuşurken 
yalnızca dudaklarımdan 
çıkan kelimeler konuşmuyor. 
Bugün burada yıllardır 
içimde büyüttüğüm bir özlem 
konuşuyor. Çünkü ben 15 
Temmuz'u televizyon ekran-
larından öğrenen biri deği-
lim. Ben 15 Temmuz'u 
babasını kaybederek yaşa-
yanlardan biriyim."

15 Temmuz'un kendisi 
için yalnızca bir darbe 
girişimi olmadığını vurgula-
yan Altay, sözlerini şöyle 
sürdürdü:

"Benim için o gece 
sadece bir darbe girişiminin 
tarihi değildir. Benim için o 
gece bir evladın ömrünü 
ikiye ayıran gecedir. Bir 
tarafında babasının olduğu 
günler, bir tarafında da 
babanın hasreti ile geçen 
günler."

Duygusal anların yaşan-
dığı programda, şehitler 
dualarla anılırken, 15 Tem-
muz'da hayatını kaybeden 
kahramanların fedakârlıkları 
bir kez daha hatırlandı. 
Niyazi Altay'ın konuşması ise 
meydanda bulunan vatan-
daşlardan uzun süre alkış 
aldı. ■ YENİ GÜN MEDYA

15 Temmuz Demokrasi ve
Milli Birlik Günü


