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Burdur'da, 15 Temmuz Demokrasi ve
Milli Birlik Gunu'ntin 10. yil donumu
dolayisiyla duzenlenen anma progra-
minda duygu dolu anlar yasandi.

Onceki giin aksam Gazi Caddesi'nde
gerceklestirilen kortej ylirtiyiistiniin
ardindan Cumhuriyet Meydani'nda
diizenlenen programa Vali Tiilay Baydar
Bilgihan, protokol iiyeleri, sehit yakinlari,
gaziler ve ¢ok sayida vatandas katildi.
Program, sayg1 durusu, Istiklal Mars1 ve
Kur'an-1 Kerim tilavetiyle basladz.

Anma programinda konusan 15 Tem-
muz sehidi Ozel Harekat Polisi Akif Al-
tay'm oglu Niyazi Altay, "Ben 15 Tem-
muz'u televizyon ekranlarindan 6grenen
biri degilim. Benim i¢in o gece bir darbe
girisiminden ¢ok daha fazlasi." sozleriyle
meydandaki vatandaslara duygusal anlar
yasatt1.

Vali Tiilay Baydar Bilgihan da 15 Tem-
muz'un milletin demokrasiye ve bagimsiz-
ligina sahip ¢iktig1 tarihi bir doniim
noktasi oldugunu vurguladi. ¢’DA

15 TEMMUZ'UN DIJITAL HAFIZASI

15temmuz.

bik.gov.tr
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FETO'nuin 15 Temmuz 2016'daki hain darbe girisiminin
10. yilinda Burdur'da duizenlenen Demokrasi ve Milli Birlik
Gunit anma programinda duygu dolu anlar yagsandi.

Cumhuriyet Meydani'ndaki programda konusan,
darbe girisiminde sehit olan Ozel Harekat Polisi Akif
Altay'in oglu Niyazi Altay, "Benim i¢in o gece bir darbe
girisiminden ¢ok daha fazlasi, bir evladin émriinii ikiye
ayiran gecedir." sozleriyle katilimcilar: duygulandirda.

Meydanda uzun siire alkislanan Altay'in konugmasi 157
programa damga vururken, sehitler dualarla anild1 ve 15
Temmuz kahramanlarinin fedakarliklar: bir kez daha
minnetle yad edildi. g:pa
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Basin llan Kurumu'nun hayata
gecirdigi dijital portalda, 15

muz.bik.gov.tr" adli internet
portali, kamuoyunun erigsimine
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Temmuz gecesi gorev yapan
gazetecilerin birinci agizdan
tanikhiklari kayit altina alindi.
Portalda ayrica, donemin man-
setleri, genc iletisimcilerin
go6zunden 15 Temmuz ve krono-
loji bolumleri yer aliyor.

Basin Ilan Kurumu tarafindan
15 Temmuz hain darbe girisiminin
10. y1l doniimii kapsaminda
“Dijital Hafiza Portal1 - 15tem-

sunuldu.

Tiirk basininin 15 Temmuz
darbe girisimi siirecine iliskin
tanikligini gelecek nesillere aktar-
mak amaciyla olusturulan kapsam-
I1 dijital arsiv; donemin mansetle-
rinden gazetecilerle roportajlara,
gazetecilik atdlyesinin ¢iktilarindan
15 Temmuz kronolojisine kadar
bircok farkli icerigi tek ¢at1 altinda
bulusturuyor. gyg

B* T ATILDE OMURGA SAGLIGIMIZI

N
i

3'TE"

X |

L

'BICERDOVER _

HAZIR BEKLEYEN TANKER FELAKETI ONLEDI

e o

YANGIN CIKARDI!

lﬁ’l‘[ﬂlﬁﬂ

@hurduryenigungazetesi

LGS BURDUR BiRINCISI

Kaymakam Kuruca'nin Konugu Oldu

Burdur Yeni Giin Gazetesi
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YENI PARTI DE OLABILIR...

Surekli okurlarimin bilecekleri ya da hatirlayacaklari
gibi, ben ilgili tiim yazilanim da Ozgiir Ozel taraftari CHP'li-
lerin mutlaka yeni bir parti kuracaklarini vurgulamis ve
kurulacak olan bu partiye 2 isim 6nermis idim! Ancak, CHP
Genel Merkezine, parti yoneticilerine ve partililere en
yakin gazeteci ve kdse yazarlarindan biri olan Can Atakli
da bir isim Onermis ve Atakli, 16 Temmuz tarihli kdse
yazisinda ((En iyi isim “Yeni Parti”)) demis!

Yani, Can Atakli, (Artik galiba sonuna geliniyor.
Clnki bu noktadan sonra CHP'de bir uzlasma saglanmasi
muimkdin degil.

imamoglu-Ozel ekibi genel merkeze butlanla geri
donen Kiligdaroglu arasinda birakin uzlasmayi, bir gorus-
me hatta el sikisma bile olmaz.

O halde imamoglu-Ozel taraftarlari CHP'den ayrila-
cak ve bir parti kuracak.

Bu partinin siyasi gorisi nasil olacak, CHP ile ayni
yolda mi yurutyecek, ekonomiye, siyasete, dis politikaya
nasil bakacak, baska partilerle is birligi yapacak mi, su
anda bilinmiyor elbette.

Su siralar Ozgir Ozelin kolunu cimdikleyerek
"“CHP'den ayri baska bir parti kur” diyenlerin egemenligi
var.

Yeni bir parti kurulacak. Bu kesin olunca isim ve logo

LGS BURDUR
BiRINCISI
KAYMAKAM
KURUCA'NIN
KONUGU OLDU

GUNDEM

"BU BASARI iLCEMiZ iCiN
BUYUK BiR GURUR
KAYNAGIDIR"

2026 Liselere Gegis Sistemi (LGS) sonuglarinda
Burdur il birincisi olarak biiyiik bir basariya imza
atan Bahar Siimeyye Giimiis, Bucak Kaymakami
Can Kazim Kuruca'y1 makaminda ziyaret etti.

Ziyarete Tlge Milli Egitim Miidiirii Bekir
Canavar, bagarili 6grencinin annesi Hacer Giimiis
ile agabeyi Faik Giimiis de katild1.

Kaymakam Can Kazim Kuruca, LGS'de elde
ettigi tistiin basar1 dolayisiyla Bahar Siimeyye
Glimiis'ii tebrik ederek, gosterdigi azim ve disiplin-
li calismanin takdire sayan oldugunu ifade etti.
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konusu giindeme geliyor elbette.

Ozel, “isim ve logo iizerinde konugsuyoruz simdilik yeni parti
diyelim.” Dedi.

Bana sorarsiniz partinin ismi zaten bu partinin icinde sakli.

Uzun uzadiya yeni bir isim aramak gereksiz.

Meydanlarda Ozel-imamoglu’nun bir parti kurmasini isteyen-
ler zaten sadece Yeni Parti diyorlar.

Yani partinin adi aslinda konmus: Yeni Parti.

O halde isim aramak bosuna zaman kaybettirir, an itibariyle
kurulacak bir partiye en yakisacak isim ‘Yeni Parti’ olacaktir.

Zaten agizlara pelesenk olan bu isim simdiden herkes tarafin-
dan kabullenilmis durumda...)

Her neyse, dileyen okurlarim Atakli’nin bahsime konu yazisi-
ni internet Uzerinden bulup okuyabilirler... O nedenle ben simdi
konu hakkindaki kendi gorislerime gecmek ve dislincelerimi
kisaca 6zetlemek istiyorum:

BENCE DE “CHP’YE YENI (bir) PARTI GEREKLI”

Soyle ki; onceki bir yazimda ‘Mutlak Butlan Depreminden
sonra ikiye, hatta 3'e béliinen ve eski yeni Genel Baskanlari Kemal
Kiligdaroglu ve miistafi Genel Baskanlan Ozgiir Ozel ile ayri diisen
CHP'liler; yeni bir parti kurabilir ve adini da Ozgiir imamodlu Par- tisi
(OiP) veya Ozgiir Ekrem Partisi (OEP) koyabilirler! Hatta Ozgiir Ozelci
ve Ekrem Imamodlu’cu CHPliler, Mutlak Butlandan sonra, mutlak bir
Parti kurma asamasina gelmis durumdalar!” demis ve ‘Ozgiir Ozel'in
CHP TBMM Gurubunda yaptigi bir konusmada “Bu milleti secenek-
siz birakmayacagiz...” dedigini hatirlatmistim!

Bugin de ayni goriisteyim, ama Can Atak¢i’'nin, pardon,
Atakli'nin teklifini de yabana atmiyorum ve CHP’nin mutlaka yeni
bir partiye ihtiyaci oldugunu dustiniiyorum... Cinku bir asir (ylz
yil) 6ncesi Turkiye'sinin ulus ve uluslararasi sartlar ve olaganisti
durumlari g6z oniine alinarak kurulan CHP’nin; gliimimiziin
ekonomik, siyasi, milli, yerli ve benzer durumdaki sartlarina uygun
bir parti haline gelmesi- getirilmesi, yani Parti kendisini resetleme-
si, glincellemesi, yenilemesi gerekirdi... Ancak, bu normal sekilde
ve parti icinde basarilamayinca, Partililer kendi aralarinda gorus
ayriliklarina dustuler... Partili belediye baskanlarinin yine kendi
partilileri tarafindan yapilan ihbarlarin, itiraflarin ve sikayetlerin
ardindan adlarinin yolsuzluk, irtikap ve teror 6rgiitu kurmak ya da

Burdur'un Yesilova il¢esine bagl
Kavak ve Caltepe koylerinde diin
meydana gelen iki ayr1 yangin,
erken miidahale sayesinde biiyiime-
den kontrol altina alinda.

Edinilen bilgilere gore, Kavak
koyiinde Hasan In’e ait ekin tarlasin-
da bigerddver kaynakli yangin ¢ikti.
Olas1 yanginlara kars: bolgede hazir
bekletilen Kavak kdytine ait su
tankerinin aninda miidahalesi
sayesinde alevler kisa siirede sondii-
riildii. Yanginin biiyiimeden kontrol

altina alinmasi nedeniyle olay yerine
sevk edilen ekiplerin yangina miida-
hale etmesine gerek kalmadan
bolgeden ayrildig: 6grenildi.

Giiniin ikinci yangini ise Caltepe
koyiinde Dede Arslan’a ait evin
bahgesinde meydana geldi. Iddiaya
gore sahsin kendisinden kaynaklanan
ot yangini kisa stirede fark edilerek
sondiiriildii ve ¢evreye sigramasi
onlendi.

Yesilova’da ayni giin yasanan iki
yanginin da ekiplerin hizli ve koordi-
neli ¢alismasi ile kontrol altina

alinmasinin ardindan yetkililer,
yanginlardan etkilenen vatandaslara
gecmis olsun dileklerini iletti.

Yetkililer, hava sicakliklarinin
mevsim normallerinin iizerinde
seyrettigi bu giinlerde ormanlik
alanlar, kirsal bolgeler ve tarim
arazilerinde yangin riskinin arttiina
dikkat ¢ekerek vatandaglardan daha
dikkatli ve duyarli olmalarini istedi.
Acgiklamada, “Unutmayalim; alinacak
kiigiik bir tedbir, biiyiik felaketlerin
oniine gegebilir.” ifadelerine yer
verildi. B YENI GUN MEDYA

Uye olmak gibi saibelere karismasi dolayisiyla dnce g6z altina alin-
malari; sonra da birer birer tutuklanmalar, gercek CHP'lileri ve
samimi sosyal demokratlari rahatsiz etmeye baslamisti ki, Mutlak
Butlan karari onlarin imdadina yetismis ve karar CHP'de yeni ara-
yislar baslatmisti!

Ve ben, onceki yazilarim da, ilgili ve yetkili mahkemenin
Butlan kararinin CHP"yi ikiye lice bolebilecegini ama gercek CHP'yi
ortaya cikaracagini ve samimi CHP'lileri yeni bir partinin catisi
altinda birlestirebilecegini ifade ederken, bugiin bu partinin adi-
nin Yeni Parti olacagini distiniyorum...

Uzun lafin kisasi, meselenin hulasasi; zenginin malinin, mul-
kiiniin ve parasinin, ziigurdin ¢enesini yordugu gibi; CHP'lilerin ig
meselelerinin de bizim gibi kdse yazarlarinin gézlerini kulaklarini,
ellerini ve dillerini kollarini yoruyor! Ancak konu buyuk ve yillari da
bir Ana Muhalefet Partisi, iktidara en yakin bir parti olan-olmasi
gereken parti olunca, insan ilgilenmeden, kafasini g6ziinii yorma-
dan edemiyor! Onun icin, ben ‘Can Atakl meslektasima katilmakla
birlikte, Ozgiir Ozel'in, imamoglunun ‘iceriden’ destegiyle kuracak
oldugu Partinin imamoglu'na &zel bir Cadir Partisi olacagini;
¢lnki Butlan depremin CHP'yi ve Partilileri sarstigini, dolayisiyla
da partilileri cadirlara ¢ikmak durumunda biraktigini diistintiyo-
rum. O nedenle, ben ‘eski bir CHP’li ailenin evladi ve yillarin da bir
gazetecisi, arti buylk bir devletin vatandasi, asil bir milletin sade
bir ferdi olarak ‘Ozgtir Ozel'in, (eli) mahkim Ekrem imamoglu'nun
istegi ve istikbali dogrultusunda bir parti kuracagini diistintiyor ve
yeni Parti’'nin adinin da Ozgiir imamoglu Partisi (OiP) ya da Ozgiir
Ekrem Partisi (OEP) veya Can Atakl’'nin dedigi gibi iyi Parti olmasi-
ni 6neriyor, herkese ‘mutlak’ saygilar sunuyorum.

FELAKET BASA GELMEDEN ONCE ONLEYICi VE
KORUYUCU TEDBIRLERi DUSUNMEK LAZIMDIR.
GELDIKTEN SONRA DOVUNMENIN BiR ANLAMI

YOKTUR(!) K. Atatiirk
BUYUK BIR TEPEYi ASTIGINDA iNSANIN BULACAGI
SEY, DAHA ASILACAK COK TEPELERIN OLDUGUDUR
John Morley

Basarili 6grencinin Bucak ve Burdur i¢in 6nemli bir gurur
kaynag1 oldugunu belirten Kuruca, egitim hayat1 boyunca
ayni basar1yi siirdiirmesi temennisinde bulundu.

Kuruca ayrica, 6grencinin basarisinda biiytiik pay
sahibi olan ailesine, 6gretmenlerine ve egitim siirecine katki
sunan herkese tesekkiir ederek emeklerinden dolayi kutla-
d.

Sicak ve samimi bir atmosferde gerceklesen ziyaret,
gliniin anisina ¢ekilen hatira fotografinin ardindan sona

erdi.  myEN| GUN MEDYA
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Yil: 72 Kurulus Tarihi: 1 Eylul 1954 Sdreli Yerel Yayin
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Kurucular:
Osman SAN - Muharrem TUNCEL

Sahibi ve Sorumlu Yazi Igleri Muduru:
Kursat TUNCEL

IDARE YERI ve DIZGI - BASKI (Yeni Gun Tesisi)
Konak Mah. Uguz Sok. No: 23/4 - BURDUR
Tel & Fax: 233 38 93

e-posta: info@burduryenigun.com

UETS (Elektronik tebligat adresi): 15345 - 43771 - 09430

Fiyati: 7 TL.

Abone: 1 Yillik 4.000 TL.
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Yaz aylarinda artan ac¢ik hava aktiviteleri ve
uzun tatil giinleri bize yenilenme firsat1
sunarken, omurga saglig1 acisindan bazi
riskleri de beraberinde getirebiliyor.

Gilinliik rutinden uzaklagilan tatillerde
yapilan basit hatalar; bel ve boyun bolgesin-
de kas spazmina, fitik olusumuna veya var
olan problemin siddetlenmesine neden
olabiliyor. Acibadem Kozyatag: Hastanesi
Beyin ve Sinir Cerrahisi Uzmani Dog. Dr.
Ali Erhan Kayalar, tatillerde bel ile boyun
sagligini tehdit eden en 6nemli hatali
davraniglarin ise yanlis pozisyonda uzun
siire kalmak, ani hareketler yapmak ve
uzun siire hareketsiz durmak oldugunu
belirterek, “Yil boyunca alisik olunmayan
hareketlerin kisa siirede ve yogun sekilde
yapilmasi da omurgada beklenmedik ytiikler
olusturabilmektedir.

Yaz tatillerinde 6nemsenmeyen giinliik
hatalar omurgada bel ve boyun fiti1 gibi
ciddi sorunlara dontisebilmektedir. Bu
nedenle tatilde de omurga sagligini koruya-
cak basit 6nlemlerin ihmal edilmemesi
gerekmektedir” diyor.

Beyin ve Sinir Cerrahisi Uzmani Dog.
Dr. Ali Erhan Kayalar, yaz tatillerinde bel ve
boyun sagligimizi tehdit eden hatali aligkan-
liklarimiza dikkat ¢ekti; onemli 6neriler ve
uyarilarda bulundu.

Hata: Sezlongda saatlerce
aym pozisyonda kalmak

Tatilin en masum goriinen aliskanligs,
aslinda omurga saglig1 agisindan 6nemli
risklerden birini olusturuyor. Sezlongda
saatlerce ayni pozisyonda kalmak, boyun ve
bel disklerine siirekli ve tek yonlii bask:
uyguluyor. Ozellikle boynun 6ne ya da yana
egik kalmasi, bir siire sonra kas spazmina
neden olabiliyor. Bu durum basit bir
tutulma gibi baslasa da, sinir koklerine baski
gelisirse bel veya boyun fitigina bagh
sikayetlerin artmasina yol agabiliyor.

Dogrusu: Her 20-30 dakikada bir
pozisyon degistirin. Ozellikle sirtiistii
yatarken belinizi ve boyun bolgenizi mutla-
ka destekleyin. Kisa yiiriiyiisler yaparak

GUNDEM
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hareket ettirip, pozisyon degistirmeyi ihmal
etmeyin. Bunlarin yamni sira en azindan her 2
saatte bir mola vermeniz; en az 5 dakika
ylirlimeniz ve miimkiinse esnetme hareket-
leri yapmaniz fayda saglayacaktir.

--r :FW

Hata: Agir valizi hatal1 tasimak

Tatil baslangicinda en ¢ok yapilan
hatalardan biri, agir valizi belden egilerek ve
govdeyi dondiirerek kaldirmak oluyor.
Beyin ve Sinir Cerrahisi Uzmani Dog. Dr. Ali
Erhan Kayalar, “Bu hatali hareketler
omurgaya tek noktadan yiik bindirmekte ve
disklerde ani basing artisina sebep olabil-
mektedir. Bunun sonucunda bel ile boyun
fitig1 gelisebilmekte veya mevcut sikayetler
artabilmektedir” diyor.

Dogrusu: Bavulu yerden kaldirmaniz
gerektiginde dizlerinizi mutlaka biikerek
egilin. Bavulunuzu kavradiktan sonra
yavasga ve kontrollii sekilde kaldirin.
Bavulu kaldirirken yon degistireceginiz
zaman belden donme hareketi yapmayin;
tiim viicudunuzla birlikte, ayaklarinizdan
destek alarak doniin. Aslinda biiyiik bir
bavul yerine, daha hafif 2-3 kiigiik valiz
tercih etmeniz bel ve boyun sagliginiz
agisindan daha uygun olacaktir.

kaslarinizi hareket ettirin ve boynunuzu
miimkiin oldugunca nétr pozisyonda
tutmaya 0zen gosterin.

Hata: Sicak havalarda
aniden soguk suya girmek

Viicudun gevsemis oldugu sicak
havalarda yapilan ani hareketler de bel ve
boyun sagligini olumsuz etkileyebiliyor.
Ozellikle terliyken soguk suya hizli bir
sekilde girmek, kaslarin refleks olarak
aniden kasilmasina ve bunun sonucunda bel
ile boyun bolgesinde kontrolsiiz yiiklenme-
lere yol agabiliyor. Daha once fark edilme-
mis bir disk sorunu varsa, bu ani yiiklen-
meyle birlikte agr1 gibi sorunlar gelisebiliyor
veya var olan tablo siddetlenebiliyor.

Dogrusu: Viicudunuzu ani 1s1 degisimi-
ne alistirmak igin deniz veya havuza yavas
yavag girmeye O0zen gosterin.

Sezlongda uzun siire

omurgamizi zorluyor!

Bel ile boyun fitigim
tetikleyebiliyor!

Hata: S18 suya baliklama atlamak

Yaz aylarinda yapilan en tehlikeli
hatalardan biri ise derinligi bilinmeyen
sulara baliklama atlamak. Dog. Dr. Ali Erhan
Kayalar, s1§ suya baliklama atlayis sirasinda
bas ve boyun bolgesinin zemine ¢arpmast
halinde omuriligin ciddi sekilde zarar
gorebilecegi uyarisinda bulunarak, “Suyun
beklenenden daha s1§ olmasi durumunda
bu tiir atlayislar boyun ve omurga kiriklari-
na, kalic1 felce ve hatta oliime bile yol
acabilmektedir” diyor.

Dogrusu: Felce neden olabilecek

veya havuzda asla...

J

hasarlarin olusmasini dnlemek igin derinligi- ‘ UZUN STRE YANLIS AGIR CANTA VE
i bi 1SN : HAREKETSIZ SEZLONG TEK TARAFLI
ni bilmediginiz denize veya havuza asla e AR CANIMI TASIMA

baliklama atlamayin.
Hata: Yolculuk sirasinda uzun
siire hareketsiz kalmak

Uzun arag yolculuklar: da omurga
sagligini tehdit eden faktorler arasinda yer
aliyor. Seyahat sirasinda 3-5 saat boyunca

mola vermeden oturmak bel ve boyun Uzun siine aym Uygun olmayan Afrlili ek tarafs
14 pozisyonda kaimak seronglar cmunganin yiiklemek bel

spazmlarina ne'den olablllyovr. Bunun b dodal efysi MR

sonucunda bel ile boyun fit1ig1 yakinmalar1 bitigermiz zarlar, bozar. neden e,

siddetlenebiliyor.

Dogrusu: Seyahat ederken bel ve boyun
bolgenizi destekleyen yastiklar kullanin.
Her 15 - 20 dakikada bir kol ve bacaklarimizi

hareketsiz kaliyorsaniz, dikkat!
Masum sandigimiz bu hatalar -

Derinligini bilmediginiz deniz

TATILDE OMURGA SAGLIGIMIZI
TEHDIT EDEN

6 ONEMLi HATA!
ﬂ 4 (5

Hata: Su kayagi, kum
voleyboluna hazirliksiz baslamak

Tatilde sik tercih edilen su kayag, sorf ve
kum voleybolu gibi sporlar, yeterli hazirlik
yapilmadan gergeklestirildiginde bel ile boyun
saghg1 agisindan risk olusturabiliyor. Dog. Dr.
Ali Erhan Kayalar, 6zellikle y1l boyunca
diizenli egzersiz yapmayan kisilerin tatilde
aniden yogun fiziksel aktiviteye baglamalari-
nin son derece riskli oldugunu vurgulayarak,
“Qyle ki bu hata omurga gevresindeki kas ve
bag dokularinda zorlanmaya neden olabil-
mektedir. Ani doniis hareketleri, dengesiz
diisiisler ve tekrarlayan yiiklenmeler sonucun-
da bel ve boyun agrilar1 gelisebilmekte; fitik
veya disk problemleri olusabilmekte veya var
olan bu sorunlara bagli sikayetler artabilmek-
tedir” uyarisinda bulunuyor.

Dogrusu: Tatil sporlarina baglamadan
once kisa bir 1stnma ve esneme programi
uygulayin. Aktivitenin siiresini ve yogunlu-
gunu kademeli olarak artirm. Ozellikle
boyun ve bel bolgesinde agri, tutulma veya
hareket kisitlilig1 hissederseniz devam
etmeyin ve dinlenmeye zaman ayirin.
Omurgaya asir1 yiik bindirebilecek ani ve
kontrolsiiz hareketlerden kaginmaya 6zen

gosterin. g {ABER MERKEZI
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Desteklemeyen Ani efjiime, dinme Dermligi bilinmeyen
yatak ve yastklar ve yik kaldirma suda atlamak
boyun ve bel fitak rickini omurgada ciddi
saghgin alumsus artirir, hasselara yol acabilic.
ethiler,

Omurganizi koruyun, tatilin tadini agrisiz ¢ikarin! -.

TATIL YOLCULUKLARINDA
HAREKETSIZLIK
GiZLi PIHTI RISKiNi
ARTIRABILIYOR

Kalp ve Damar Cerrahisi Uzmani Prof. Dr. Erol Kure, tatil
yolculuklarinda hareketsiz kalmanin gizli pihti riskini
cogaltabilecegini belirtti.

Prof. Dr. Kurg, 6zellikle yaz tatili doneminde uzun siire
hareketsiz kalinan yolculuklarda toplardamar saghiginin
korunmasmin biiyiik 6nem tasidigini aktarda.

Kurg, uzun siire ayn1 pozisyonda oturmanin, bacak
kaslarinin yeterince ¢alismamasina bagli olarak toplarda-
marlardaki kan akisini yavaslatabildigini, kan dolasimindaki
yavaglamanin da 6zellikle risk faktorleri bulunan kisilerde
pthtt olusumuna zemin hazirlayabilecegini kaydetti.

Kurg, ileri yas, obezite, sigara kullanimi, gebelik, dogum
kontrol hap1 kullanimi, yakin zamanda gegirilen ameliyatlar,
kanser tedavisi, hareketsiz yasam tarzi ve daha 6nce derin
ven trombozu 6ykiisii bulunmasinin riski artiran 6nemli
faktorler arasinda yer aldigina dikkati ¢ekti.

Risk faktorlerinden bir veya birkagina sahip kisilerin
uzun siire hareketsiz kalmasinin, piht1 gelisme ihtimalini
artirabilecegini anlatan Kurg, "Bununla birlikte herhangi bir
risk faktdrii bulunmayan kisilerde de uzun yolculuklar
sonrasinda pihti gelismesi tamamen go6z ard1 edilmemelidir.
Bu nedenle herkesin uzun yolculuklarda dolasimini destek-
leyecek onlemler almasi 6nem tasir" degerlendirmesini

yapti.

TEK BACAKTA SiSLiK, AGRI, GERGINLIK HiSSI,
CILTTE KIZARIKLIK VE ISI ARTISINA DIiKKAT!

Prof. Dr. Kurg, derin ven trombozunun her zaman
belirti vermeyebildigini, en sik goriilen bulgularin ise tek
bacakta sislik, agri, gerginlik hissi, ciltte kizariklik ve 1s1
artis1 oldugunu ifade etti.

Bazi hastalarda higbir belirti ortaya ¢tkmadan da pihti
gelisebilecegine isaret eden Kurg, "En biiyiik risk ise pithtinin
bulundugu yerden koparak akcigere ulasmasidir. Boyle bir
durumda ani nefes darlig1, gogiis agrisy, carpinti, okstiriik ya

da bayilma goriilebilir. Bu belirtiler ortaya ¢iktiginda zaman
kaybetmeden saglik kurulusuna bagvurulmalidir” ifadelerini
kullandi.

Yeterli siv1 titketiminin de dolagim agisindan 6nemli
oldugunu kaydeden Kurg, yolculuk boyunca viicudun susuz
kalmamasina 6zen gosterilmesi gerektigini anlatti.

Kurg, bel ve bacak bolgesini sikan dar kiyafetler yerine
daha rahat giysilerin tercih edilmesinin de dolasim1 olumlu
yonde destekleyebilecegine isaret etti.

Risk grubunda bulunan kisilerin uzun yolculuk 6nce-
sinde hekim degerlendirmesinden ge¢mesinin 6nem tasidi-
g1 belirten Kurg, "Daha 6nce piht1 6ykiisii bulunanlar, aktif
kanser tedavisi gorenler veya yakin zamanda ameliyat
geciren kisilerde yolculuk 6ncesinde bireysel risk degerlen-
dirmesi yapilmalidir. Gerekli goriilen durumlarda koruyucu
tedavi segenekleri mutlaka hekim onerisi dogrultusunda
planlanmalidir” degerlendirmesini yapti.

Kurg, derin ven trombozunda erken taninin ciddi
komplikasyonlarin énlenmesinde kritik rol oynadigina isaret
ederek, tatil doniisiinde ortaya ¢ikan belirtilerin goz ard1
edilmemesi gerektigini belirtti.

Yolculuk sonrasinda gelisen tek tarafli bacak sisligi, agri,
kizariklik veya nefes darlig1 gibi yakinmalarin, basit kas
agrisi olarak degerlendirilmemesi gerektigini vurgulayan
Kurg, sunlar1 kaydetti:

"Erken dénemde yapilan degerlendirme ve uygun
tedavi hem pihtinin biiyiimesini hem de yasami tehdit eden
pulmoner emboli gelisme riskini azaltabilir. Uzun yolculuk-
larda diizenli hareket etmek, yeterli siv1 titketmek ve risk
faktorlerinin farkinda olmak ise alinabilecek en etkili koru-

yucu Onlemler arasinda yer alir.”
B HABER MERKEZ]
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PiYASAYA SURULEN AYARI BOZUK PARA ENFLASYONU PATLATTI

Prof. Dr. Abdiilkadir Ozcan “4. Mehmed” adli makalesinde belirttigi gibi,
Melek Ahmed Pasa careyi ayari diisiik akce basmakta buldu.

Ancak yeniceri agalarinin (komutanlarinin) miidahalesiyle kendilerine
saglam ve ayari yerinde parayi ayirdilar.

Ayar disiik ve eksik akgeyi ise sipahi ulufesi olarak piyasaya strdiiler.

Bu ise Ulkede enflasyonu patlatti.

Hayat pahaliligindan halk perisan oldu.

Bu arada Girit'te Venediklilerle yapilan savasin aleyhte gelismesi, Venedikli-
lerin Canakkale Bogazi'ni kapatmalari Osmanli ticaretine agir darbe vurdu ve
istanbul sikintiya diisti.

“Devlet idaresi Kbsem Sultan'in para hirsiyla yanan adamlarinin elinde felce
ugramus. Yiiksek enflasyonun, riisvet ve yolsuzluklarin sebep oldugu karisikliklar
Istanbul esnafinin ve halkinin ayaklanmasina yol agmisti. Halk, énlerinde Seyhiilis-
lam Karagelebizade Abdiilaziz Efendi oldugu halde saray kapilarina dayandiginda
IV. Mehmed ayak divanina ¢cikmak zorunda kaldi.” (¥*193)

Padisah halkin bazi isteklerine olumlu cevap vererek ve veziriazam Melek
Ahmed Pasa'yi azlederek yatistirdi. Ardindan yenicerileri istanbul halkinin
Uzerine siirdu. Sadrazamliga Kdsem Sultanin adami Siyavus Pasa atandi. Ancak
saray dengelerinde aleyhte gelismeler vardi. Padisah annesi Turhan Sultan saray
agalarinin destegini almaya baglad.

Turhan Sultan’a destegin saray dengelerini Kdsem Sultan aleyhine degistir-
mesi, Kosem Sultan’i tedirgin etti. Bu tedirginlik hali Ksem Sultan’a 4.
Mehmed'e bir darbe hazirligina kalkismasina yol acti. 4. Mehmed'in kardesi
sehzade Siileyman’in annesi saf bir kadindi ve idaresi Turhan Sultan'dan daha
kolay olacakti. Kosem Sultan'in bu diistincesi cabuk teshir olunca saray agalarin-
ca 1651 yilinda oldurildi. Yandasi ocak agalari da birer birer ortadan kaldirildi.

Okunacak kitap 6nerisi:

Dr. Dogu Perincek, Orta Asya Uygarhgi, Kaynak Yaymlari.

Kaynaklar:

(*193) Prof. Dr. Abdulkadir Ozcan, 4. Mehmed, TDV Islam Ansiklopedisi,
28. Cilt, S. 414.

https://cdn2.islamansiklopedisi.org.tr/dosya/28/C28009243.pdf
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BURDUR KENT

KONSEYI'NDE

ORHAN AKIN
YENIDEN BASKAN

¢ Burdur Kent Konseyi'nde yeni donem resmen basladi. Olagan Se¢imli Genel
Kurul'da iiyelerin oy ¢coklugunu alan mevcut Baskan Orhan Akin, yeniden baskanliga
secilerek giiven tazeledi. Yogun katilimla gerceklestirilen kongrede faaliyet raporu
oy birligiyle kabul edilirken, yeni donem yiiriitme kurulu iiyeleri de belirlendi.

Burdur Kent Konseyi Olagan
Secimli Genel Kurulu, diin
genis katilimla gerceklestiril-
di. Yapilan secimde mevcut
Baskan Orhan Akin, iiyelerin
oy cokluguyla yeniden Burdur
Kent Konseyi Baskanligina
secilerek giiven tazeledi.

Genel kurul, sayg1 durusu
ve Istiklal Marsi'nin okunma-
styla baglad1. Divan heyetinin
olusturulmasinin ardindan
glindem maddeleri goriisiilerek
kongre siireci devam etti.

Faaliyet Raporu Oy
Birligiyle Kabul Edildi

Genel kurulun agilisinda
konusan Baskan Orhan Akin,
gorev siiresi boyunca ytirtitii-
len ¢alismalar hakkinda
katilimcilara bilgi verdi.
Ardindan Kent Konseyi faaliyet
raporu okunarak iiyelerin
degerlendirmesine sunuldu.
Yapilan goriismelerin ardindan
faaliyet raporu oy birligiyle
kabul edildi.

Daha sonra yiiriitme
kurulu, meclisler ve calisma
gruplarina iliskin giindem
maddeleri ele alinirken,
iiyelerin dilek ve temennileri
dinlendi.

Baskanliga Yeniden
Orhan Akin Secildi

Genel kurulun se¢im
boliimiinde yapilan oylama

sonucunda mevcut Bagkan
Orhan Akin, iiyelerin oy
¢oklugunu alarak yeniden
Burdur Kent Konseyi Bagkanli-
g1 gorevine segildi. Secimin
ardindan yeni donem yiiriitme
kurulu asil ve yedek {iyeleri de
belirlendi.

Yiiriitme Kurulu Asil Uyeleri
Ali Say
Siikrii Sener
Mustafa Aktas
Prof. Dr. Mustafa Lamba
Siileyman Faki
Ibrahim Sakizci
Ferit Celikbag
Nuray Erdeveci
Ugur Oktem
Dr. Tevfik Serkan Ozkan

Yiiriitme Kurulu
Yedek Uyeleri
Siileyman Hayta
Veli Soy
Hadiye Ilkay Celikkaya
Havvali Ozdemir Sahin
Sergiil Canigiir
Ozcan Yildirim
Tiirkan Kayim
Yunus Bilgi¢
Ahmet Eryagci
Mehmet Ozgelik

Orhan Akin: "Burdur'un
Sorunlarina Céziim
Uretecegiz"

Yeniden bagkan secilmesi-
nin ardindan ac¢iklamalarda
bulunan Orhan Akin, yeni

anlik guncel 7 gun 24 saat haber

donemde Burdur'un oncelikli
sorunlarmin ¢éziimiine odakla-
nacaklarini soyledi.

Kent konseylerinde iki
yillik ilk dénemin ardindan
ikinci donem icin yeniden
goreve secildiklerini belirten
Alan, genel kurul divanin
yoneten Kiirsat Tuncel, Sevim
Zorlu ve Kadir Altindar'a
tesekkiir ederek stireci basarry-
la yonettiklerini ifade etti.

Yeni dénemde egitim,
saglik, kiiltiir, ekonomi ve
sosyal yasam gibi bir¢ok alanda
temsil edilen giiclii bir yiiriitme
kurulu olusturduklarin
belirten Akin, sunlar soyledi:

"Amacimiz Burdur'un
temel sorunlarini tespit ederek
¢Ozlim Onerileri gelistirmek.
Kentimizin gelecegi icin ortak
akilla, daha fazla calisacagiz."

Genel kurulun yogun
katilimla gerceklesmesinden
duydugu memnuniyeti dile
getiren Akin, toplantiya katilan
tiim tiyelere tesekkiir ederek
yeni donemde yiiriitme kurulu
tiyeleriyle birlikte Burdur'un
gelecegi icin ortak hedefler
dogrultusunda ¢alisacaklarini
ifade etti.

Akin, sozlerini; "Yeni
secilen arkadaslarimizla
birlikte Burdur adina giizel
hedeflere hep birlikte yiiriiye-
cegimize inantyorum." ifadele-
riyle tamamladi.

B YENi GUN MEDYA
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’ ‘Bér milletin yagh varandaglanng ve emekibering kary: ’ “Dedetin itiban
i bimatarn htigamnda
degil, emekli

yurmtaglannin eefal
diereywle elghldr ”

i twtumu, o miletin vasama kedretinin en dnemi "
kistaside, Manide muktedirken bitan kuwsetivle
-t‘l- galgmag alantars kark minnet hiss duymanyan bir
- milbetin, stikhake givenks bakmaya hakke yokiur,"”

FIRSATCI VE PARTIZAN SiYASi YAKLASIM VE
EMEKLILERIN “ELLERIM KIRILSAYDI DA...” BEDDUALARI

Tipik bir Turkiye klasigi!

Halkin cebi secimden secime para gordir.

45-50 yildir hiikimetler oy devsirmek icin “secim riisveti” olarak
maas ve Ucretlere ylkli miktarda zam yapa geldi. Ge¢cmiste bunun asiri
ornedini rahmetli Erbakan vermisti. Maaslara ve Ucretler bir anda yari
yariya artirilinca halk kendini etkili bir refah icinde buldu. Ve Erbakan da
tarihe ge¢mis oldu.

AK parti secim riisvetini en iyi uygulayan hiikiimetlerden biri oldu.
Son donemde terketse de gecmiste bir donem milli durus sergilemesi
basta olmak Gzere diger bazi nesnel etkenlerin yaninda secim riisvetini
de etkili bir sekilde kullanarak 23 yili agkin stiredir siyasi iktidari elinde
tutmaktadir.

Ulkemizin bu gercegdi nedeniyle insanlarimiz 5 yili iple ceker.

Bu uygulamaya “secim ekonomisi” de denmektedir.

Huikimetler oy devsirmek icin kisa vadeli popdlist (halk dalkavuklu-
gu) politikalara yol veriyor, secimin ardindan ise halkin burnundan fitil
fitil getiriyorlar. Halka enflasyon, borg, vergi artisi yoluyla 6detiyorlar.
Kaldi ki secim riisvetinin bereketi de olmuyor bu ytizden. Cok kisa bir
sure icinde guineste kalmis kar topu gibi eriyip gidiyor verilen zam orani.
Eskisini de aratacak sekilde hem de.

Bu konu, ekonomi kadar siyaset bilimi ve kamu maliyesini de
dogrudan ilgilendirmektedir. Bir Gilkede maas ve Ucret artislarinin
sistematik bicimde secim donemlerine yogunlasmasi ve secimi miitea-
kiben uzun sure enflasyonun gerisinde kalmasi hem ekonomik hem de
demokratik sonugclari olan bir gercektir.

SATIN ALMA GUCU ACISINDAN YOKSULLASMA YARATMASI

Bir kere satin alma guicl agisindan kitlelerin canini acitan ve onlarin
yasam mucadelesine girmeleriyle sonuglanan bir durum yaratir. Turkiye
gibi enflasyonun yiiksek seyrettigi ekonomilerde maas artislarinin yilda
bir kez veya secim donemlerine denk gelecek sekilde yapilmasi,
calisanlarin ve emeklilerin reel gelirinin zaman icinde erimesine yol acar.
Nominal olarak maas artsa bile, -TUIK verilerine gore, asgari ticretle 2020
yilinda 57,2 kg dana kiyma alinabilmesine karsilik 2026 yilinda bu
miktarin 28 kg'a diismesi 6rneginde oldugu gibi- fiyatlar daha hizh
yiikseldigi icin kisi daha yoksul hale gelir. Ozellikle sabit gelirli kesimler
bu siirecten en fazla etkilenen gruplardir.

SAHTE REFAHIN SONUCU DiZ DOVEREK LANET OKUMADIR

Firsatcl ve partizan bir uygulama olarak milli ekonomi politikalarin-
dan ziyade sahsi siyasi ve parti cikarlari cercevesinde hareket eden
politikacilar, “siyasi is cevrimi”ne yiiklenirler. Makroekonomik hesapla-
malardan ziyade kisa vadeli siyasi kaygilara gore hareket ederler.
Genisletici para politikalari uygularlar. Kisa vadede issizlik duser.
Ekonomik buytime ytikselir. Halkin refahi bir an icin artar. Cebi para
gorir. Bu uygulamalar orta ve uzun vadede tersine doner, bumerang
gibi uygulayani vurur. Enflasyon hizla artar. Maas ve Ucretlerin reel alim
glict hizla duser. Kitleler soka girer; oy verdigi ve dvgller dizdigu parti
ve liderlere dizlerini doverek beddualar yagdirmaya baslar. Ama ati alan
Uskiidar't gecmistir artik bir 5 yilligina.

Uzun yillardir hemen hemen her Tiirk Hikiimeti'nin uygulayageldi-
gi secim ekonomisi, ekonomik acidan sorunlu ve stirdirilebilir olmayan
bir uygulama ama gene de aliskanlik yapmis, her gelen basvuruyor.

Emekliyl hor gorma | Verdiginiz yetmiyor
enfbasyonaezdirme | gegim derdi bitmiyor haktir

Susma haykr

Turkiye'nin gelecegini disiinen saghkl ve akilci bir Gicret politikasi
icin ekonomistlerin Gizerinde hemfikir oldugu ilkeler birka¢ madde
toplanir.

« Ucretlerin secim takviminden bagimsiz, 6ngériilebilir kurallara
gore belirlenmesi.

- Yiiksek enflasyon donemlerinde reel alim gliclinii koruyacak
glincelleme mekanizmalarinin bulunmasi.

« Verimlilik artisiyla Gcret artislari arasinda makul bir denge kurul-
masi.

« Mali disiplin korunurken dustiik ve orta gelirli kesimlerin satin
alma gliciinuin asiri asinmasinin énlenmesi.

« Bu ilkelere ulasabilmek icin neoliberal sikilastirma politikalarindan
vazgecmek,

- Uretim odakli bir ekonomi politikasi uygulamak sarttir.

DEVAM EDECEK

Okunacak kitap onerisi

Yusuf Akcura, Cengiz Han, Kaynak Yaywnlar
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15 TEMMUZ'UN DIJITAL HAFIZASI

BELGELER FOTOGRAFLAR ViDEOLAR

15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik Gint'ne dair
tim Igerikiers tek adresten ulagin.

Basin ilan Kurumu'nun hayata gecirdigi dijital
portalda, 15 Temmuz gecesi gorev yapan gazetecile-
rin birinci agizdan tanikliklar: kayit altina alindz.
Portalda ayrica, donemin mansetleri, geng iletisim-
cilerin goziinden 15 Temmuz ve kronoloji béliimleri
yer aliyor.

Basin flan Kurumu tarafindan 15 Temmuz hain
darbe girisiminin 10. y1l doniimii kapsaminda “Dijital
Hafiza Portali - 15temmuz.bik.gov.tr" adli internet
portali, kamuoyunun erisimine sunuldu.

Tiirk basininin 15 Temmuz darbe girisimi
stirecine iliskin tanikligini gelecek nesillere aktarmak
amactyla olusturulan kapsaml dijital arsiv; dénemin
mangetlerinden gazetecilerle roportajlara, gazetecilik
atOlyesinin ¢iktilarindan 15 Temmuz kronolojisine
kadar birg¢ok farkli igerigi tek ¢at1 altinda bulusturu-
yor.

15temmuz.bik.gov.tr; 15 Temmuz siirecinin
basinin perspektifinden belgelenerek akademik,
mesleki ve toplumsal hafizaya kalic1 bir kaynak
olarak kazandirilmasini hedefliyor.

Portal, o geceyi farkli boyutlariyla ele alan 4 ana
baslik altinda yapilandirild.

15 Temmuz'un medyadaki taniklar:
Gazetecilerin agzindan karanlik
gecede yasananlar

Portalin en kapsamli boliimii olan "Mansetin
Taniklar1”nda, iilke genelinde o gece gorev basinda
olan yayin yonetmeni, editor, yazi isleri miidiiri,
sayfa sekreteri, foto muhabirleri ve kameramanlarla
yapilan 60'1n tizerinde yazili ve goriintiilii roportaja
yer verildi.

Darbe girisiminin en kritik saatlerinde sahay1
terk etmeyerek milli iradenin sesi olan gazetecilerle
yapilan goriismelerde, o gece yasananlar, haber
tretim siirecleri ve darbe girisimine kars1 verilen
mesleki miicadele, gazetecilerin anlatimlariyla
belgesel nitelikli bir seri halinde kayit altina alinda.

1Stemmuz.

bik.gov.tr
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Roportaj icerikleri, ilgili gazete mansetleriyle
iliskilendirilerek hem gorsel hem anlat1 temelli
biitiinciil bir icerik havuzu olusturuldu. Ziyaretgiler,
bir yandan gazetecinin o geceye dair kisisel hafizasini
dinlerken, diger yandan bu hafizanin ertesi sabah
gazete sayfalarina nasil yansidigini da gorebiliyor.

15 Temmuz mansetleri: Basinin
ortak durusunun tarihi kayd
Darbe girisiminin ardindan yayimlanan gazete
mansetlerinden olusan boliim, sayfalari ¢eviren
herkesi o sabahin atmosferine yeniden gotiiriiyor.
Tiirk basininin o gece ortak bir vicdan ve sorum-
luluk bilinciyle att1g1 mansetler, demokrasiye ve milli
iradeye sahip ¢ikan kararh durusun tarihe diisiilmiis
en gliclii kayitlarindan biri olarak hafizalardaki yerini
koruyor.

15 Temmuz Mansetleri Gazetecilik Atélyesi:
Geng iletisimcilerden mangetler

Basin flan Kurumu'nun iilkenin 7 bdlgesini
temsilen 7 {iniversiteyle is birligi icinde gerceklestir-
digi "15 Temmuz Mansetleri Gazetecilik Atdlyesi",
gelecegin gazetecilerini 15 Temmuz'un gazetecilik
agisindan tasidig1 sorumluluk ve anlamla bulusturdu.

Atolyeye katilan geng iletisimciler, mesleki
reflekslerini tarihi bir kirilma ani1 tizerinden sinama
firsat1 bulurken, 15 Temmuz'a iliskin 6zgiin mansetler
tasarladi. Ortaya ¢ikan caligmalar, bir yandan uygula-
mal1 bir 6grenme deneyimi sunarken, diger yandan
geng kusagin demokrasi, milli irade ve gazetecilik
sorumluluguna dair bakisini yansitan degerli bir
hafiza ¢alismasi niteligi tasiyor.

15 Temmuz kronolojisi: Darbe girisiminin seyri
Darbe girisiminin ilk anlarindan millet iradesinin
yeniden hakim oldugu ana kadar yasanan gelismeler,
bu boliimde tarihsel akis iginde saat saat sunuluyor.
Kronoloji, olaylar sirastyla ve biitiinciil bigimde
yeniden hatirlatan bir rehber niteligi tasiyor.
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"Erik Dal1"

tiirkiisii, bu
kez diploma-
si sahnesine

BUYUKELCILER',

KARSILIKLI OYNADI:

Meydan okuma
sosyal medyada
baslamist:

Belg¢ika'nin
Ankara Biiytikel-
¢isi Hendrik Van
de Velde, mayis
ayinda katildig:
bir resepsiyonda
sergiledigi Erik
Dal1 performan-
styla sosyal

tasindu. " U - ,{ rr}.edyada
amra - [EISTE O GORUNTULER =455} © S B tserine
Biiyiikelgisi s Fransanin
Isabelle Ankara Biiytikel-

Dumont ile Bel¢ika'nin Ankara
Biiyiikel¢isi Hendrik Van de
Velde, Fransa Milli Giinii dolayi-
siyla diizenlenen 14 Temmuz
resepsiyonunda karsilikl1 "Erik
Dal1" oynayarak renkli goriintiile-
re imza att.

Sosyal medyada aylar 6nce
baslayan esprili meydan okuma, 14
Temmuz resepsiyonunda gercege
dondistii. Tki biiyiikelci sahneye
¢ikarak Tiirkiye'nin sevilen halk
oyunlarindan biri olan Erik Dal1
esliginde karsilikli oynadi. Goriin-

ilgi gordii.

bulusturdu.

tiiler kisa siirede sosyal medyada

Burdur'un kiiltiirel degeri
uluslararasi ilgi gorityor

Tiirkiye genelinde yaygin
olarak bilinse de "Erik Dali"
tiirkiisii Burdur yoresine ait 6nemli
halk ezgilerinden biri olarak kabul
ediliyor. Yillardir diigiinlerden
festivallere kadar bir¢ok etkinlikte
calman tiirki, bu kez iki tilkenin
biiytiikelgilerini ayn1 sahnede

cisi Isabelle Dumont, 14 Temmuz
kutlamalarini isaret ederek Van de
Velde'yi piste davet etmisti. Ikilinin
karsilikli oynadig gosteri, davetli-
lerden biiytik alkis ald1.

Burdur'un kiiltiirel mirasinn
simgelerinden biri olan Erik Dals,
boylece uluslararasi diplomasi
ortaminda da ilgi odag: oldu.
Burdur'u temsil eden bu yoresel
ezginin iki biiyiikelci tarafindan
sahnede oynanmasi, sosyal medya-
da da begeni toplada.

B YENi GUN MEDYA
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Burdur'da, Fetullahgi Teror
Orgiitii’niin (FETO) 15 Temmuz
2016’daki darbe girisiminin

10. y1l1 dolayisiyla diizenlenen
Demokrasi ve Milli Birlik Giinii
programinda duygu dolu anlar
yasandi.

Programda konusan 15
Temmuz sehidi Ozel Harekat
Polisi Akif Altay’'m oglu Niyazi
Altay'in sozleri meydanda
bulunan vatandaglar1 derinden
etkiledi.

Onceki giin aksam Gazi
Caddesi’'nde Tiirk bayraklariyla
gerceklestirilen kortej ytiriiyiisii-
niin ardindan Cumhuriyet
Meydani'nda diizenlenen progra-
ma Burdur Valisi Tiilay Baydar
Bilgihan, protokol iiyeleri, sehit
yakinlari, gaziler ve ¢ok sayida
vatandas katild1. Saygi durusu ve
[stiklal Marg1'nin okunmastyla
baglayan program, Kur’an-1 Kerim
tilavetiyle devam etti.

“Benim I¢in O Gece Bir Darbe

Girisiminden Cok Daha Fazlast”
15 Temmuz gecesi Golbasi

Ozel Harekat Daire Basgkanligi'na

GUNDEM

diizenlenen F-16 saldirisinda sehit
olan Ozel Harekat Polisi Akif
Altay’in oglu Niyazi Altay, yaptig:
konusmada duygusal ifadeler
kullanda.

Altay, konusmasinda su
sOzlere yer verdi:

“Ben 15 Temmuz'u televizyon
ekranlarindan 6grenen biri
degilim. Ben 15 Temmuz'u
babasini kaybederek yasayanlar-
dan biriyim. Benim i¢in o gece
sadece bir darbe girisiminin tarihi
degildir. Benim i¢in o gece bir
evladin 6mriinii ikiye ayiran
gecedir. Bir tarafinda babasimnin
oldugu giinler, diger tarafinda ise
babasinin hasretiyle gecen giinler
vardir.”

Konusmasi sirasinda mey-
danda duygusal anlar yasanirken,
vatandaslar Altay’1 uzun siire
alkigladi.

Vali Bilgihan: “Milletimizin
imkéanlan Bu Millete
Cevrilmek istendi”
Programda konusan Vali
Tiilay Baydar Bilgihan ise 15
Temmuz'un Tiirk milletinin
demokrasiye sahip ¢iktig: tarihi

yyyenigun —

bir doniim noktas1 oldugunu
belirtti.

Vali Bilgihan konusmasinda,
“15 Temmuz 2016 gecesi devleti-
mizin varligina, milletimizin
iradesine, demokrasimize ve
istikbalimize y&nelmis hain bir
tesebbiis yasandi. Milletimizin
imkanlariyla alinan silahlar yine
bu millete ¢evrilmek istendi.
Ancak bu karanlik girisim,
Cumhurbagkanimizin liderliginde
aziz milletimizin iman dolu
gogsiine, ferasetine ve vatan
sevgisine ¢carparak paramparca
oldu.” ifadelerini kullandi.

Program Gece Yarisina
Kadar Devam Etti

Anma programi, 6grencilerin
okudugu siirler ve 15 Temmuz'u
anlatan video gosterimiyle siirdii.
Saat 00.13’te Burdur’daki tiim
camilerde sela okunurken, vatan-
daslar gece geg saatlere kadar
Cumhuriyet Meydani’'nda demok-
rasi ndbeti tuttu. Burdur’da
diizenlenen anma programi,
sehitler icin edilen dualarla sona
erdi.

B YENI GUN MEDYA

15 Temmuz Demokrasi ve

17 Temmuz 2026 Cuma

Milli Birlik Ginii

BURDUR’DA

DUYGU DOLU ANLAR!
“BIR EVLADIN

OMRUNU

IKIYE AYIRAN

GECE™

Fetullahci Teror Orgu-
tu'ntin (FETO) 15 Temmuz
2016'daki darbe girisiminin
10. yilinda Burdur'da duzen-
lenen 15 Temmuz Demokrasi
ve Milli Birlik Gunlit anma
programinda duygu dolu
anlar yasandi. Programda
konusan, darbe girisiminde

sehit olan Ozel Harekat Polisi

Akif Altay'in oglu Niyazi
Altay'in s6zleri katilimcilari
duygulandirdi.

Gazi Caddesi'nde
gerceklestirilen kortej yuru-
yusuyle baslayan anma
programi, Cumhuriyet

Meydani'nda saygi durusu ve

Istiklal Marsi'nin okunmasi-
nin ardindan cesitli etkinlik-
lerle devam etti. Programa
protokol Uyeleri, sehit
yakinlari, gaziler ve cok
sayida vatandas katildi.

"Bir evladin é6mrini
ikiye ayiran gece™

15 Temmuz gecesi
Golbasi Ozel Harekat Daire
Baskanligi'na duzenlenen
bombali saldirida sehit olan
Ozel Harekat Polisi Akif
Altay'in oglu Niyazi Altay,
yaptigi konusmada yasadigi
aclyi anlatti.

Altay, konugsmasinda su
ifadeleri kullandi:

"Bugiin burada sadece

RDUR'DA 15 TEMMUZ RUNV

konusma yapmak uizere
bulunmuyor, bugiin burada
bir evlat olarak, bir sehidin
emaneti olarak bulunuyorum.
Buguin burada konusurken
yalnizca dudaklarimdan
cikan kelimeler konusmuyor.
Bugun burada yillardir
icimde buyuttugum bir 6zlem
konusuyor. Cunku ben 15
Temmuz'u televizyon ekran-
larindan ogrenen biri degi-
lim. Ben 15 Temmuz'u
babasini kaybederek yasa-
yanlardan biriyim."

15 Temmuz'un kendisi
icin yalnizca bir darbe
girisimi olmadigini vurgula-
yan Altay, sozlerini soyle
surdurdu:

"Benim icin o gece
sadece bir darbe girisiminin
tarihi degildir. Benim icin o
gece bir evladin émriinii
ikiye ayiran gecedir. Bir
tarafinda babasinin oldugu
gtinler, bir tarafinda da
babanin hasreti ile gecen
glinler."

Duygusal anlarin yasan-
digi programda, sehitler
dualarla anilirken, 15 Tem-
muz'da hayatini kaybeden
kahramanlarin fedakarliklari
bir kez daha hatirlandi.
Niyazi Altay'in konusmasi ise
meydanda bulunan vatan-
daslardan uzun sure alkis

aldi. g yENi GUN MEDYA



