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Géller Yoresi, Bati Akdeniz Bélgesi, Burdur ili de bu riskin iginde!..

URKIVE'DE iKLiM ALARMI!

TURKIYE'DE
AKDENIZ iKLIMI™
GENISLERKEN

NEMLI VE SOGUK
IKLIMLERIN ALANI -

Turkiye'de iklim degisikligi-
nin etkileri her gecen yil
daha belirgin hale geliyor.
Uzmanlarin hazirladigi
son arastirma, Akdeniz ve
yar1 kurak iklimlerin hizla
genigledigini, nemli ve soguk
iklim kusaklarinin ise dara-
larak daha yiiksek rakimlara
¢ekildigini ortaya koydu.
Bogazici Universitesi'n-
den Prof. Dr. Murat Tiirkes'in
degerlendirmelerine gore,

ontimiizdeki yillarda yaz
mevsimleri daha uzun ve da-
ha sicak gececek. Akdeniz
iklimi kuzeye dogru yayilir-
ken, kuraklik ve ¢ollesme
riski de artacak. Aragtirma,
ozellikle yiiksek emisyon
senaryolarinda Tiirkiye'de ¢ol
ikliminin etkisinin daha da
belirginlesecegine isaret
ediyor.

Uzmanlar, degisen iklim
kosullarinin yalnizca dogay:
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Basin, milletin miigterek sesidir. / ATATURK

degil tarim, su kaynaklari ve
ekonomiyi de dogrudan etki-
leyecegini vurguluyor.

Orman yangini riskinin
Marmara ve Bat1 Karadeniz'e
kadar yayilabilecegi belirtilir-
ken, tarimsal {iretimde verim
kayiplari, su kaynaklarinda
azalma ve ¢ollesme tehlikesi-
ne karg1 iklim degisikligine
uyum ¢alismalarinin hizlan-
dirilmasi gerektigi ifade
ediliyor. pE

Burdur'un Yesilova
ilcesinde bu yil ikincisi
diizenlenecek Salda
Golii, Lavanta ve Giil
Festivali, diin basladu.
Bes giin siirecek festival
kapsaminda konserler-
den soylesilere, gezi
programlarindan ¢ocuk
etkinliklerine kadar
bircok organizasyon
vatandaslarla bulusacak.

Yesilova Belediyesi
tarafindan hazirlanan
etkinlik takvimine gore
festival, 22 Temmuz Car-
samba giinii resmi olarak
bagladi. Festivalin acilis
programi ise 23 Temmuz

Persembe giinii saat
20.00'de Cumhuriyet
Meydani'nda gerceklesti-
rilecek. Agilista kortej
yilirityiisii, halk oyunlar:
gosterileri ve protokol
konusmalar1 yapilacak.
Gecenin konserinde ise
sanatg¢1 Asli Gilingor sahne
alacak.

Festivalin ticiincii
gliniinde diizenlenecek
sOylesilerde Yesilova'nin
tarihi ve kiiltiirel mirasi
ele alinacak. Ayni giin
cocuklara yonelik etkin-
likler gergeklestirilecek,
aksam saatlerinde ise
Eypio konseri diizenlene-
cek.

KOPRUBASIOPETE "\
HiZMET KALITESINDE
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25 Temmuz Cumarte-
si giinii panel ve bulusma
programinin yani sira
Salda Golii ve lavanta
bahgelerine gezi diizenle-
necek. Aksam konserinde
ise Ugur Oniir sahne
alacak.

Festival, 26 Temmuz
Pazar giinii saat 21.00'de
Hiisnii (Hiirriyet flkokulu
Alani) konser alaninda
Ayna Grubu'nun verecegi
konserle sona erecek.

Yesilova Belediyesi,
miuzik, kiiltir, tarih ve
dogay1 bir araya getiren
festivale tiim vatandaglari
davet etti.
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KOY-KOOP'tan Burdur Ticaret Borsasi'na Ziyaret
TARIM ve HAYVANCILIK
SEKTORUNUN GELECEGI

MASAYA YATIRILDI

Koy-Koop Merkez Birligi Bagkani Mehmet Varol,
Koy-Koop Burdur Birligi Baskanligi gorevine secilen
Mehmet Kiling ve beraberindeki heyet, Burdur Ticaret
Borsasi (BTB) Yonetim Kurulu Baskani Omer Faruk
Gunduzalp'i ziyaret etti.

Ziyarette tarim ve hayvancilik sektoriiniin mevcut
durumu ile kurumlar arasinda gelistirilebilecek is bir-
ligi imkanlari ele alindi. g'DA

Yesilova'da kagak hafriyata gegit yok!
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BUTSO BASKANI YUSUF KEYIK'TEN;

TEFENNI TEMASLARI

Belediye ziyareti, sektor bulugmalarn ve
is diinyasina yonelik 6nemli temaslar...

Burdur Ticaret ve Sanayi Odasi (BUTSO) Yonetim Kurulu
Baskani Yusuf Keyik, Tefenni'de gerceklestirdigi temas-
larla ilgenin ekonomik gundemini masaya yatirdi.

Belediye Bagkani Umit Alagoz ile bir araya gelen Ke-
yik, daha sonra oda {iyelerini is yerlerinde ziyaret ederek
is diinyasinin talep ve beklentilerini dinledi. Goriismeler-
de, Tefenni'nin ekonomik potansiyelini gii¢lendirecek is
birligi ve yatirim konular1 6n plana ¢giktl. g’DA

BAS AGRISINI
BASLADIGI

Oguzhanspor'da Siirpriz imza!

Eski Hoca Geri Dondii ,oe

SAATI NOT EDIN

Kayis Koyu'nde tamamlanan koy kantari ve Kayis—Bag-
saray baglanti yolu yatinnmlar yerinde incelendi.

il Ozel idaresi ile Koylere Hizmet Gotiirme Birligi, ula-
sim ve tasimacilig giigclendiren yatirimlarin kirsal kalkin-
maya onemli katk: sagladigini vurgulayarak benzer hizmet-

lerin siirecegini acikladi. g'TE

BURDUR'DA
26 YASINDAKI

GENCx

EVINDE
OL0 BULUNDU

Burdur'da 26 yasindaki geng
evinde 6li bulundu.

Olay, diin Burdur merkez
Yenice Mahallesi'nde meydana
geldi. Edinilen bilgiye gore,
ailesi tarafindan evde hareket-
siz halde bulunan Alim Colak
icin 112 Acil Cagri Merkezi'ne
ihbarda bulunuldu.

ihbar lizerine adrese saglk
ve polis ekipleri sevk edildi.
Saglik ekiplerinin yaptig

@burduryenigun

et

kontrolde Colak'in hayatini kay-
bettigi belirlendi.

Polis ekiplerinin olay ye-
rindeki incelemelerinin ar-
dindan Alim Colak'in cenazesi,
otopsi yapilmak tzere Burdur
Devlet Hastanesi morguna
kaldirildi.

26 yasindaki Alim Co-
lak'in kalp krizi nedeniyle ya-
samini yitirdigi degerlendirili-
yor.

B YENi GUN MEDYA

Burdur Yeni Giin Gazetesi
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Ticeddin Dergah: |

Taceddin AKBAS

taceddinakbas@gmail.com
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SALIHA BiR ANNENIN, “OZ” KIZINA
ALTIN NiTELIGINDEKI 10 NASIHATI

Peygamber (sav)'in ilk kiz torunu olan Umame Bint-i
Haris (r.a), evlendirmek tizere olan kizina, “Bak Yavrum! Bir
kimseye nasihat ve tavsiye, ejer o kimsenin edebine,
terbiyesine asdletine bakilarak terk edilecek olsaydi,
benim de sana bu tavsiyelerime ihtiya¢ olmazdi. Ldkin
tavsiye, bilene hatirlatma, bilmeyene anlatip 6gretme
demektir. Bundan dolayi da herkes icin faydalidir... Onun
icin bugiin ben sana bazi bilgiler vermek ve hatirlatma-
malarda bulunmak istiyorum:

Kizim! Eger bir kiz, ana-babasinin servet ve zenginli-
ginden dolayi kocaya muhtag¢ olmasaydi, senin herkesten
ziyade miistagni olman lazim gelirdi. Fakat oyle olmayip
erkekler bizim icin yaratildigi gibi bizler de onlar icin

GUNDEM

yaratilmigizdir!

Kizim! Sen ana-babanin evinden, biiyiiyiip yuvan-
dan cikip, bilmedigin ve simdiye kadar hi¢ tanismadigin
ve alismadigin bir kisinin evine gidiyorsun...

O halde o kimsenin rizasini gézetip ‘hizmetgisi gibi

7

kendisine itaat eyle ki, o da sana koéle olsun, seni sevsin ve
senin de hosnut olman icin elinden gelen her seyi

yapsin...

Sana simdi on sey soyleyecegim, tavsiye de buluna-
cagim. Bunlari ezberle ve geregince hareket et ki, kocanla
glizel gecinmeye muvaffak olasin:

» Kocan sana yiyecek ve giyecek her ne getirirse
getirsin, onu cani goniilden kabul etmelisin...

« Emrettigi seyleri yapmali, yasaklayip ‘yapma

7

dedigi seyleri de yapmamalisin. Séziinii dinleyip kendisi-

BURDURLU BADMINTONCULAR . ¥,

HATAYDA

Burdur Genglik ve Spor il
Miidiirliigii, Hatay'da
diizenlenen Anadolu
Yildizlar Ligi (ANALIG)
Badminton 1. Etap 3. Grup
Miisabakalari'nda miicade-
le eden Burdur Badminton
Takimlarinin 6nemli bir
basariya imza attigin1
duyurdu.

17-20 Temmuz 2026
tarihleri arasinda gercekles-
tirilen organizasyonda
Burdur'u temsil eden kiz ve

erkek badminton takimlari,
toplam 18 takimin miicade-
le ettigi zorlu grup karsilas-
malarinda gosterdikleri
performansla dikkat gekti.
Burdur Kiz Badminton
Takimi, basarili maglar
¢ikararak organizasyonu
ikinci sirada tamamladi ve
glimiis madalya kazanda.
Erkek Badminton Takimi da
ortaya koydugu miicade-
leyle ikinci olarak giimiis
madalyanin sahibi oldu.

23 Temmuz 2026 Persembe
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ne itaat etmelisin...

« Ustiinii basini ve evini yerini temiz tutmaya dikkat etmeli-
sin...

« Goriildiigiinde veya kokusu alindiginda hoslaniimayan
seylerden ka¢inmalisin ki, kendinden tiksindirip igrendirip ko-
canin géziinden diismeyesin...

» Kocanin uyuyacadi ve yemek yiyecegi vakitleri iyi takip
etmelisin. Yani, kocan bunlari hangi vakitte yapmayi aliskanlik
hdline getirmisse, o vakitleri gozetip yemegini ve yatagini hazir
etmelisin. Zira acglik insani ateslendirir, uykusuzluk ise 6fkelendi-
rir...

» Kocanin malini miilkiinii mutlaka muhafaza etmelisin ve
israf ile teleften kaginmalisin...

« Kocanin izzet ve itibarini gézetip Onun akraba-i taallukati-
na hiirmet etmelisin...

« Hicbir seyde ona isyan ve muhalefet etmemelisin...

« Kendisine isyan, aile sirrini kimseye ifsa etmemelisin. EGer
emrine isyan edersen kendine kin baglatirsin, sirrini ifsa edersen
gadir u cefasindan emin olamazsin...

» Kizim! Sakin ola ola ki kocan kederli iken sen yaninda neseli
ve ferahli durmayasin, onun ferahli ve neseli vaktinde de sen keder
gostermeyesin! ”

Ben miicrim de, Umame Bint (r.a) Annenin bundan 1448 yil
once kizina yaptigi ‘altin nitelik ve niceligindeki tavsiyelerini’
bundan 20 yil kadar 6nce bilenlere hatirlatma, bilmeyenlere ise
ogretme babindan iktibas etmis, dolayisiyla da ¢ok kisiden tesek-
kir ve dua almistim... Ancak bu 20 yil zarfinda kadinlarimiz kizlari-
miz ve gelinlerimiz o kadar degistiler, o kadar degistiler ki; Umame
Annenin tavsiye ve telkinlerinin tam tersine davranislar sergileme-
ye, hayatlar yasamaya ve kotu aliskanliklar edinmeye basladilar
maalesef... O nedenle ben ayni tavsiye mektubunu bugiin bir
daha yayinlamak, dolaysiyla da basta l¢ gelinim ve gelin olma
yasina gelmis olan bir tek kiz torunum olmak tizere, s6ziim gegen
tim gelinlere ve gelinlik kizlara bazi hatirlatmalarda bulunmak
istiyorum. Clinkli ben ‘dinin nasihat veya nasihatle kaim oldugu
diisturuna’inaniyorum.

Okurlanimdan bazilari bana ‘Sdlihd Annenin kizina tavsiyeleri
var da, ogullarina yok mu?’ gibi sorular yoneltebilirler, hakh
olarak... Ben de onlara ‘elbette vardir, ancak ben bilmiyorum... O
nedenle ben bugiin bu talebi bir iki ayet ve hadis mealini vererek
yetinmek, uygun bir zamanda da bir baska anne veya babanin
ogluna yaptigi tavsiyeleri kdseme iktibas etmek istiyorum.
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Bolgesel Amator Lig'de
(BAL) 2026-2027 sezonun-
da Burdur'u temsil
edecek olan Bucak
Belediyesi Oguzhanspor,

teknik direktorliik
gorevme yeniden Ahmet
Oz'ii getirdi.

Kuliipten yapilan
agiklamada, 2022-2023 ve

Elde edilen bu derece- 2023-2024 sezonlarinda
lerle hem kiz hem de erkek siyah-beyazli ekibi ¢aligt1-
takimlar1 Eskisehir'de ran teknik direktor Ahmet

Oz ile yeni sezon igin
resmi anlagmaya varildigi

diizenlenecek Anadolu
Yildizlar Ligi Yar: Final

Miisabakalari'na katilmaya duyuruldu.

hak kazandi. Agiklamada, yapilan
Burdur Genglik ve Spor goriigmelerin olumlu

il Miudirligi, yaptig sonuglandig: belirtilerek,

deneyimli teknik adamin
2026-2027 sezonunda
yeniden takimin basinda
gorev yapacagi ifade
edildi.

paylasimda sporcular1 ve
antrenorlerini tebrik ederek,
Eskigehir'deki yar1 final
miisabakalarinda basarilar
diledi. M YENi GUN MEDYA

Otomobille
carpisan
motosiklet
kontrolden
cikinca yol
kenarindaki
¢ocuga carpti.

Burdur'da
otomobil ile
garpisan
motosiklet
striiciisii hizini
alamay1p yol
kenarinda
bekleyen 10
yasindaki
¢ocuga carpti
Kazada ¢ocuk

ve motosiklet siiriiciisii yaralandi.
Kaza, dnceki giin gece saatlerin-

de Armagan Ilci Mahallesi Lala Paga

Sokak tizerinde meydana geldi.

GARPI$AN
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Edinilen bilgiye gore, A.S. idaresin-
deki 32 AFL 925 plakali otomobil ile
Y.M.'nin (17) kulland1g1 15 ADE 813
plakali motosiklet garpist1.

Carpismanin
etkisiyle kontrol-
den ¢ikan moto-
siklet yol kenarin-
da bekleyen 10
yasindaki ¢ocuga
carpti. Kaza
motosiklet siiriicli-
sii Y.M. ile cocuk
yaralandi. Kaza
ihbari tizerine
adrese saglik ve
polis ekipleri sevk
edildi.

Yaralilar,
saglik ekipleri
tarafindan yapilan
ilk miidahalenin
ardindan ambu-
lanslarla Burdur Devlet Hastanesi'ne
kaldirild1.

Kazayla ilgili inceleme baglatilda.

W HABER MERKEZI

Ve simdi de Saliha Anne Umame Bint'in kizina yaptigi altin

niteligindeki nasihatlerine veya tavsiyelerine donmek istiyorum:
UMAME ANNENIN KIZINA YAPTIGI 10-ON
TAVSIYEYE UYAN BiR KIZIN GELIN GITTIGi
EVDE RAHAT, HUZUR, MUTLULUK OLUR!

Cenab-1 Hakk'in bile esit yaratmadigi, dolayisiyla da ister
kadin olsun, ister erkek, ister bikar olsun ister evli, herkesin birbiri-
ne hizmet etmesini istedigi-emrettigi bir diinya da herkesi ayni
kategoriye koymak, yani kadini ve erkegdi esit saymak aslinda
esitlige zarar vermektir! Ki, glinimiizde kadin ve erkek spor takim-
lari dahi ayr kategorilerde yarisir-miisabaka yaparlar! Cink
Cenab-1 Hakk erkedi (fiziki olarak) kadindan daha gii¢li kuvvetli
olarak yaratmis ve kadinlar genelde erkeklerin maddi manevi
korumalarina ihtiya¢ duyarlar! Ki, bugtin birakin islam Ulkelerini,
gayrimuslim tlkelerde bile, askerlerin, guivenlik gliglerinin ve ben-
zer gorevlerde bulunan gorevlilerin kahir ekseriyeti erkeklerden
olusmaktadir bu da ¢ok tabii ve oldukca gereklidir. Onun igin,
hicbir kadin ya da kiz esitlik semsiyesinin altina siginip kocasi ile
kendini bir tutmasin. Dolayisiyla da diinya evini de dhiret evini de
yikmasin veya yurdunu yuvasini dagitmasin!

Her neyse; ben buglinkl yazimi, eski mahallemiz de ve so-
kagimiz da oturan ve kapi komsumuz ve asrimizin Umame Anne-
lerinden biri durumunda olan merhum Raziye Teyzemizin mahal-
lemizde oturan ve kocasindan bosanmak veya ayrilmak isteyen
evli kadinlara, “Gizinmm..! Cok zorunlu olmadikg¢a veya evliliginiz
cekilmez hdle gelmedik¢e gocanizdan bosanmayin! Ciinkii
yastiginiz degisir gaderiniz degismez...” dedigini, dolayisiyla da
bazi kadinlari bosanmaktan veya esinden ayrilmaktan vaz gecirdi-
gini hatirlatarak ve kendisine gani gani rahmetler dileyerek nokta-
lamak istiyor, herkese saygilar sunuyorum.

KADINLARIN YUKUMLULUKLERiI KADAR
MESRU HAKLARI VARDIR!
Bakara Suresi, ayet 228
ONLARLA iYi GECININ! Nisa Sdresi, dyet 19
EY INSANLAR! KADIN HAKLARINA RIAYET
EDINiZ! ONLARA SEVGI VE SEFKAT iLE
MUAMELE EDINiZ. BEN ‘ONLAR HAKKINDA’
ALLAH'TAN KORKMANIZI TAVSIYE EDERIM!
Hz. Muhammed (sav) >Veda hutbesinden<

BUCAK OGUZHANSPOR'DA SURPRIZ IMZA!
ESKi HOCA GERi DONDU

Bucak Belediyesi
Oguzhanspor tarafin-
dan yapilan aciklama-
da, "Daha 6nce
kuliibiimiizde gorev
yapan ve basarili
calismalara imza atan
teknik direktoriimiiz
Ahmet Oz ile
oniimiizdeki sezon
icin resmi olarak
anlasma saglanmisgtir.
Kendisine yeni
sezonda tistlin bagarilar
d111yoruz Hos geldin Ahmet
Oz." ifadelerine yer verildi.

Yeni sezonda Bolgesel
Amator Lig'de Burdur'u
temsil edecek Bucak Beledi-

AHMET 02

yesi Oguzhanspor, Ahmet

Oz yonetiminde basarili bir

sezon gegirerek iist lig

hedefi dogrultusunda

miicadele etmeyi amagliyor.
W YENI GUN MEDYA
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Kurucular:
Osman SAN - Muharrem TUNCEL

Sahibi ve Sorumlu Yazi Igleri Muduru:
Kursat TUNCEL

IDARE YERI ve DIZGI - BASKI (Yeni Gun Tesisi)
Konak Mah. Uguz Sok. No: 23/4 - BURDUR
Tel & Fax: 233 38 93

e-posta: info@burduryenigun.com

UETS (Elektronik tebligat adresi): 15345 - 43771 - 09430

Fiyati: 7 TL.

Abone: 1 Yillik 4.000 TL.
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Kardiyoloji Uzmamn Prof. Dr.
Muhammet Hulusi Satilmisog-
lu, "Yiiksek sicakliklarda
viicut, 1s1y1 dengeleyebilmek
icin cilt ylizeyine daha fazla
kan pompalar. Bu durum
kalbin daha fazla ¢alismasina
neden olur. Aym1 zamanda kalp
hiz1 artar, s1vi kaybiyla kanin
pihtilasma egilimi yiikselir"
dedi.

Kardiyoloji Uzmani Prof.
Dr. Muhammet Hulusi Satil-
misoglu, sicak havalarin kalbin
is ylikiinii artirarak ciddi
sorunlara zemin hazirlayabilece-
gini belirterek, risk grubundaki
kisilerin giiniin en sicak saatle-
rinde digsar1 ¢tkmamasi ve sivi
tiiketimine dikkat etmesi
gerektigini ifade etti.

Prof. Dr. Satilmisoglu, sicak
hava dalgalarinin, kalp ve
damar hastalig1 bulunan birey-
ler tizerindeki hayati risklerine
iliskin degerlendirmelerde
bulundu.

SICAK HAVA KALBIN i$
YUKUNU ARTIRIYOR

Sicak havalarin kalbin is
yiikiinii artirarak kalp krizi ve
diger kardiyovaskiiler sorunlara
zemin hazirlayabilecegini

L i ' T

:

H
YUKUNU ARTIRIVOR

aktaran Prof. Dr. Satilmisoglu,
"Sicak hava dalgalarina bagh
Olimlerin biiyiik boliimii kalp
ve damar hastaliklarindan
kaynaklaniyor. Risk grubundaki
kisilerin 6zellikle giiniin en
sicak saatlerinde digar1 ¢tkma-
masi ve s1v1 tiiketimine dikkat
etmesi gerekiyor" dedi.

Asgir1 sicaklarin kalbin
calisma yiikiinii artirdigini,
Ozellikle daha once kalp krizi
geciren, bypass olan, stent
takilan ve hipertansiyon tanisi
olanlarin daha biiytiik risk
altinda oldugunu vurgulayan
Satilmisoglu, asir1 halsizlik,
gogliste sikisma, yogun terleme
ve biling bulaniklig: gibi belirti-
ler goriildiigiinde vakit kaybet-
meden saglik kurulusuna
basvurulmasi gerektigine
dikkati cekti.

"BASIT ONLEMLER CIDDIi
SAGLIK SORUNLARINI
ONLEYEBILIR"

Sicak hava dalgalarinin
viicutta onemli fizyolojik
degisikliklere neden oldugunu
anlatan Prof. Dr. Satilmisoglu,
"Yiiksek sicakliklarda viicut,
1s1y1 dengeleyebilmek igin cilt
ylizeyine daha fazla kan pom-
palar. Bu durum kalbin daha

¥9 Yeni giin
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fazla calismasina neden olur.
Ayni zamanda kalp hiz artar,
sivi kaybiyla kanin pihtilagsma
egilimi yiikselir" ifadelerini
kullandi.

Prof. Dr. Satilmisoglu, tim
bu degisikliklerin 6zellikle kalp
ve damar hastaliklar: bulunan
kisilerde ciddi saglik sorunlari-
na yol agabilecegini belirtti.

SIVI TUKETIMINE DIKKAT!

Sicak havalarda alinacak
basit 6nlemlerin ciddi saglik
sorunlarini dnleyebilecegine
dikkati ¢geken Satilmisoglu, su
tavsiyelerde bulundu: "Yeterli
siv1 tiiketmek, taze sebze ve
meyvelerle elektrolit dengesini
korumak, agir fiziksel aktivite-
lerden kaginmak ve 6zellikle
saat 09.00-16.00 arasinda
miimkiin oldugunca disar1
¢ikmamak biiyiik 6nem tasiyor.
Kalp yetmezligi bulunan
hastalarin ise siv1 tiiketimi ve
ila¢ diizenlemeleri konusunda
mutlaka kendi hekimlerinin
Onerilerine gore hareket etmele-
ri gerekiyor. Ayrica gilinesten
koruyucu sapka ve benzeri
ekipmanlarin kullanilmasi da
sicak carpmasina karst dnemli
bir koruma saglayacaktir."

W HABER MERKEZI

Sicak hava ile
bas agris1
arasindaki
baglant1 ilk
bakista akla
gelmese de artan

I. )

sicaklik, nem ve
s1v1 kaybi
sikayetlerin
daha sik yasan-
masina yol
acabiliyor.

National
Headache Foundation’in ¢alis-
malarina gore, kronik bas agrisi
ya da migreni olan hastalarin
ylizde 75’i, bu hava kosullarinin
sikayetlerini tetiklemesinden
endise ettigi i¢in agik havada
spor yapmak gibi etkinliklerden
uzak duruyor. Konuya iliskin
degerlendirmede bulunan
Anadolu Saglik Merkezi Hasta-
nesi'nden Noroloji Uzmarn Prof.
Dr. Yasar Kiitiik¢ii, “Sicaklik ve
nem artiginin yani sira sivi kaybi
da bas agris1 riskini artirabiliyor.
Agir parfiim kokular: ve kokulu
giines kremleri de 6zellikle
migren hastalarinda ataklar1
tetikleyebiliyor” agiklamasinda
bulundu.

Yaz aylarinda giinesten
yansiyan yogun 1sik, degisen
uyku saatleri ve 6giin atlama

BAS AGRISINI
BASLADIGI ¢
SAATi NOT EDIN.;

A% Uzmantardan sicak carpmasena kars: énemli uyaniar

gibi faktorlerin de migren
ataklarimi artirabildigini belirten
Anadolu Saglik Merkezi Hasta-
nesi'nden Noroloji Uzman Prof.
Dr. Yasar Kiitiik¢ii, “Bu nedenle
tatil donemlerinde dahi uyku ve
beslenme diizeninin korunmasi,
acgitk havada sapka ve giines
gozltigii kullanilmasi ¢ok kiymet-
li. Bag agrisinin basladig saat ile
o giinkii kosullarin not edilmesi,
kisisel tetikleyicilerin belirlenme-
sine yardimci olabilir. Ani ve ¢ok
siddetli bas agrisina konusma
bozuklugu, gorme kayb1 veya
gligsiizliik gibi belirtiler eglik
ediyorsa vakit kaybetmeden bir
saglik merkezine bagvurulmasi
gerekiyor” dedi.

Parfiimlii giines kremleri
gozden kagabiliyor

Ogzellikle deniz
kenarinda kullanilan
parfiimlii giines
kremlerinin de bas
agrisi riskini artira-
bildigine dikkat

- ceken Kitiikeq,

“ “Migren hastalar1
yogun kokularin
ataklar tetikleyebi-
lecegini ¢ogu zaman
biliyor. Ancak giines
kremi secerken
drtiniin kokulu
olmasi gozden kagabiliyor ve bu
durum, sicak havayla birlikte
bag agrisin1 daha da belirgin
hale getirebiliyor” dedi.

Sicak ¢arpmasi
belirtilerine dikkat

Yiiksek sicaklik, yogun nem
ve fazla fiziksel aktivitenin sicak
carpmasina da yol acabilecegini
vurgulayan Kiitiik¢ii, “Zonklayi-
a1 bas agrisinin yaru sira kas
kramplari, ¢arpinti, mide bu-
lantisi, kusma ve yorgunluk gibi
belirtiler bizim i¢in 6nemli
alarmlar. Bu belirtiler gozlem-
lenmeye baslandiginda yapilan
aktiviteye ara verilmesi, golge ve
serin bir alana gegilmesi ve bol
su tiiketilmesi ¢ok kritik” agikla-
masinda bulundu.
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®
BEYIN
® o
SISI
VAZ

AYLARINDA

DAHA

BELIRGIN

HALE
GELEBILIYOR

Yaz aylarinda pek ¢ok kisi, artan
sicakliklarla birlikte giin icinde
dikkatini toplamakta zorlandigini,
unutkanliginin arttigini veya
zihinsel berrakliginin azaldigini
ifade ediyor.

Cogu zaman sicak hava, uyku-
suzluk ya da yorgunluga baglanan
bu tablo, aslinda “beyin sisi” olarak
adlandirilan ve altta yatan farkl
saglik sorunlarinin da habercisi
olabiliyor. Sicakliklar, yetersiz sivi
alimu ve kalitesiz uyku beyin sisi ile
ilgili risk faktorlerini artirtyor.
Diizenli egzersiz, kaliteli uyku ve
yeterli siv1 titketimi ile yaz aylarinda
zihinsel performansi korumak
miimkiin olabiliyor. Memorial
Atagehir Hastanesi Noroloji Bolii-
mii'nden Uzm. Dr. Selda Ozsahin,
beyin sisinin gegici bir yorgunluk
hissiyle karistirilmamasi gerektigini
belirterek énemli uyar1 ve onerilerde
bulundu.

Unutkanlik ve zihinsel
bulaniklig1 goz ard1 etmeyin

Beyin sisi, tibbi bir hastalik ad1
olmaktan ¢ok; kisinin zihinsel
netligini kaybetmesi, odaklanmakta
zorlanmasi, diistincelerini toparlaya-
mamas ve giinliik zihinsel perfor-
mansinda belirgin bir diisiis yasama-
s1 olarak tanimlanmaktadir. Kisi,
daha 6nce kolaylikla yaptig isleri
yapmakta zorlanabilir, kelime
bulmakta giicliik gekebilir, dikkatini
siirdiiremeyebilir veya siirekli dalgin
hissedebilir. Bu durum tek basina bir
hastalik degil, farkli nedenlere bagh
olarak gelisebilen bir belirtidir.

Her zihinsel yorgunluk
masum olmayabilir

Beyin sisi, ogu zaman yagam
tarzindaki degisiklikler ve altta
yatan nedenin tedavi edilmesiyle
diizelebilen bir durumdur. Ancak
belirtilerin uzun siirmesi veya
giderek siddetlenmesi halinde,
tabloyu yalnizca stres, sicak hava ya
da yogun is temposuyla aciklamak
dogru degildir. Erken degerlendirme
sayesinde hem altta yatan neden
ortaya ¢ikarilabilir hem de uygun
tedavi ile kisinin yagam kalitesi
artirilabilir.

Her unutkanlik beyin
sisi anlamina gelmez

Beyin sisi cogunlukla gegici ve
dis etkenlerle iligkili bir durumdur.
Alzheimer hastalig1 ve diger norolo-
jik hastaliklarda ise unutkanlik
ilerleyici 6zellik gosterir ve zamanla
giinliik yasami daha belirgin sekilde
etkilemeye baglar. Ayrica konusma
bozuklugu, yon bulamama ve
davranig degisiklikleri gibi farkli
norolojik belirtiler de tabloya eslik
edebilir.

Bu belirtiler varsa gecikmeden
uzman destegi alin

Beyin sisi dinlenmeyle diizelmi-
yor, haftalar boyunca devam ediyor
ve giinliik yasami belirgin sekilde
etkiliyorsa mutlaka bir néroloji
uzmanina basvurulmalidir. Ozellikle
ani gelisen unutkanlik, konusma
bozuklugu, biling degisikligi, kisilik

degisiklikleri, kol veya bacakta
glicsiizliik gibi belirtiler acil deger-
lendirme gerektirir. Bu bulgular,
inme basta olmak tizere ciddi
norolojik hastaliklarin habercisi
olabilir.

Yaz sicaklar1 beyin
sisini tetikleyebilir

Yiiksek sicakliklar, yetersiz siv1
tiiketimi, kalitesiz uyku ve artan
yorgunluk yaz aylarinda zihinsel
performansi olumsuz etkileyebilir.
Ancak bu belirtiler yalnizca sicak
havaya baglanmamalidir. Giinler ya
da haftalar boyunca devam eden
odaklanma giigliigii ve zihinsel
bulaniklik, altta yatan farkl saglik
sorunlariin da igareti olabilir.

Vitamin ve mineral eksiklikleri de
rol oynayabiliyor

B12 vitamini, D vitamini ve
demir eksikligi ile omega-3 yetersiz-
ligi, beyin sisi benzeri sikayetlere yol
acabilir. Bu nedenle uzun siiren
yakinmalarda kisinin kendi kendine
vitamin kullanmak yerine hekim
degerlendirmesinden ge¢mesi ve
gerekli kan tetkiklerini yaptirmasi
Onem tagir.

Menopoz déoneminde kadinlarda
daha sik goriilebiliyor

Menopoz doéneminde azalan
Ostrojen diizeyi, beyin fonksiyonlari-
n1 da etkileyebilir. Bu siirecte kadin-
lar odaklanma giicliigii, unutkanlik
ve zihinsel yavaslama hissi yasayabi-
lir. Diizenli uyku, dengeli beslenme,
fiziksel aktivite ve etkili stres yoneti-
mi bu donemde biiyiik 6nem
tasimaktadir.

Beyin sagligini korumak i¢in bu
onerilere kulak verin

Beyin saglhigimi desteklemek ve
beyin sisi belirtilerini azaltmak igin
gnliik yasamda su aliskanliklarin
benimsenmesi dnerilmektedir:

Kaliteli ve diizenli uyuyun.
Yeterli uyku, beynin dinlenmesi ve
biligsel fonksiyonlarin korunmasi
i¢in temel gereksinimdir.

Diizenli egzersiz yapin.
Giinliik fiziksel aktivite, beyne giden
kan akisini artirarak zihinsel perfor-
mansi destekler.

Yeterli su tiiketin. Ozellikle yaz
aylarinda sivi kaybini 6nlemek,
dikkat ve odaklanmanin korunmasi-
na yardimci olur.

Dengeli beslenin. Omega-3 yag
asitleri ile B12 ve D vitamini agisin-
dan zengin bir beslenme diizeni,
beyin fonksiyonlarinin desteklenme-
sine katki saglar.

Zihninizi aktif tutun. Kitap
okumak, bulmaca ¢6zmek, yeni
hobiler edinmek veya yeni bilgiler
ogrenmek biligsel kapasitenin
korunmasma yardimai olur.

Sosyal yasamdan kopmayin.
Aile ve arkadasglarla iletisimde
kalmak, sosyal aktivitelere katilmak
beyin sagligini olumlu yonde etkiler.

Vitamin ve mineral eksiklikle-
rini 6nemseyin. Uzun siiren sikayet-
lerde hekim Gnerisiyle gerekli
tetkikleri yaptirmak ve eksiklikleri
gidermek 6nemlidir.

W HABER MERKEZI
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TURKIYE'DE S
AKDENIZ IKLIMY

GENISLERKEN

¥9 yeni gun

NEMLI VE SOGUK *
IKLIMLERIN ALANI

DARALIYOR

Tiirkiye'de iklim degisikligi artik yalnizca sicaklik artisiyla degil, iklim kusaklarinin yer degistirmesiyle de kendini gdsteriyor. Son 60 yili kapsayan bilimsel aras-
tirmalar, Akdeniz ve yan kurak iklimlerin hizla genisledigini, buna karsilik nemli ve soguk iklimlerin giderek daralarak daha yiiksek rakimlara cekildigini ortaya
koydu. Uzmanlar, mevcut egilimin devam etmesi halinde Tiirkiye'nin daha uzun ve sicak yazlar, artan kuraklik, biiyiiyen orman yangini riski ve su kaynaklan
lizerindeki baskiyla karsi karsiya kalacagii uyanisinda bulunurken, gelecekte ¢él ikliminin de iilke genelinde daha genis alanlara yayilabilecegine dikkat cekiyor.
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Prof. Dr. Murat Tiirkes, Tiirki-
ye’de Akdeniz ve yar1 kurak
iklimlerin genisledigini, nemli ve
soguk iklim kusaklarinin ise
daraldigini ve daha yiiksek
rakimlara c¢ekildigini belirtti.

Bogazigi Universitesi [klim
Degisikligi ve Politikalar1 Uygula-
ma ve Arastirma Merkezi Yonetim
Kurulu Uyesi Prof. Dr. Murat
Tiirkes ve Izmir Bakircay Universi-
tesi Insan ve Toplum Bilimleri
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Fakiiltesi Cografya Boliimii Fiziki
Cografya Anabilim Dali Arastirma
Gorevlisi Nami Yurtseven, Turki-
ye'de gozlenen iklim tiplerindeki
degisimleri inceledikleri arastirma-
larinda gelecek dngoriilerinde
bulundu.

Aragtirma kapsaminda
1961-1990 ve 1991-2020 dénemleri
karsilastirilirken, gelecege iliskin
projeksiyonlar Hiikiimetlerarasi
Iklim Degisikligi Paneli'nin (IPCC)
diisiik, orta ve yiiksek emisyon
senaryolar1 baz almarak 2041-2070
ile 2071-2099 donemleri i¢in
hazirlandi.

Calismaya gore son 60 yilda
Tiirkiye'de yar1 kurak bozkir ve
Akdeniz iklimlerinin kapladig1
alanlarda belirgin artis yasandi.

1961-1990 doneminde {iilke

topraklarmin yiizde 28,9'unu
kaplayan, yazlar1 kurak ve ¢ok
sicak Akdeniz iklimi, 1991-2020
doneminde yiizde 31,8'e ve yar1
kurak bozkir iklimi ylizde 21,9'dan
ylizde 24,2'ye ¢ikarken, yazlari
kurak ve sicak gecen soguk iklim
tipinin kapladig1 alan yiizde 24'ten
ylizde 19,3'e geriledi.

Tiirkiye'de ¢6l ikliminin
genislemesi bekleniyor
Prof. Dr. Tiirkes, AA muhabi-

rine iklim degisikligi nedeniyle
Tiirkiye'de ilkbaharin daha erken
baslayabilecegini ve yaz mevsimi-
nin uzayabilecegini, yiiksek
emisyon senaryolarinda bu
egilimin daha da giiclenecegini
soyledi.

Tiirkiye'deki kurak ve biiyiik
bir boliimii Akdeniz iklimi olmak
tizere 1liman iklim tiplerinin
cografi alanlarinin hem 2041-2070
hem de 2071-2099 donemlerinde
genisleyecegi dngoriisiinii payla-
san Tiirkes, soyle devam etti:

"Inceledigimiz tiim gelecek
senaryolarinda Tirkiye'deki en
genis alan, yaklasik ytizde 40-45
oranla, yazlar1 kurak, sicak ve ¢ok
sicak subtropikal Akdeniz iklimleri
tarafindan kaplanacak. Tkinci en
genis alana ise yaklasik yiizde

30-35 orta enlem ve subtropikal
yar1 kurak step iklimleri hakim
olacak. Tiirkiye topraklarinin
yaklasik ylizde 10'unu olusturan
bir cografi alan ise yazlar1 kurak ve
sicak gecen soguk iklim tiplerinin
etkisi altinda kalacak. Glintimtize
kiyasla ¢6l ikliminin genislemesi-
nin gelecekteki tiim dénemlerde
ozellikle de orta ve ¢ok ytiiksek
emisyon senaryolari altinda
gerceklesmesi bekleniyor."

Yiiksek yangin riskinin
artacag1 bolgeler

Iklim tiplerinin
yalnizca alanlarinin degil
goriildiikleri yiikseltinin
de degisecegini, yaptik-
lar1 arastirmayla bu
durumu da ortaya
koyduklarini aktaran
Tiirkes, yliksek emisyon
senaryosuna gore
2041-2070 doneminde
Akdeniz ikliminin
ortalama 120 metre,
nemli 1liman iklimin 220
metre, soguk iklimlerin
ise yaklasik 290 metre
yliksege tasinmasinin
beklendigini ifade etti.

Tiirkes, bunun dag
ekosistemleri ve orman
kusaklarinda 6nemli degi-
sikliklere yol agacagin,
Karadeniz'de orman tist
sinirmin gelecekte bugiine
gore 120 ila 220 metre daha
yiiksege ¢ikabilecegini
anlatt1.

Yar1 kurak bozkir ve
Akdeniz iklimlerinin
Tiirkiye'de yayginlasmasinin
ve kurakligin kalict hale
gelmesinin yalnizca iklim
siniflandirmasindaki bir
degisiklik olmadiginm
belirten Tiirkes, "Bu ayn1
zamanda dogal sistemlerden
ekonomiye kadar uzanan
yapisal bir doniisiime isaret
ediyor. Akdeniz ikliminin
kuzeye ve daha yiiksek
rakimlara yayilacag goriilii-

yor. Akdeniz iklimi yalnizca 1lik
kislar anlamina gelmiyor, ayni
zamanda sicak ve uzun yazlar,
belirgin yaz kurakligi, daha
diizensiz fakat zaman zaman ¢ok
siddetli yagislarla karakterize
ediliyor. Dolayisiyla Akdeniz
ikliminin yayildig1 alanlarda
degisen iklim kosullariyla orman
yangini riskinin de arttigini
sOylemek miimkiin." dedi.

Daha sicak ve uzun yaz
mevsimleri ile diisiik nem kosulla-
rimin yangin sezonunu uzatabilece-
gini kaydeden Tiirkes, Ege ve
Akdeniz'de goriilen yiiksek yangin
riskinin gelecekte Marmara, Bat1
Karadeniz ve I¢ Bati Anadolu'da
da belirgin hale gelebilecegi
uyarisinda bulundu.

Tirkes, Akdeniz iklimlerinin
Tiirkiye'de yayginlasmasinin ayni
zamanda yaz kurakligini uzatip
siddetlendirecegini, kar yagislarin-
daki azalmanin yeralt: suyu
beslenmesi ile barajlara gelen su
miktarini diisiirecegini, insan
baskisinin da etkisiyle ¢ollesme
riskinin artacagini sdyledi.

Bu durumun Tiirkiye'nin i¢
kesimlerinde, &zellikle I¢ Anado-
lu'nun giineyi ve I¢ Bati Anado-
lu'da tarimsal tiretim agisindan
onemli sorunlara yol agabilecegine

isaret eden Tiirkes, bu nedenle
iklim degisikligine uyum ¢alisma-
larmin 6nemli oldugunun altinu
cizdi.

Tarim ve su kaynaklari
iizerinde baski artacak

Tiirkes, Akdeniz ikliminin
kuzeye dogru genislemesiyle
zeytin, badem, incir, tizlim ve
Antep fistig1 gibi tirtinlerin yetis-
me alanlariin genisleyebilecegine,
buna karsin sulama ihtiyacinin
artmasi nedeniyle bugday, arpa,
seker pancar1 ve misir gibi iirtinler-
de verim kayiplar1 yasanabilecegi-
ne dikkati ¢ekti.

Buzul kaybina da deginen
Tiirkes, 2071-2099 araliginda
Tiirkiye'de yiiksek daglik alanlar-
da, Dogu Karadeniz ve Biiyiik
Agri’'nin en yiiksek kesimleri
disinda, neredeyse hi¢ buzul
kalmayacagini belirtti.

Tiirkes, yar1 kurak bozkir ve
Akdeniz ikliminin yayginlagsmasty-
la kisi basina diigen su miktarimin
azalabilecegini, sulama talebinin
artabilecegini, hidroelektrik
tiretiminin etkilenebilecegini ve
kentlerde su ile yagmur suyu
yonetimine yonelik uyum c¢alisma-
larinin daha gerekli hale gelebile-
cegini sozlerine ekledi. @ AA
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CELISKILER
YUMAGINA DONEN
TURKIYE'DE
SON DONEM
OLAYLARINI NASIL
OKUMAK GEREKiYOR?

Mol ;:"

Fatih OZCAN

Turkiye celiski yumagina dond.

Birbiriyle ilintili ve celiskili gelismeler ardarda cereyan ediyor.

Bir bakiyorsunuz;

38. NATO Zirvesi Ankara'da toplaniyor.

“Beyin éliimiiniin gerceklestigi” sdylenen...

Butlin Uyeleri birbirine diismis...

Coken ve dagilan bir 6rgiitiin zirvesini sasal bir sekilde Ustleni-
yoruz.

Kanat ulkesi olmaktan ¢ikarak merkezine yerlesiyoruz.

Bir hafta sonra kapanan Yazicioglu dosyasi yeniden aciliyor,

Donemin ust diizey gorevlileri suikast siiphesiyle gozaltina
aliniyor.

Hepsi de FETO'cli veya iltisakh sahsiyetler.

FETO, NATO’nun son dénem Gladyosu...

Devlet, bir yandan Atlantik'in teror 6rgttii NATO'yu protesto
eden vatanseverleri siddetle bastiryor;

Diger yandan Atlantik hegemonyacilarinin 15 Temmuz’la
ulasamadig,

Kendisine uyumlu iktidar yaratma hedefine varma yolunda ele
gecirdigi Anamuhalefeti cekip elinden alyor.

15 Temmuz’'un 10. yildonim gérkemli etkinliklerle kutlaniyor.

Ulke capinda devlet ABD-FETO siiphelisi 970 sahsa operasyon
diizenliyor.

704 kisi derdest ediliyor;

170'i kamu gorevlisi,

97'si emniyet mensubu.

Devlet, NATO-FETO giiclerini ic cepheden temizliyor.

Hikiimet ortadi Devlet Bahceli, diin “ABD-Israil ser ittifaki”
diyordu,

“15 Temmuz'u yalnizca FETO'niin kalkismasi olarak degerlendir-
mek yetersizdir. 15 Temmuz, Canakkale’yi gecemeyenlerin baska
yollar aramasidir. 15 Temmuz, Sevr’i kabul ettiremeyenlerin farkli
yéntemlerle ayni hedefe ulasma arayisidir. FETO denilen ihanet
yapisi ise bu karanlik hesabin yalnizca taseronu ve sahaya stiriilmiis
kirli bir masasidir.” diyor,

Bugtin Turkiye’nin NATO'da “kurucu aktor-merkez tilke” oldugu-
nu savunmaya basladi.

Mehmetcigin piyon yapildigi bir ortamda liderlikten bahsetmek
sacmadir.

Diin “TRClI ittifaki” 5neriyordu,

Bugiin Atlantik ittifakina yoneldi.

Tabiatta ve toplumda her sey bir celiskidir.

Butlin olaylar ve gelismeler birbirine zit kutuplarin birligi ve
mucadelesidir.

Turkiye'deki cereyan eden birbirine zit olaylarin kokeninde
hayatin bu tun¢ kanunu yatmaktadir.

Bir yanda Milli ¢izgi,

Diger yanda Gayrimilli cizgi...

iki cizgi miicadelesi biitiin siddetiyle cereyan etmektedir.

Bu bir catisma,

Bir carpisma...

NATO'cu Gayrimilli gticlerle,

NATO-FETO diismani milli giiclerin miicadelesi.

Daha somut ve sinifsal olarak soylersek;

Micadelenin bir yaninda,

Uretim odakli ekonomiye karsi cikan,

Tefeci lobileri,

Dolar-borsa vurgunculari,

Tarikat rantgilar,

Sicak para komisyonculari var.

Diger yanda ise Tiirkiyeci Uretim Devrimi giicleri var.

Bu suireg tarihi bir suirectir.

Nesnel bir gelismedir.

Turkiye'nin istiklal ve istikbalini belirleyecek olan carpismadir.

Amerikancilar Ustiin gelirse,

Tuirkiye Rusya ve Iran izerine siirdiliir,

ABD-israil'in uyuz bir piyonu haline gelir;

Milli giicler Gstiin gelirse TRCI ittifaki hayata gecer,

Turkiye Avrasya ikliminde serefli konumuna yerlesir.
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~ KOY KANTARI
= HiZMETE GiRDI

Burdur i1 Ozel idaresi ile Koylere

Hizmet Goétiirme Birligi tarafindan

Kay1s Kdyii'nde hayata gecirilen
yatirimlar yerinde incelendi.
Gergeklestirilen ziyarete, Kdylere
Hizmet Goétiirme Birligi'nde gorev
yapan Cine Koyii Muhtan Siikrii
Koz ile Akyaka Koyii Muhtar
Bekir Yildiz da katildi.
Incelemeler kapsaminda,
tasimacilik sektoriiniin 6nemli
merkezlerinden biri olarak 6ne

¢ikan Kayis Koyii'niin uzun siiredir

ihtiya¢ duydugu koy kantari ile
Kayis-Bagsaray baglant1 yolunun
tamamlanmasinin bolgeye sagladi-

I{A'ns—unﬁsmv BOLGEYE
BAGLANTI YOLU

TAMAMLANDI

g1 katkilar degerlendirildi. S6z
konusu yatirimlarin, hem tasimaci-
lik faaliyetlerinin daha saglikli
yliriitiilmesine hem de ulagim
altyapisinin giiglendirilmesine
onemli katki sundugu ifade edildi.

Yatirimlarin kdye kazandiril-
masi siirecinde biiyiik emek ve
gayret gosteren Kayis Koyii
Mubhtari Biilent Ogiit'e tegekkiir
edilerek, kdyiin gelisimine yonelik
Ozverili caligmalarinin takdirle
karsilandig1 belirtildi.

Ziyaret sonrasi yapilan deger-
lendirmede, koylerin ihtiyaglarinin
yerinde tespit edilerek planh bir

Koy kantan ve
Kayis-Bagsaray baglanti
yolu tamamland.
Hizmetler koy halki ve
holgeye hayirh olsun.

:‘% ULASIM VE TASIMACILIKTA

BOYIK KaTKI

sekilde ¢oziime kavusturulmasinin
onemine dikkat cekildi. Vatandasla-
rin yasam kalitesini yiikseltecek
yatirimlarin hayata gecirilmesi
amaciyla Burdur Il Ozel idaresi ve
Koylere Hizmet Gotiirme
Birliginin ¢alismalarini kararhilikla
siirdiirecegi vurgulanda.

Yetkililer, Kayis Koyii'ne
kazandirilan hizmetlerin basta koy
halki olmak iizere tiim bolgeye
hayirli olmasini temenni ederek,
kirsal kalkinmay1 destekleyen
yatirimlarin 6niimiizdeki siirecte
de devam edecegini ifade etti.
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YESILOVA'DA

iziNsiz DOKULEN HAFRIYAT

iCIN TEMIZLIK CALISMALARI

BASLATILDI

"\ HAFRIYAT DOKOMD
IciN ONCEDEN
BELEDIYEDEN

J 1zin ALY

\2

Yesilova Belediyesi, Emek Mahal-
lesi Comardi¢ mevkiinde izinsiz
dokiilen hafriyat nedeniyle
temizlik ve diizenleme calismasi
baslatti. Belediye, cevreyi kirleten
kisi veya kisiler hakkinda cezai
islem uygulanacagini duyururken,
hafriyat dokiimii yapacak vatan-
daslarin belediyeden izin alarak

SADECE BELIRLENEN
DOKUM ALANLARINI
KULLANIN!

f , | TEMIZ CEVRE,

" | DENETIMLERIMIZ
| DEVAM EDECEK!

belirlenen dékiim alanlarimi
kullanmalar gerektigini hatirlatt1.

Yesilova Belediyesi, Emek
Mahallesi'nde izinsiz sekilde
dokiilen hafriyat nedeniyle temizlik
ve diizenleme ¢alismasi baglatt1.
Belediye ekipleri, Nato Yolu iistii
Comardi¢ mevkiinin alt kisminda

- | sadLKL GELECEK IciN |8

bulunan alanda biriken
hafriyatin kaldirilmasi
i¢in calisma yiiriitiiyor.

Belediyeden
yapilan agiklamada,
¢evrenin korunmasi ve
goriintii kirliliginin
Onlenmesi amaciyla
izinsiz hafriyat dokii-
miine kesinlikle
miisamaha gosterilme-
yecegi belirtildi.
Aciklamada, kacak
sekilde hafriyat doken
kisi veya kisiler
hakkinda gerekli cezai
islemlerin uygulanaca-
g1 vurgulandi.

Yetkililer ayrica
hafriyat dokiimii
yapmak isteyen
vatandaslarin, 6ncelik-
le Yesilova Belediyesi
Fen Isleri Miidiirlii-
gli'nden izin almalar1
gerektigini hatirlatarak, yalnizca
belediye tarafindan gosterilen
belirlenmis dokiim alanlarinin
kullanilmasinin 6nem tasidigin
ifade etti.

Belediye, ¢evre temizliginin
korunmasi ve diizensiz hafriyat
dokiimlerinin 6niine gecilmesi i¢in
denetimlerin araliksiz devam ede-
cegini bildirdi. m YENi GUN MEDYA
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& KOPRUBASI OPETE
HiZMET KALITESINDE

BIRINCILIK ODULU ]

AFYON SAHA MUDUHLUGU 2025 YILI

4 . ™ GlzU MOSTERI
| DEGERLENDIRMESINDE
' YUKSEK BASARI!

Burdur'da faaliyet gésteren
Koépriibagi OPET, hizmet kalitesin-
deki basarisini bir kez daha
tescilledi. Burdur Belediye
Baskanhigi 2025 yili 4. Ceyrek
Personel Hizmet Degerlendirmesi
kapsaminda yapilan degerlendir-
melerde, Afyon Saha Mudirlagi
1.'ligini elde eden istasyon,
o6nemli bir basariya imza att.

Koépriibagi OPET'in Birincilik
Basarisi Burdur Belediyesi'nde
Taglandi

2025 yihi 4. Ceyrek Personel
Hizmet Degerlendirmesi kapsamin-
da Afyon Saha MudurlGgi birincisi
olan Kopribasi OPET'in basari
6dula, Burdur Belediye Baskani Ali
Orkun Ercengiz'in makaminda
diizenlenen toérenle takdim edildi.

Burdur Belediyesi'nde
gerceklestirilen térende, Kdpribasi
OPET'in Gizli Mugteri Degerlendir-
mesi ve Temiz Tuvalet puanlamala-
rinda gosterdigi Ustlin performans

*M

TEMIZ TUVALET
| PUANLAMASINDA
/' ORNEK PERFORMANS!

sayesinde elde ettigi birincilik
dolayisiyla ekip tebrik edildi.
Odiil Bagkan Ercengiz'in
Makaminda Verildi

Burdur Belediye Baskani Ali
Orkun Ercengiz'in makaminda
diizenlenen toérende, basari belgesi
ve 0dl takdim edilirken, kaliteli
hizmet anlayisinin 6nemine dikkat
cekildi. Torene katilan ekip tyeleri,
elde edilen basarinin ekip ¢alisma-
sinin ve 6zverili hizmet anlayisinin
bir sonucu oldugunu ifade etti.

"Hizmet Kalitemizi
Bir Kez Daha Kanitladik"

Torende konusan Baskan
Ercengiz, basaridan duydugu
memnuniyeti dile getirerek su
ifadeleri kullandi:

"2025 yili 4. Ceyrek Personel
Hizmet Degerlendirmesi kapsamin-
da Afyon Saha MdurlGga 1.'ligini
elde etmenin gururunu yagiyoruz.
Kopriibagi OPET olarak, Gizli
Musteri Degerlendirmesi ve Temiz
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Tuvalet puanlamalarinda gosterdi-
gimiz basariyla hizmet kalitemizi
bir kez daha kanitladik."

Emegi Gegen Ekibe Tesekkiir

Basarida emegi bulunan tim
calisanlara tesekkiir ederek, kaliteli
hizmet anlayisinin ayni kararhhkla
sirdirulecegini belirten Baskan
Ercengiz:

"Bu gurur verici basarida
emegi bulunan tim ekip arkadas-
larimiza 6zverili galismalari igin
tesekkir ediyor, birlikte nice
basarilara ulagsmay: diliyoruz."
konustu.

Koprubasi OPET'in Afyon Saha
MudurlGgi bolgesinde elde ettigi
birincilik, misteri memnuniyeti ve
hijyen standartlarina verilen
onemin 6nemli bir gostergesi
olarak degerlendirilirken, 6diil
toreni glinlin anisina gekilen hatira
fotografiyla sona erdi.
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KOY-KOOP'tan Burdur Ticaret Borsasi'na Ziyaret

Kéy-Koop Merkez Birligi Baskani
Mehmet Varol, Kéy-Koop Burdur
Birligi Bagkanlhgi gorevine segilen
Mehmet Kiling ve beraberindeki
heyet, Burdur Ticaret Borsasi
(BTB) Yonetim Kurulu Baskani
Omer Faruk Giindiizalp'i ziyaret
etti. Ziyarette tarim ve hayvancilik
sektoriiniin mevcut durumu ile
kurumlar arasinda gelistirilebile-
cek is birligi imkanlari ele alindi.

Burdur Ticaret Borsasi Meclis
Salonu'nda gergeklestirilen
gorismede, bolgenin tarim ve
hayvancilik alanindaki giincel
gelismeleri degerlendirildi.

Ureticilerin beklentileri,
sektorlin karsilastig sorunlar ve
¢6zUm Onerileri Gzerine fikir
alisverisinde bulunulurken, ortak

projeler ve kurumlar arasi is
birliginin glglendirilmesine yonelik
degerlendirmeler yapildi.

Ortak Galisma Vurgusu

Toplantida, Ureticilere daha
etkin destek saglanmasi ve tarim
ile hayvancilik sektoriiniin geligimi-
ne katki sunacak ortak galismalarin
o6nemine dikkat cekildi. Taraflar,
sektorlin ihtiyaglarina yonelik is
birliginin artirlilmasi konusunda
gorus birligine vardi.

Giindiizalp'ten Tesekkiir ve
Bagari Dilegi

Burdur Ticaret Borsasi
Yénetim Kurulu Bagkani Omer
Faruk Glindlzalp, ziyaretten
duydugu memnuniyeti dile
getirerek, Kéy-Koop Merkez Birligi

TARIM VE

HAYVANCILIK

SEKTORUNUN
GELECEGI
MASAYA
YATIRILDI

Baskani Mehmet Varol'a nazik
ziyaretlerinden dolayi tesekkdr etti.

Gundizalp ayrica, Kéy-Koop
Burdur Birligi Baskanligi gérevine
secilen Mehmet Kiling'i tebrik
ederek yeni gorevinde basarilar
diledi.

Genis Katihm Saglandi

Ziyarette, Burdur Ticaret
Borsasi Yonetim Kurulu Baskan
Yardimcilari Arif Cakir ve Cengiz
Giircan, Sayman Uye Niyazi Boz ile
Genel Sekreter Naile Kiiglikkepeci
Erglin de hazir bulundu.

Gergeklestirilen ziyaretin,
tarim ve hayvancilik sektoriinde
faaliyet gosteren kurumlar arasin-
daki is birliginin glglendirilmesine
katki saglamasi bekleniyor.
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BUTSO BA§KANI YUSUF KEYIK'TEN;

T'EFENNI QIKARMASI

Belediye ziyareti, sektor bulusmalar ve
is diinyasina yénelik nemli temaslar...

Burdur Ticaret ve Sanayi Odas1
(BUTSO) Yonetim Kurulu Baskani
Yusuf Keyik, Tefenni ilcesinde
gerceklestirdigi ziyaret programi
kapsaminda Belediye Baskani Umit
Alagoz ile bir araya geldi, ardindan
oda iiyelerini is yerlerinde ziyaret
ederek ilgenin ekonomik yapisi ve
is diinyasinin beklentilerini deger-
lendirdi.

flk Durak Tefenni
Belediyesi Oldu

Programina Tefenni Belediye
Bagkani1 Umit Alagoz'ii makaminda
ziyaret ederek baglayan BUTSO
Yonetim Kurulu Bagkan1 Yusuf
Keyik, ilgenin ekonomik gelisimi,
ticaret hayat1 ve kurumlar arasi is
birligi konularinda goriis aligverisin-
de bulundu.

Toplantida, Tefenni'nin ticari
yapisy, reel sektoriin mevcut
durumu, liretim ve pazarlama
suregleri, finansmana erisim imkan-
lar1, sosyoekonomik gelismeler ile
tarim, hayvancilik ve madencilik
alanindaki giincel gelismeler ele
alindi. Taraflar, ilgenin ekonomik
potansiyelinin daha da giiclendiril-
mesi i¢in ortak ¢aligsmalarin 6nemine
dikkat cekti.

is Diinyasinin Nabzini Tuttu
Belediye ziyaretinin ardindan
ilcede faaliyet gosteren BUTSO
iiyeleriyle bulusan Bagkan Yusuf
Keyik, is insanlarini is yerlerinde
ziyaret ederek sektor temsilcilerinin
talep, Oneri ve sorunlarini dinledi.
Gergeklestirilen ziyaretlerde
iiyelerin goriislerini tek tek not alan
Keyik, is diinyasinin beklentilerine
¢Ozlim liretmek adina ¢alismalarini
stirdiireceklerini belirtti.

"[l¢elerimizle Giiglii
fletisim Kuruyoruz"

Ziyaret programini degerlendi-
ren BUTSO Yonetim Kurulu Bagkani
Yusuf Keyik, ilgelerle kurduklar:
gliclii iletisimin dnemine vurgu
yaparak su ifadeleri kullandz:

"Firsat buldukga ilgelerimizin
belediye baskanlariyla bir araya
gelmeye devam ediyoruz. Sahsimi,
Yonetim Kurulu Uyelerimizi ve
Meclis Uyelerimizi misafir eden
Tefenni Belediye Baskanimiz Sayin
Umit Alagoz'e gosterdigi ilgi ve ev
sahipligi i¢in tesekkiir ediyorum.
Kendisiyle koordinasyon ve ig
birligimizi gliclendirmek amaciyla
verimli bir goriisme gerceklestirdik.
Ayni zamanda ilgemizdeki ticaret
hayati ve reel sektoriin mevcut
durumu hakkinda karsilikli deger-
lendirmelerde bulunduk. Uretim ve
pazarlamanin yar sira finansmana
erisim, sosyoekonomik gelismeler,
tarim ve hayvancilik sektorleri ile
madencilik alanindaki giincel
gelismeler hakkinda bilgi aldik.
Ardindan tiyelerimizi is yerlerinde
ziyaret ederek sorun, talep ve
onerilerini dinledik."

Genis Katiliml1 Ziyaret

Tefenni programinda BUTSO
Yonetim Kurulu Bagkan1 Yusuf Ke-
yik'e; Yonetim Kurulu Bagkan Yar-
dimcis1 Hiiseyin Yardim, Meclis Katip
Uyesi Fatih Oral, Meclis Uyesi Hiise-
yin Macit ve is insanlar1 eglik etti.

Gergeklestirilen temaslarin,
Tefenni'deki ekonomik faaliyetlerin
gelistirilmesi ve is diinyasinin
beklentilerinin ilgili kurumlara
aktarilmasi ac¢isindan 6nemli katki
saglamasi bekleniyor.
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